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REPORT 
 
 

 
La vita femminile passa attraverso diverse fasi, segnate da momenti cruciali, 
come la pubertà, l’età fertile, la gravidanza, il periodo post parto e la 
menopausa, ciascuna delle quali è caratterizzata da bisogni in termini di salute 
estremamente diversificati. 
La menopausa, in particolare, segnando la fine della capacità riproduttiva, 
rappresenta un periodo molto delicato che viene vissuto e affrontato in modo 
diverso da ciascuna donna, ma che ha come comune denominatore una maggior 
vulnerabilità non solo fisica, ma anche psico-emotiva. Gli ormoni, in particolare 
il crollo estrogenico, hanno un ruolo determinante in tal senso, comportando 
alterazioni a livello del metabolismo osseo, lipidico e glucidico che incrementano 
il rischio di osteoporosi, malattie cardio-cerebro-vascolari, diabete, sovrappeso e 
obesità. 
Per tali motivi è opportuno che le donne siano informate su questa tematica e 
sull’importanza di adottare stili di vita corretti anche in un’ottica di prevenzione 
mirata ed efficace che consenta di affrontare al meglio questa nuova fase della 
vita. 

------------------------------- 

Onda l’Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna, in occasione della 
Giornata Mondiale della Menopausa (18 ottobre 2017), ha coinvolto i 248 
ospedali italiani con i Bollini Rosa per offrire servizi gratuiti clinico-
diagnostici e informativi alla popolazione femminile (consulenze e 
colloqui, esami strumentali, conferenze, info point e distribuzione di materiali 
informativi) dal 18 al 22 ottobre. 

I servizi offerti sono stati consultabili dal 25 settembre al 22 ottobre sul 
sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalità di 
prenotazione. 

 

http://www.bollinirosa.it/
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Hanno aderito all’iniziativa 112 ospedali: 

  Nomeo ospedale Città Prov. Regione 

1 Ospedale Civile S. Salvatore L'Aquila AQ Abruzzo 

2 Ospedale G. Bernabeo di Ortona Ortona CH Abruzzo 

3 Ospedale Civile Spirito Santo Pescara PE Abruzzo 

4 iGRECO Ospedali Riuniti di Cosenza - Sacro Cuore Cosenza CS Calabria 

5 Casa di Cura San Michele Maddaloni CE Campania 

6 AOUdell'Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli Napoli NA Campania 

7 Casa di cura Villa Cinzia Napoli NA Campania 

8 Casa di Cura ex Malzoni - ICM Istituto Clinico Mediterraneo Agropoli SA Campania 

9 AOU  Arcispedale Sant’Anna di Ferrara Ferrara FE Emilia-Romagna 

10 AOU  di Parma Parma PR Emilia-Romagna 

11 Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia Reggio Emilia RE Emilia-Romagna 

12 I.R.C.C.S. Burlo Garofolo Trieste TS Friuli-Venezia Giulia 

13 Azienda Ospedaliera Sant'Andrea Roma RM Lazio 

14 Casa di Cura Città di Roma Roma RM Lazio 

15 Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata Roma RM Lazio 

16 IFO - Istituto Regina Elena Roma RM Lazio 

17 Ospedale Generale di Zona Cristo Re Roma RM Lazio 

18 Ospedale S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli Roma RM Lazio 

19 Ospedale San Filippo Neri Roma RM Lazio 

20 Policlinico Umberto I Roma RM Lazio 

21 E.O. Ospedali Galliera Genova GE Liguria 

22 IRCCS Istituto Giannina Gaslini Genova GE Liguria 

23 Ospedale Evangelico Internazionale Presidio di Voltri  Genova GE Liguria 

24 Ospedale Policlinico San Martino IRCCS Genova GE Liguria 

25 Ospedale Villa Scassi Genova GE Liguria 

26 Ospedali Riuniti Leonardi e Riboli Lavagna Lavagna GE Liguria 

27 Ospedale S. Bartolomeo di Sarzana La Spezia SP Liguria 

28 Cliniche Gavazzeni S.p.A. Bergamo BG Lombardia 

29 Policlinico San Marco di Istituti Ospedalieri Bergamaschi Osio Sotto BG Lombardia 

30 Policlinico San Pietro di Istituti Ospedalieri Bergamaschi Ponte San Pietro BG Lombardia 

31 ASST di Bergamo Ovest - Ospedale di Treviglio e Caravaggio Treviglio BG Lombardia 

32 ASST Franciacorta - Ospedale M. Mellini di Chiari Chiari BS Lombardia 

33 ASST Garda - Ospedale Civile la Memoria di Gavardo Desenzano del Garda BS Lombardia 

34 ASST Garda - Ospedale di Desenzano Desenzano del Garda BS Lombardia 

35 ASST Garda - Ospedale di Manerbio Desenzano del Garda  BS Lombardia 

36 ASST Valcamonica - Ospedale di Esine Esine BS Lombardia 

37 ASST Crema - Ospedale Maggiore Crema CR Lombardia 
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38 ASST Cremona - Ospedale di Cremona Cremona CR Lombardia 

39 ASST Cremona - Ospedale Oglio Po Cremona CR Lombardia 

40 ASST Lodi - PO  di Lodi Lodi LO Lombardia 

41 ASST Monza - Ospedale di Circolo di Desio Monza MB Lombardia 

42 ASST Monza - Ospedale San Gerardo di Monza Monza MB Lombardia 

43 Istituti Clinici Zucchi S.p.A.  Monza MB Lombardia 

44 ASST Rhodense - Ospedale di Circolo di Rho Garbagnate Milanese MI Lombardia 

45 ASST Rhodense - Ospedale G. Salvini di Garbagnate Mil.Se Garbagnate Milanese MI Lombardia 

46 ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Macedonio Melloni Milano MI Lombardia 

47 ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale S. Paolo di Milano Milano MI Lombardia 

48 Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano MI Lombardia 

49 Humanitas San Pio X Milano MI Lombardia 

50 Istituto Auxologico Italiano - IRCCS S. Michele Milano MI Lombardia 

51 Istituto Europeo di Oncologia Milano MI Lombardia 

52 ASST Nord Milano - PO  Città di Sesto S. Giovanni Sesto S. Giovanni MI Lombardia 

53 ASST Mantova - PO  C. Poma Mantova Mantova MN Lombardia 

54 ASST Mantova - Ospedale Civile Destra Secchia Pieve di 
Coriano 

Pieve di Coriano MN Lombardia 

55 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia PV Lombardia 

56 ASST Pavia - Nuovo Ospedale di Broni e Stradella Stradella PV Lombardia 

57 ASST Pavia - Ospedale Civile di Vigevano Voghera PV Lombardia 

58 ASST Pavia - Ospedale Civile di Voghera Voghera PV Lombardia 

59 ASST Valtellina e dell’Alto Lario - Ospedale di Sondrio Sondrio SO Lombardia 

60 ASST Valle Olona - PO  di Busto Arsizio Busto Arsizio VA Lombardia 

61 ASST Sette Laghi - Ospedale Causa Pia Luvini di Cittiglio Varese VA Lombardia 

62 AOU Ospedali Riuniti - PO  G. Salesi Ancona AN Marche 

63 Ospedale Senigallia Senigallia AN Marche 

64 AO SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Presidio SS. 
Antonio e Biagio 

Alessandria AL Piemonte 

65 PO  Cardinal G. Massaia Asti AT Piemonte 

66 Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle - Ospedale S. Croce Cuneo CN Piemonte 

67 AOU  Ospedale Maggiore della Carità di Novara Novara NO Piemonte 

68 A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - Ospedale 
Ostetrico Ginecologico Sant'Anna 

Torino TO Piemonte 

69 Ospedale Mauriziano Umberto I di Torino  Torino TO Piemonte 

70 Stabilimento Ospedaliero Castelli Verbania VB Piemonte 

71 AOU  Consorziale Policlinico Bari BA Puglia 

72 PO  S. Paolo di Bari Bari BA Puglia 

73 IRCCS Saverio De Bellis Castellana Grotte BA Puglia 

74 Ospedale SS. Annunziata Taranto TA Puglia 



 

Associazione iscritta nel Registro Persone Giuridiche al n. 1091 pag. 5309 vol. 5 della Prefettura di Milano 

75 AOU  di Cagliari - PO  Duilio Casula Monserrato CA Sardegna 

76 PO  San Francesco Nuoro NU Sardegna 

77 AOU  di Sassari Sassari SS Sardegna 

78 AOU  Policlinico Vittorio Emanuele - Ospedale Speciale di 
Maternità S. Bambino 

Catania CT Sicilia 

79 Humanitas Centro Catanese di Oncologia Catania CT Sicilia 

80 Nuovo Ospedale Garibaldi Nesima Catania CT Sicilia 

81 Azienda Ospedaliera Papardo di Messina Messina ME Sicilia 

82 Ospedale San Donato Arezzo AR Toscana 

83 Ospedale del Mugello di Borgo San Lorenzo Borgo S.Lorenzo FI Toscana 

84 AOU  Careggi Firenze FI Toscana 

85 Ospedale Piero Palagi Firenze FI Toscana 

86 Ospedale della Misericordia Grosseto Grosseto GR Toscana 

87 AOU  Pisana Pisa PI Toscana 

88 AOU  Senese Siena SI Toscana 

89 Ospedale Centrale di Bolzano Bolzano  BZ Trentino-Alto Adige 

90 Ospedale Aziendale di Brunico Brunico BZ Trentino-Alto Adige 

91 Ospedale di Base di San Candido Brunico BZ Trentino-Alto Adige 

92 Ospedale Aziendale di Merano Merano BZ Trentino-Alto Adige 

93 Ospedale di Base di Silandro Silandro BZ Trentino-Alto Adige 

94 PO  S. Martino di Belluno Belluno BL Veneto 

95 Ospedale Santa Maria del Prato Feltre BL Veneto 

96 PO  di Camposampiero  Camposampiero PD Veneto 

97 PO  di Cittadella Cittadella PD Veneto 

98 Ospedali Riuniti Padova Sud Madre Teresa di Calcutta Monselice PD Veneto 

99 Azienda Ospedaliera di Padova Padova PD Veneto 

100 Ospedale Sant'Antonio di Padova Padova PD Veneto 

101 Ospedale Immacolata Concezione di Piove di Sacco  Piove di Sacco PD Veneto 

102 Ospedale Civile di Dolo Dolo VE Veneto 

103 Ospedale Civile di Mirano Mirano VE Veneto 

104 Ospedale SS. Giovanni e Paolo Venezia VE Veneto 

105 Ospedale Dell'Angelo Venezia-Mestre VE Veneto 

106 Ospedale San Bassiano di Bassano Del Grappa  Bassano del Grappa VI Veneto 

107 Ospedale Alto Vicentino Thiene VI Veneto 

108 Ospedale di Valdagno Valdagno VI Veneto 

109 Ospedale S. Bortolo Vicenza VI Veneto 

110 Ospedale Girolamo Fracastoro San Bonifacio VR Veneto 

111 AOU Integrata di Verona - Borgo Roma Verona VR Veneto 

112 AOU Integrata di Verona - Borgo Trento Verona VR Veneto 
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Sono stati offerti oltre 1500 servizi tra: 
 

✓ Visite e consulenze ginecologiche/uroginecologiche/endocrinologiche e per le malattie del 
metabolismo osseo/ psicologiche/dietologiche/reumatologiche/cardiologiche/senologiche/ 
neurologiche 

✓ Esami strumentali: eco transvaginali, pelviche e della tiroide/mammografie/pap 
test/densitometrie ossee a ultrasuoni/MOC con visita di orientamento 
screening/impedenziometria/ECG/prelievi ematici per valutazione assetto metabolico/ 

✓ Sportelli d’ascolto e info point 
✓ Incontri aperti alla popolazione su diverse tematiche legate al periodo della menopausa 

quali osteoporosi, sindrome metabolica, sessualità, alimentazione e stili di vita, dipendenze, 
peso, vampate e problemi cardio vascolari. 

 

L’attività è stata promossa attraverso la realizzazione di materiali informativi 
veicolati in tutte le strutture aderenti all’iniziativa: 
 
locandina (formato 70x100) e leaflet (formato A5) 
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A livello mediatico l’attività è stata ampiamente divulgata tramite la diffusione di 
un comunicato stampa e la collaborazione dell’Ufficio stampa di Onda con gli uffici 
stampa delle strutture aderenti (v. rassegna stampa allegata).  
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Promossa tramite il portale www.ondaosservatorio.it, il sito 
www.bollinirosa.it, i social network e le mailing list di Onda. 
 
www.ondaosservatorio.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
www.bollinirosa.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ondaosservatorio.it/
http://www.bollinirosa.it/
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La promozione locale dell’iniziativa da parte degli ospedali è avvenuta mediante i seguenti canali: 
 

✓ Web 
✓ Ufficio stampa 
✓ Stampa, tv e radio locali 
✓ Realizzazione di materiali specifici sulle varie iniziative 
✓ Coinvolgimento onlus locali 
✓ Invio di inviti alle mailing list 

 
Alcune immagini di materiali realizzati ad hoc dagli ospedali che hanno partecipato: 
 
     
                   
   
 
 
  
 
 
  
  
 
 
 
 
 
      
 
  
 
 
      
             

 

      

 

 

 
 

                
 
 



 

Associazione iscritta nel Registro Persone Giuridiche al n. 1091 pag. 5309 vol. 5 della Prefettura di Milano 

 

 

 



 

Associazione iscritta nel Registro Persone Giuridiche al n. 1091 pag. 5309 vol. 5 della Prefettura di Milano 

 
Per l’informazione e la consultazione dei servizi offerti agli utenti è stato predisposto un motore 
di ricerca sul sito www.bollinirosa.it, attivo dal 25 settembre al 22 ottobre 2017, dove sono stati 
inseriti i seguenti dati: 
 

✓ ospedali aderenti 
✓ servizi offerti 
✓ modalità di prenotazione, orari, sedi, ecc. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.bollinirosa.it/
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Di seguito il report degli accessi al motore di ricerca: 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Questa iniziativa è stata realizzata  
 

Con il patrocinio di: 

Associazione Senonetwork Italia Onlus 
SIC Società Italiana di Cardiologia 
SICGE Società Italiana di Cardiologia Geriatrica 
SIE Società Italiana di Endocrinologia 
SIGITE Società Italiana Ginecologia Terza Età 
SIGO Società Italiana Ginecologia e Ostetricia 
SIM Società Italiana Menopausa 
SIOG Società Italiana di Oncologia Ginecologica 
SIOMMMS Società Italiana dell’Osteoporosi del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro 
SIP Società Italiana di Psichiatria 
SIR Società Italiana di Reumatologia 

 

Grazie al contributo incondizionato di: 

 

 


