(/—’\) Fondazione l
C:QJ Osservatorio nazionale sulla salute
della donna e di genere

(H)OPEN WEEK
sulla Salute della Donna




Una settimana di servizi gratuiti dedicati alla salute femminile negli ospedali con i Bollini Rosa

Ogni anno, in occasione della giornata nazionale sulla salute della donna indetta dal Ministero della Salute (22 aprile),
Fondazione Onda dedica una settimana alle donne, in collaborazione con gli ospedali Bollini Rosa, per promuovere
I'informazione, 'importanza della prevenzione e della diagnosi precoce.

A causa dell’emergenza sanitaria dovuta al COVID-19, quest’anno l'iniziativa é stata riprogrammata nella settimana dal 13 al 18
luglio e tramite gli ospedali con i Bollini Rosa aderenti all'iniziativa, sono stati offerti gratuitamente alla popolazione diverse
tipologie di servizi nellambito delle seguenti 18 aree specialistiche:

CARDIOLOGIA
DERMATOLOGIA
DIABETOLOGIA

NEUROLOGIA
ONCOLOGIA GINECOLOGICA
ONCOLOGICA MEDICA

DIETOLOGIA E NUTRIZIONE CLINICA PEDIATRIA
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO PSICHIATRIA
GERIATRIA REUMATOLOGIA
GINECOLOGIA E OSTETRICIA SENOLOGIA
MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE UROLOGIA

NEONATOLOGIA E PATOLOGIA NEONATALE

VIOLENZA SULLA DONNA

Quest’anno molti ospedali aderenti hanno incrementato l'offerta di servizi piu tradizionali come visite/esami strumentali, con attivita online
per raggiungere un humero maggiore di utenti restando in sicurezza (consulenze web/telefoniche, webinar/dirette Facebook, divulgazione di

video/materiale informativo online).

Di cosa si tratta



Hanno aderito 133 ospedali
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SERVIZI

Sono stati erogati oltre 2200 servizi

Dal 13/07/2020 al 18/07/2020

439 (19%)

177 (8%)
|

42 (2%) .

1639 (71%)

= Visite/Consulenze
® Esami strumentali
m Incontri tematici per la

popolazione

m Altre attivita di informazione




Promozione (H)Open Week

Onda ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti dagli ospedali i quali hanno integrato le
attivita dell’'Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.

L'(H)Open Week é stata promossa tramite:
Online

BANNER IN HOME PAGE - (www.ondaosservatorio.it e www.bollinirosa.it)

MOTORE DI RICERCA PER CONSULTARE | SERVIZI OFFERTI

POST E VIDEO PROMOZIONALI (diffusi tramite i nostri canali social: Facebook, Instagram,
Linkedin e Twitter)

Offline

NOTA STAMPA e COMUNICATO STAMPA (diffusi ai mensili e a livello nazionale)
LEAFLET e POSTER PROMOZIONALI (versione cartacea e digitale per tutti gli ospedali aderenti)
ALTRI MATERIALI PROMOZIONALI (realizzati dagli ospedali per supportare lI'iniziativa sul territorio)



http://www.ondaosservatorio.it/
http://www.bollinirosa.it/

Promozione online
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Accessi sul sito www.bollinirosa.it

H-OPEN WEEK
INIZIO INIZIO

2.000 PROMOZIONE 13/07/2020

H-OPEN WEEK
FINE 18/07/2020
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Promozione social:

Per la promozione dell’'Open Week abbiamo realizzato dei video ad hoc
che abbiamo condiviso sui nhostri canali social.

Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donnae di = ** Qe Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donnaedi - =+

0= genere genere J B
Fubblicato da Chiara Mape - 30 giugno - G Fublilizzio ta Ghiara Mage 7 gl - G
. . N ) Manca una settimana esatta allinizio della Open Week: un'intera settimana
Dal 13 al 15 luglic 2020 dedicheremo uniniera settimana alle donne dedicata alle donne, grazie alla collaborazione con gli espedali Bollini Rosa,
Un'iniziativa importante svolta in collaborazione con gli ospedali Bollini che offriranno servizi gratuiti inerenti alle principali patolegie femminili.
Foga, che offfirannc servizi gratuifi inerenti alle principali patologie femminili Consulta i servizi direttamente sul nostro sito
uoi prenotare una visita e scoprire di pil su questa iniziativa? Guarda il https:ifiniziative bollinirosa itricercafindexwis . Con il contributo

video e visita il nostro sito: hitps-(finiziative_bollinirosa itricercaindexiv0s . incondizionato di Roche ltalia Boehringer Ingelheim e Grunenthal ltalia

Con il contributo incondizionalo di Boehringer Ingelheim, Roche Italia e
GEmnenthal
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H-Open Week

Una settimana di servizi gratuiti dedicati
alla salute dello donna
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https://www.youtube.com/watch?v=yMEUzhD2wvk https://youtu.be/UsZ95p15llw



https://www.youtube.com/watch?v=yMEUzhD2wvk
https://youtu.be/UsZ95p15llw

Promozione social:

Facebook, Instagram, Linkedin e Twitter

. Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di

O i Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donnae di  *** o ks Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donnaedi  *** ) onda
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Pubblicato da Chiara Mape 13 luglio - € Fubblicato da Chiara Mapeli [7] - 16 luglo - G Pubblicato da Chiara Mapelli [7] - 3g - &
Inizia ogogi 'Open Week: unintera setfimana dedicata alla salute delle donne Siamo quasi giunti al termine di questa seffimana dedicata alla salute delle 11 18 luglio si & conclusa 'Open Week una settimana dedicata alla salute
grazie alla collaborazione degli ospedali Bollini Rosa che hanno aderito donne. E stata un'occasione importante per noi & per iutto funiverso . 9 e P T . _ _
alliniziativa. Hai gia prenotato uno dei servizi offerti? www bollinirosa it femminile per rilanciare oggi pid che mai il tema della prevenzione, perche delle donne. Un'iniziativa resa possibile grazie al supporto degli Ospedali
Grazie al contributo incondizionato di Roche alia Boehringer Ingelheim e amiameo sempre prenderci cura della vostra salute insieme ai noslr ospedal Bollini Rosa che hanno offerto gratuitamente alla popolazione servizi sulle
Grunenthal 1talis hitps:/fenew bollinirosa.it!. Grazie al contributo imcondizionato di Boshringer - _ . T _ _

Ingelheim @Griinenthal e Roche Halia principali patologie femminili, nonostante il delicato momento post

emergenza che le nostre strutture stanno vivendo. Questo progetto ci ha
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https://www.youtube.com/watch?v=aDKInFJLoPc



https://www.youtube.com/watch?v=aDKJnFJLoPc

Promozione social:
| NUMERI

49% persone raggiunte con i nostri contenuti

visualizzazioni video
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Promozione social Ospedali:

Facebook, Instagram, Linkedin e Twitter

oltre @ contenuti condivisi dagli Ospedali
S @ like

@ condivisioni

@ commenti




Promozione offline

Comunicato stampa:

Fondazione
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Comunicato stampa

Dal 13 al 18 luglio torna I'{H)Open Week di Fondazione Onda: servizi gratuiti
dedicati alla salute della donna in 129 ospedali con i Bollini Rosa

Milano, 9 luglio 2020 — Anche quest’anno torna I'(H)Open Week organizzata da Fondazione Onda,
Osservaterio nazionale sulla salute della donna e di genere. L'iniziativa, che da 5 anni viene svolta in
occasione della Giornata nazionale della Salute della Donna fissata per il 22 aprile, & stata posticipata
alla settimana dal 13 al 18 luglic a causa dell'emergenza epidemiologica da Covid-19 che sta
interessando il nostro Paese e non solo.

Attraverso i 129 ospedali premiati con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa saranno offerti
gratuitamente visite, consulenze, incontri, materiali informativi e molte altre attivita nell’ambito di
diverse aree specialistiche: cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione clinica,
endocrinologia & malattie del metabolismo, geriatria, ginecologia e ostetricia, medicina della
riproduzione, neonatologia e patologia neonatale, neurclogia, oncologia ginecologica, oncologia
medica, pediatria, psichiatria, reumatologia, senoclogia, urologia e sostegno alle donne vittime di
violenza. L'obiettivo dell'(H)Open Week & infatti guello di promuovere i servizi per la prevenzione e
la cura delle principali malattie femminili con una corretta informazione.

“Questa & un’occasione importante per tutte le donne, ma non solo, per confermare e rilanciare oggi
pit che mai il tema della prevenzione”, afferma Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione
Onda. “Il lancio di guesto nuovo (H)Open Week é fondamentale soprattutto in questo momento
storico. il Covid-19 ha allungato le liste d'attesa negli ospedali, mentre alcuni esami e visite rischiano
tuttora di saltare. Secondo i calcoli diffusi dal Crems, il Centro di ricerca in economia e management
in Sanita dell’'universita Carlo Cattaneo, sono gia saltati 12,5 milioni di esami diagnostici, 20,4 milioni
di onalisi del sangue, 13,9 visite specialistiche e oltre un milione di ricoveri. E proprio in questo
contesto che, in attesa di provvedimenti mirati, un terzo delle strutture del circuito Bollini Rosa ha
deciso di aderire a quest’iniziativa dopo aver fronteggiato in prima linea 'emergenza. In questa fase,
in cui prevale la speranza di tornare presto allo normalita e di riapertura delle attivita abituali,
Fodesione del nostro network & sicuramente un segnale positive di ottenzione verso i cittadini e di
voglia di ricominciare pit forti di prima™.

Consulta qui la rassegna stampa

Poster e leaflet:

13-18 LUGLIO 2020

Week

conosci, previeni, cura

UNA SETTIMANA DI SERVIZI GRATUITI
DEDICATI ALLA SALUTE DELLA DONNA

Visite, consulenze, incontri,
info point e distribuzione di materiale informativo
negli ospedali con 1 Bollini Rosa aderenti all'iniziativa

{(H)
Ooda

Per conoscere 1 servizi offerti visita il sito
www.bollinirosa.it

Con il contributo incondizionato di

. =\ Boehringer
I|||I Ingelheim

Fondarione Onda, Osservatorio nazionale sulla salute della donna
edi genere, dal zoo7 attribuisce | Bollini Rosa agli ospedali che
erogano serviel dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle
principali patolegie femminii. [ network Bollind Rosa & eomposto
da 335 ospedali dislocati su tutto il territorio nazionale.

Con i Bollini Rosa Onda conferma I'impe; 18] promuovere,
anche all'interne degli ospedali, un approccio di genere nella
definizione & nella programmazione sirategica dei servizi

wtive il diritte alla
oEnind.

elini
salute non 2olo delle donne ma anche degl

assistenziali, indispenzabile per g

5ul sito dedicato all’iniziativa www. bollinirosa.it pooi:

» Consultare le schede degli ospedali premiati e i
relativi servizi, utilizzando un motore di ricerca indicizzato
PeT [egione e provineia.

+ Pubblicare un commento sui servizi premiati in base
all'esperienza personale.

» Conoscere le imiziative realizzate durante il
biennio di validita dei Bollini Rosa, promosse da Onda
e dall'ospedale stesso.

Ofmi anno, in occasione della Giornata mazionale sulla
salote della domma indetta dal Ministero della Sahte
(22 aprile), Fondazione Onda dedica una settimana alle donne, in
collaborazione con gli ospedali Bollind Rosa, con Uobisttivo di
promuovers linformazione, la prevenzione & la cura al femmindle.

A cansa dell'emergenza sapitaria dovuta al COVID-1g che
vede ancora gli ospedali coinvolti in prima linea, Tiniriativa,
e stata riprogrammata a Loglio nella settimana dal 13 al 18.
Zli ozpedali Bollind F.osa chehanno aderito all imiriativa, offriranno
gratuitamente alla popolazions dei servizi inerenti alle principali
patologie femmindli.

IN BASE ALLA PROPRIA DISPONIBILITA E COMPATIEI
CON LA SITUAZIONE, GLI OSPE POSESON0 &
ADERIRE INIZIATIVA, QUAL RVIZI OFFEIRE E IN QUALI
GIORNL
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“scopri 1 servizi offerti™,
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https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_openweek_9_luglio.pdf

Materiali “inediti” informativi per le donne

Per 'occasione e stato realizzato anche materiale informativo ‘inedito’ dedicato ad alcune
patologie femminili e distribuito gratuitamente agli ospedali aderenti all’'iniziativa
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Bibiolografia:
Differenze di genere nelle complicanze croniche del diabete
di tipo 2 SID, Societa Italiana di Diabetologia [2017)

Sex differences in the cardiovascular consequences of diabe-
tes mellitus: a scientific statement from the American Heart
Association (Circulation, dicembre 2015)
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Esempi di materiali promozionali realizzati
dagli ospedali

SETTIMANA DELLA SALUTE DELLA DONNA
13-17 luglio 2020

L'ASST di Valcamonica, in collaborazions con 'Associarions Onda, promuove un calendario di incontr aventi come
focus la salute della donna nelle varie fasi del ciclo di vita.

tebefonica, oppure attraverso |a piattaforma di Zoom in dirette streaming comodamente fruibili da casa nel rispetto
delle norme di distanziamento sociale.
Di seguito il calendario con le modalits di pantecipazione.

IMCONTRO INFORMATIVO ESPERIENZIALE SULLATECHICA EMDR PER L ATTIVAZIONE DI RISDRSE
PERSOMAL DI FRONTEGGIAMENTO DI EVENTI STRESSANTI
Drs5a Jessica Bendotd, Drssa Shia Cretll

Incontro formative presso Ospedale d Esine (Psicologla Clinlea Plano terma). Accesso su pranotazions talsfonica
chlamanda al n (364-363575 da mercaled| 1 lugila 3 venard] 10 luglka

ALIMENTAZIONE INCONTROLLATA: smozion] difmclil da digerire
Dr.ssa Paola Bettonl, Dresa Cristina Tocchalla, Dr.ssa Paola Guizzand]

Diretta streaming su Zoom tramite Ink hitp:fzoom.usjoin
Meeling ID: TE43 1605483

INS2Mre |3 PAEEWOIT: Er30ym

DOHME &1 TEMPI DEI 50CIAL: Insldle & potenzialits dsl soclal nella costruzione della propria ldentiia
Dessa Ellsa Marganl & Onr.ssa Danlela Delialdl
Dlrefta streaming su Zoom tramite ink hitp:zoom.usjoin
Meeting ID: 34260441098
INSSME |3 PAEEWORT ZHWYX1

DONKE &1 TEMPIDEl 50CIAL: potenziare la propria autostima ed Il progrio ruosdo nel mondo reale & virtuale
Dr.g5a Irene Banagiio e Dr.ssa Laura Plccinall
Dlrefta streaming su Zoom tramite ink hitp:zoom.usjoin
Meeting ID: 37262307543
Ins2dire la password: SMvZDu

INCONTRO INFORMATIVO ESPERIENZIALE SULLA TECHICA EMDR PER L' ATTIVAZIONE DI RISORSE
PERSONALI M FRONTEGGIAMENTD DI EVENTI STRESSANTI
Dr.s53 Genny Poetinl, Dr.ssa Tiziana Tom
Incontno foematho pressa Il Consuliono Familiare d Edolo. Accesso sU prmhnnmtalal‘mlu chlamandoe al
N 03E4-T72605 da mercolad| 1 luglio a venerdl 10 lugho 2020
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Istituto delle
Scienze Neurologiche
di Bologna

La sclerosi multipla nella donna:
presa in carico nelle diverse fasi della vita

In occasione della H Open Week 2020, i professionisti
del Centro Sclerosi Multipla sono al telefono per te.

Chiama negli orari indicati di seguito e chiedi di parlare con i
professionisti che aderiscono all’iniziativa ONDA.

PSICOLOGI
14 luglio, dalle 14.30 alle 16.30, telefono 051 496.62.14
15 luglio, dalle 9.00 alle 11.00, telefono 051 496.62.14

NEUROLOGI

14 luglio, dalle 17.30 alle 19.30, telefono 051 496.62.16
16 luglio, dalle 14.00 alle 15.00, telefono 051 496.62.11
16 luglio, dalle 17.30 alle 19.30, telefono 051 496.62.16
17 luglio, dalle 14.00 alle 15.00, telefono 051 496.62.11

GINECOLOGA E OSTETRICA £
16 luglio, dalle 11 alle 13, telefono 051 622.15.27 =

.
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Gli specialisti incontrano
e ascoltano le donne

A DALLA
R SENOLOGIA
LLA MEDICINA
DI GENERE

- 16 luglio 2020

dalle or= 11:30 alle or= 12:30

Ospedale “Mater Salutis” di Legnago
- Sela Riello




Esempi di foto ricevute dagli ospedali

ui per eseguire 1 nce

Q Cerca

Persone

Invita qualcuno

~ Partedpanti all... (5)
1z Incontri Zucchi.
® Organzzatore
Giorgia (Ospite)
Ospite
Mario Mignini Renzini
Esterno allcrganczazone.
R Raffaela
Ospite.
melio
RI Robera m ’
Esterno all organczasone
- Invita altre persone dalla conversanaoe (1)

CM. Caterina Mastrangelo

G
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UNA SETTIMANA DI SERVIZI GRATUITI
DEDICATI ALLA SALUTE DELLA DONNA




Patrocini e contributi

ADI, Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica
AMD, Associazione Medici Diabetologi

AOGOI, Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani
Associazione Senonetwork Italia Onlus

Fondazione AIOM

SID, Societa Italiana di Diabetologia

SIDeMaST Societa Italiana di Dermatologia medica,
chirurgica, estetica e delleMalattie Sessualmente Trasmesse
SIE, Societa Italiana di Endocrinologia

SIFES e MR, Societa Italiana di Fertilita e Medicina della
Riproduzione

SIGG, Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria

SIGITE, Societa Italiana Ginecologia Terza Eta

SIGO, Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia

SIGOT, Societa ltaliana di Geriatria Ospedale e Territorio
SIIA, Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa

SIN, Societa Italiana di Neurologia

SINPF, Societa Italiana di NeuroPsicoFarmacologia

SINU, Societa Italiana di Nutrizione Umana

SIO, Societa Italiana Obesita

SIOG, Societa Italiana Oncologia Ginecologica

SIOMMS, Societa Italiana Osteoporosi e metabolismo minerale
e delle Malattiedello Scheletro

SIP, Societa Italiana di Pediatria

SIP, Societa Italiana di Psichiatria

SIPREC Societa Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare
SIR, Societa Italiana di Reumatologia

SIUD, Societa Italiana di Urodinamica

GRAZIE AL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO Dil:

Boehringer
I“ll Ingelheim

- g

GRUNENTHAL

(Roche)



13-18 LUGLIO 2020

conosci, previeni, cura
Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito alla buona riuscita
dell'iniziativa nonostante le difficolta, come importante segno di attenzione

nei confronti della salute della donna.

Alla prossima edizione!




