Fondazione l
Osservatorio nazionale sulla salute
della donna e di genere

(H) Open Day

Report attivita

3 MAGGIO ropen
nady




UNA GIORNATA DI SERVIZI GRATUITI
DEDICATI AL MAL DI SCHIENA

In occasione della Giornata Mondiale della Spondilite Anchilosante - 3 maggio,
Fondazione Onda ha coinvolto le Reumatologie degli ospedali con | Bollini Rosa per offrire
alla popolazione femminile servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi (visite e
consulenze in presenza e virtuali, collogui telefonici, esami, conferenze e info point).

|| focus dell'iniziativa e stato il “mal di schiena’”, un sintomo cosi diffuso e noto da essere
spesso sottovalutato e non correttamente diagnosticato.



Hanno aderito 52 ospedali
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Elenco ospedali:_https://mwww.bollinirosa.it/sites/default/files/elenco_ospedali_aderenti_h_open_day_reumatologia_3_maggio_2021_def 0.pdf

OSPEDALI ADERENTI



https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/elenco_ospedali_aderenti_allh-open_week_sulla_salute_della_donna_2021.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/elenco_ospedali_aderenti_allh-open_week_sulla_salute_della_donna_2021.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/elenco_ospedali_aderenti_h_open_day_reumatologia_3_maggio_2021_def_0.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/elenco_ospedali_aderenti_h_open_day_reumatologia_3_maggio_2021_def_0.pdf

550 servizi

Sono stati erogati oltre

® Visite in presenza m Consulenze/colloqui telefonici = Colloqui virtuali = Incontri aperti alla popolazione in presenza = Materiali e video informativi ® Incontri aperti alla popolazione in presenza




Promozione (H)Open Day

L’'iniziativa ha ottenuto visibilita a livello nazionale e locale ed é stata promossa online e offline

Fondazione Onda ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per

SCOPRI ISERVIZI OFFERTI diffondere i servizi offerti dagli ospedali i quali hanno integrato le attivita
dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.
ORERN DAY REUMATOLOEA 9

3 MAGGIO 2021

L’(H)Open Day é stata promossa tramite:

Online
BANNER IN HOME PAGE - (www.bollinirosa.it)
SEZIONE SITO BOLLINI ROSA (https://www.bollinirosa.it/h-open-day-reumatologia-0)
MOTORE DI RICERCA PER CONSULTARE | SERVIZI OFFERTI

DEM PER LA PROMOZIONE DEL MOTORE DI RICERCA
open ©onda ®rDo SR POST PROMOZIONALI (diffusi tramite i nostri canali social: Facebook,
Instagram,Linkedin e Twitter)

ria apesta i oline S0 ospodal i Rosa in occasions ded H-Open Day di Reumatologia: dal iisposta al tuo mal dil schiena (3 maggio 2021)
Poe conoscare & sufriine des sanizi olfen; grafutamants dagh ospedal che panecipan a questa nFatva selezions Rogion: | Provncs § Comune ol ifenmano @ checa sulls st presceita

Offline
NOTA STAMPA e COMUNICATO STAMPA (diffusi ai mensili e a livello nazionale)
LEAFLET PROMOZIONALE (versione digitale per tutti gli ospedali aderenti)
e BROCHURE
() Novarris ALTRI MATERIALI PROMOZIONALI (realizzati dagli ospedali per supportare l'iniziativa
sul territorio)

https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/d14



http://www.bollinirosa.it/
https://www.bollinirosa.it/h-open-day-reumatologia-0
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/d14
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/d14

PROMOZIONE
MOTORE DI RICERCA

Visualizzazioni di pagina

1.000

200

INIZIO H- OPEN DAY

20 apr 21 apr

Visualizzazioni di pagina

10.845

—

22 apr 23 apr 24 apr

Visualizzazioni di pagina
uniche

9.905

-_‘—'—'—''—'———---''''_'''""'--.__.__'.,..--""I

25 apr 26 apr 21 apr

Tempo medio sulla pagina

00:04:18

———— AN

28 apr 29 apr

Frequenza di rimbalzo

79,99%

30 apr

1 mag 2 mag 3 mag

% uscita

86,7/4%




https://bit.ly/3gZNIXt]

4.121 aperture totali
521 click totall
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0 ol IL MAL D SCHIENA RON T DA TREGUAY

PARTECIFA ALL" (H}- DPEN DAY REUMMATOLOS:IA

m oooamions paie Slornesds Mondiss dails Epondiifs Anchilosamis

% rrimppio) Fomsdarions Dmds o colosono i Reamadologls degll ospedall oon
1 E0lfin] Fosa Doy ofrre ais popolszions feymminlie sarvizl grajull ofinkoo-
dizsgnosiiod & Informadihvi (Vishe & Conmubangs in prasangs & sl ook
piadonic], axmpi, Cordananpe & bndo podn

iLMAL DI SCHIENA
NON DI DA TREGUA?

({H}-DPEN DAY REUMATOLOGIA

J WAGGID TOT]

LR & SRR H el

w00 .

|
L MNEVAR LS

& tua disposizicne servizi gratuiti nelle Reumatologie
degli ospedali Bollini Rosa in totale sicurezza

fooos gl iniziathe & 0 sl ol sohlene” . on SIn0oemo oo | ot = niodo ol
agmars goassn sodiovatuisto & non oorrefmends diagnosiiosio
S, intaT agmans amonansioee o Lo Sisdo inflememedorio ononion che
res-cem 5 5l ol una feempe s it valuis rlone peclaiistios reumadologion par un
mAREARD TR0 Fraganre o) dobor] lomibossoral per ofine 3 mesd
mipicEmENDE ROmornl, prasar 8 riooms o m rimpagio & o 5 SRR oo
I RR0C SorD s | omempeme ] adlarme cihe sapons ririmens
reumaiologa per una oRagnos precoos, ucials per pedine Minsteurersd O
ey danrnd arsicokar] ad afo Empano Svalicdame

Qusil Reumsioingls hanno Sdsrioy
Sz pd W Feurmmncicge degh capadaln oo Mo

popoiaooas. HrHUTRET LS O SORUITISORCS . TS
rimosis i $uo mal ol soiiens S magglo 200
T T IR

Eade piona B Sxrvizie

oo | e oS curanta [[H] Spen Oey o4 ks
Sy STINToEN £ @ Shoon nuyl Sennar i Somes Fege: par
rancir

Aol = modore dl fosroa per saifare | sarvizl offerl

= METTE o NN PeEsiis sncns o W paeoenss i HEDD S e w conrieas
noordmioneis 3 Mot Eeba,



Linkedin)

o Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donna e
di genere

Pubbficato da Chisra Mapeli @ - 12 zprile afle ore 1427 - O
[H}-Open Day Reumatologia: di cosa si tratta?

I 3 maggio 2021 offriremo alla popolazione femminile servizi
gratuiti clinico-diagnostici & informativi nelle Reumatologie degli

Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 3 post sui nostri 4 canali social (Facebook, Instagram, Twitter e

Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donna e
di genere

Pubbficato d= Ch

0 G

I

pelli @ - 27 spnle alle ore 10:50.- ¥

Il 3 maggio nelle Reumatologie degli ospedali Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa dedicheremo un’ intera giornata al "mal
di schiena”, un sintomo cosi diffuso e noto da essere spesso

o Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donna e
di genere

Pubblicato da Chizra Mapell @ - 2 maggic alie ore 1100 - &

Yi aspettiamo domani all'Open Day Reumatologia.

Melle Reumatologie degli ospedali con i Bollini Rosa che hanno

ospedali con i Bollini Rosa, in occasione della Giornata Mondiale sottovalutato e non correttamente diagnosticato.

della Spondilite Anchilosante. aderito all'iniziativa verranno offerti servizi gratuiti clinico-

Pud, infatti, essere espressione di uno stato infiammatorio cronico diagnostici e informativi.

% Un'iniziativa importante svolta in collaborazione con gli ospedali che necessita una tempestiva valutazione specialistica

Bollini Rosa, con il patrocinio di #REDC e 5IR - Societa ltaliana di reumatologica per un adeguato trattamento. Se il mal di schiena non ti da tregua SCEIFIFi i servizi offerti:
Feumatologia e il contributo incondizionato di Movartis Vilok i bnetars wha del s areir . Al https:/finiziative.bollinirosa.it/ricercafindex/d14... Altro...
Y. Altro...

SAVE THE DATE IL MAL DI SCHIENA

NON TI DA TREGUA? L'OPEN DAY
(H)-OPEN DAY REUMATOLOGIA RE““nTolocln
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Onda - Osservatorio nazionale sulla
salute della donna e di genere Scopri di pil
Medicina e salute

Onda - Osservatorio nazionale sulla
salute della donna e di genere Scopri di pil
Medicina e salute
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social

Persone raggiunte tramite i post

Interazioni ai post




Promozione offline

Comuhnicato stampa: Leaflet:

Fomdozio

onda

COMUNICATO STAMPA

Malattie Reumatiche: terza edizione dell’(H)Open day di Fondazione Onda

3 maggio su tutto i/ territonio nazionale saranno disponibili servizi gratuiti per la prevenzione, o
diagnesi & la cura delle malattie reumatiche con un‘attenzione particokare of mal di schiena

Le malattie reumatiche colpiscono oftre 3.5 milioni di itolione e spesso esordiscono in etd giovane

Sul site wwbolliniresa.it é disponibile Pelenco del senvizi offertd dogif ospedall aderenti e le
mogalita di prenotazione

Milana, 30 aprile 2021 - Fondazione Onda, Oszervatorsd Nazionale sulla zalute della donna & di génere, in
occasione dedla Ghornata Mondizle della Spondilite Anchifosants, promuove il 3 maggio I'(H)Open day
dedicato alle malattie reumatiche.

Gli espedali aderenti del nedwark Bollini Roza offriranno gratutamente alla popolazions femminile servizi

clinice-diagnostid e momenti informatiha come visite e consulenze in presenza e virtuall, coflogui telefonici,
esami, conferenze ¢ info point

Obiettive della giormata sard quello di promuovere |3 consapevolezza & [ correma informazione cosh come la
prevenzione, k2 diagnosi e Faccesso al percersi specialistici diagnostico-terapeutici dedicati alle malatiie
reumatiche, Queste malattie causano disturbi a carico dell'apparato locomotors ed in generale dei tessuti
connettivi dell'erganismo.

“Qitre 3.5 milioni gf donne frafiane soffrome of malattie reumatiche che spesse esorgiscong in giovane end
arrivande @ compromettere Jo qualitd di wita & a impattare sulle solute riproduttive”, dichiara Francesca
Merzagora, Presidente di Fondazrione Onda, “per questo abbiamo coinvaite gif Ospedall con { Boini Roza in
un Open Doy dedicato in particolare ol mal di schiena affinché disgnosi corette @ precoci nonche trottamenti
adegueli impediscans conteguenze artreolar. Le donne i 3 maggio potranno ricevere informazioni
consulenze in prezenca o virtual, sottoporsi @ esami diognostici apprafittando di questa iniziativa, per la quale
ringrasiamo particolarmente gli Dspedall odeévent], indéréndos i un peniodd ancors & éMergenta sanitaria”,

Il focuz del'{H]Open Day 23rd il “rmal di achiens®, un Zintome molto diffuzo, Ma Ipeszo ignorate & nom
comettamente diagnosticato. Pug, infatti, essere espressions di uno stato inflammatono cronico che
nECEsSit Und empestiva valutazions sperislistica reumatologica per un Adeguate trattamente. La presena
di dolori lombosacrali per olre tre mesi, tipicamenta notiumi & presenti a riposo o al risveglo e che 5
attgnuano con il movimento, sono campangli di allarme che necessitano i una tempestiva valutazions
specialistica reumatologica. Una dagnosi precoce & infatti fondamentale per un adeguato trattamento che
impedizca Finstaurarsi di gravi danni articolari ad alto impatto invalidante

A tal proposito, in occasione dell[H]Open day sard distribuita una brochure informativa scaricabile
gratuiamente dal sito years ondaossena o it.

| servizi offerti dagli ospedali sono consultabili sul sito v bodlinirgsa it dove & possibile visualizzare Felenco
dei centri adesenti con mndicazioni su orari @ modalita di prenotazions, Per accedere al motore di ricerca basta
clocare sul banner “Consulta | senvizi efferti” posto in Home Page.

L'iniziativa goda del patrocinio delfAssodiazione “REumatclogheDOnne” [Relo) & della Societa ltaliana di
Reumnatalogia {SIR] ed & reza possibde anche grazie al contributo ncondizionato di NOVARTIS.

Per maggiofi informationd cficcs gui

O e I I H-Open Day di Reumabologila: dal risposta al tuo mal di schiena

Oireda, FOsservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere, in

pccasione della
- coinsclge le Reumatologie degh ospedali con i Bollini Rosa per
offrire alla popolaziode femminile senvzl gratuiti dinko-diagnostici e
informatiw [visite & consulenze in presenza e wirtuali, colfoguel telefonid,

EOI‘:G&-CJI, prev;enil, cura esami, conferenze ¢ info point].

1 Fostoirss de Il inkeiatha & il ., i shivboimo oS diffuso & noto
! “.ﬁﬁln zn:l da essEre spetso sottowalutato e non correttamenie diagnostic ato.
Pud, infatti, essere espressione di uno stato inflammatorio cronico che
necessita una tempestea valutadbione specialistica resmatologica per un
asfeguato trsttamento.
s‘n“lz‘ E“Tul'l I" Presenza di dodori lombosacrali perodire 3 mesi, tipicamente nottumi,
presenti a riposo o al risseglio @ che s attenuano con i movimento: song
nE“"nToloﬁlu: guesti | campanélli di allarme cheé devanao indiviz 2are al reumatologe per
- una diagnosi precoce, crsciale per impedire Fmstaurarsi di gravi danni
dai rispnm aI 'I'IIII mal di Hhiﬂlﬂ articolan ad alto impatto invalidante.

Melloccasione sara diffusa una scaricabile dal sito

i otcasione della Glofnata Mondiale della Spondilite Anchilosante wenaLond sosservatonio.n

I servizi offert nella giornata del 3 maggio sono conswitabill & partire dai
sul sito con indicazioni sudate, orarie

madalita di prenotazione: entra nel Sito e clicca sul banner in home page

“consulta | serd i offerti®. Potral visualizzare Melenco del presidl aderenti e

| serwizi che off rono.

MNUB. | presidi, in base alla propria disponibilita, possono scegliere se aderire

all'inizatva e guali Servizl offrire.

Visite e consulenze in presenza e virtuali,
collogui telefonici con gli specialisti, esami,
imcontri aperti alla popolazione e info point
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Consulta il comunicato stampa: https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/comunicato_stampa_open_day_reumatologia_nazionale.pdf

e la rassegna stampa: https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_openday_reumatologia_3_maggio_.pdf



https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/comunicato_stampa_open_day_reumatologia_nazionale.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_openday_reumatologia_3_maggio_.pdf

ULSS 9 Scaligera era in diretta.
3 maggio alle ore 16:01-

m ULssH

L -
: R — Incontro virtuale dedicato alle malattie reumatiche, in occasione dell’
@MM UPO i © onda (H)Open day di Onda - Osservatorio nazionale sulla salute della donna
e di genere

#
Incontra

3 Maggio

lunedi ore 16.00

B 0 Youlube 3
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Spondiloartriti, in una prospettiva di genere, lunedi diretta
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Lunedi 3 maggio dalle ore 17,00 alle 17,45 la dottoressa Gilda

Sandri della Reumatologia, la dottoressa Angela Bertani della

Gastroenterologia, la dottoressa Claudia Lasagni della Dermatologia el gt : , R & Bt il o &
= s i dolore » ure rdwions Ceils
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A

dell'Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena incontreranno la
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Facebook https:#www.facebook.com/A0UModena/, intervistate dal

giornalista Gabriele Sorrentino, dell'Ufficio Stampa dell'A0U di Modena,
delle spondiloartriti assiali e periferiche, patologie croniche di origine

autoimmune, che possono avere manifestazioni anche cutanee e
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gastroenterologiche. Lincontro si inserisce tra le iniziative della Giornata

Mondiale della Spondilite Anchilosante e avra una particolare attenzione

alle variazioni di genere di queste patologie, visto che gli ospedal 1 AR - e i

R . 3 3 s i 4 2 o . ’ i-—-l-.-uuﬁ g-—:_-ﬂnﬂil-lﬁ-
dell'Azienda Ospedaliero — Universitaria di Modena, sono A Misura di Donna’, e hanno ottenuto i Tre Ballini rosa di ONDA. - ane i ]

Dal 2018, al Policlinico, € attivo un Ambulatorio Multidisciplinare, che segue 130 pazienti da tutta la provincia, che vede la presenza contemporanea del

iy . . M . s aghn s . s CARATTERESTICHE
reumatologo e del gastroenterologo, secondo una modalita che ha pochi eguali a livello nazionale. Le spondiloartriti sieronegative sono un gruppo di 1 nat i chiema b e
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malattie articolari autoummuni che coinvolgono principalmente la colonna vertebrale (assiali), ma possono estendersi anche alle articolazioni periferiche
i dokoew ron it @ pm

degli arti superiori e inferiori e spesso si associano ad un coinvolgimento cutaneo, oculare, gastroenterico. Le pill comuni sono Spondilite Anchilosante, i e e T il
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I'Artrite psoriasica e le spondiloartriti enteropatiche, ovvero associate a malattie infiammatorie croniche gastro-intestinali (Malattia di Crohn, Rettocolite
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GRAZIE AL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DiI:

), NOVARTIS

CON IL PATROCINIO Di:

@9 RecDO SR _




conosci, previeni, curay

Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito
alla buona riuscita dell'iniziativa nonostante le difficolta,
come importante segno di attenzione nei confronti
della salute delle donne.
Alla prossima edizione'!






