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UNA GIORNATA DI SERVIZI GRATUITI DEDICATI
ALL'ANEURISMA AORTICO ADDOMINALE
NEGLI OSPEDALI CON | BOLLINI ROSA

Fondazione Onda in occasione della Giornata Mondiale del Cuore (29 settembre 2021), ha coinvolto gli ospedali
con i Bollini rosa per offrire servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione (visite specialistiche,
colloqui telefonici con gli specialisti, esami diagnostici, info point, conferenze e distribuzione di materiale
iInformativo).

Le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morte in Italia e nel mondo.
Una corretta informazione, prevenzione e diagnosi precoce sono le strategie piu efficaci per contrastarle e che
questo Open day si € proposto di promuovere.

L'iniziativa e stata dedicata, in particolare, all'aneurisma aortico addominale, una patologia poco conosciuta e
sottovalutata che colpisce prevalentemente gli uomini dopo | 65 anni d'eta.

Fattori di rischio, oltre a genere ed eta, sono: familiarita, ipertensione arteriosa, ipercolesterolemia e fumo.

E tipicamente asintomatica ma pud essere facilmente diagnosticata e monitorata nel tempo per prevenire la
complicanza piu temibile che e |a rottura dell'aorta.



Hanno aderito 78 ospedali
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Elenco ospedali_https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf

OSPEDALI ADERENTI



https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/elenco_ospedali_aderenti_allh-open_week_sulla_salute_della_donna_2021.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf

Sono stati erogati oltre 2.600 servizi gratuiti

Servizi offerti

m Visite in presenza con chirurgo vasc.

m Esami (ecocolordoppler, eco aorta
add, ECG)

= Consulenze, telefonate con
specialisti

= Colloqui virtuali con specialisti

M Incontri virtuali aperti alla
popolazione

B Incontri fisici aperti alla popolazione

SER“'Zl Tutti gli ospedali hanno fatto attivita informativa con divulgazione video informativi sui social, sui siti aziendali e
monitor nelle sale d'attesa.




Promozione (H)Open Day

L'iniziativa ha ottenuto visibilita a livello nazionale e locale ed é stata promossa online e offline

SCOPRI | SERVIZI OFFERTI

[=OPERN DAY
ANEURISVIAYACR{IICOIADROMINAIE

29 SETTEMBRE 2021

Fondazione Onda ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per
diffondere i servizi offerti dagli ospedali i quali hanno integrato le attivita
dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.

L'(H)Open Day & stata promossa tramite:
Online

BANNER IN HOME PAGE - (www.bollinirosa.it)
SEZIONE SITO BOLLINI ROSA https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-

aortico-addominale

MOTORE DI RICERCA PER CONSULTARE | SERVIZI OFFERTI

DEM PER LA PROMOZIONE DEL MOTORE DI RICERCA

POST E VIDEO PROMOZIONALI (diffusi tramite | nostri canali social: Facebook,
Instagram,Linkedin e Twitter)

Offline

NOTA STAMPA e COMUNICATO STAMPA (diffusi ai mensili e a livello nazionale)
LEAFLET e POSTER PROMOZIONALI (versione cartacea e digitale per tutti gli
ospedali aderenti)

ALTRI MATERIALI PROMOZIONALI (realizzati dagli ospedali per supportare
I"iniziativa sul territorio)


http://www.bollinirosa.it/
https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale

PROMOZIONE
MOTORE DI RICERCA

INIZIO H- OPEN DAY
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DEM per la promozione
del motore di ricerca

4.786 aperture totall
1.615 click totall

https://mailchi.mp/c9a0b84133c4/open-
weekend-servizi-gratuiti-dedicati-alla-salute-
mentale-750946372e=[UNIQID].

29 settembre 2021;
g partecipa all'{H}-Open Day

sull’apeurisma aortico addominale

#failaprimamossa: non aspettare!

Fondazione Dnda in cccasione della Giornata Mondiale del

Cuore {29 selfembra 2021}, coinvolge gli ospedali con i Bollini Rosa per
offrire servizi gratuiti clinico-diagnostici & informativi zlla popolazions perla
prevenzione £ la diagnosi precoce dellaneurisma aortico addominale.

H-Open Day Aneurisma Aortico Addominale

29 settembre 2021

A tua disposizione servizi gratuiti negli ospedali Bollini
Hosa

Le malattie cardiovascolari rappresentano |2 principale causa di morte in
Italia & nel mondo. Una corretta informazione, prevenzione = diagnosi
precoce sono le srategie pid efficaci per contrastarie.

Quali strutture hanno aderito?

Scopr gui gli ospedali Bollini Rosa che hanno
preso parte alliniziative offrendo servizi gratuiti
alla

popolazione: hitps:iniziative. bollinirosa. itiricerc
afindex/d1T

Scopri le iniziative
Consulta i servizi offerti durante I'{H) Open Day
sul sito waow bollinirosa.it e clicca sul banner in

Home Page per
prenoiari: bifps:/finizistive bolliniross.it'icercafin

Accedi al motore di nicerca

Scarica qui il poster informativo che abbiamo realizzato.

Poster Aneurisma aorfico addominale

Progetio realizzato con il contributo incondizionato di Medtronic & il patrocinio di
SICVE.

dex'd 17



https://mailchi.mp/c9a0b84133c4/open-weekend-servizi-gratuiti-dedicati-alla-salute-mentale-7509463?e=[UNIQID]

Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 3 post sui nostri 4 canali social (Facebook, Instagram, Twitter e
Linkedin)
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Promozione
social

Persone raggiunte tramite i post

(CERYGB Impression

Interazioni ai post




Promozione offline

Comunicato stampa: Poster e leaflet:

Pomitagione
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Comunicato stampa

Aneurisma aortico addominale: Fondazione Onda organizza il primo (H)-Open Day
negli ospedali con i Bollini Rosa

Il 29 settembre Fondazione Onda, Osservatorio nazionale sullo salute delle denna e di genere, organizza
V{H)-Open Day dedicato all’areurisma dell'oorta addominale. Negli aspedali adeventi del network Ballini
Rosa saranno dispenibili servizi gratuiti per la prevenzione ¢ la diagnosi precoce.

L'anewrisma oortice addominale colpisce B4.000 iraliani, soprattutto vomini, oltre i 65 anni, ipertesi ¢
Jumarari. Ogni anno nel nostro Paese vengono dicgnosticani circa 27.000 nuowi cosi. Prevenzione e diagnasi
precoce sone le strategie pily efficaci per contrastoris.

Sul site wwew bollinirose.it @ partire dal 20 sertembre sord disponibile VMelence dei servizi offerti doghi
espedali aderenti ¢ le modalita di prenctazions.

Milano, 28 settembre 2021- Fondazione Onda, Osservatorio nazionale sulla salute defla donna e di geners,
in pceasione della Giornata Mondiale del Cuore, promuove il 29 settembre il primo [H)-Open Day dedicato
alt'aneurisma asrtico addominale. Gli espedali aderenti del natwork Boflini Rosa offriranno gratuitamente
alia popolazione servizi clinico-diagnostici e momenti informativi come visite specialistiche, colloqui telefonici
con gli spacialisti, esami diagnostici, infe point, conferenze e distribuzione di materiale infermative.

“Obietrive della giomota sord quelis df promucvere lo consopevolerzo 2 lo corretfo informazione
dell'gneurisma gortice eddemingle, patelogio cardiovescolare che colpisoe 84,000 italiani, soprottutio vemini
oltre | 65 ansi, cen circa 27.000 nuovi casi diegrosticor agni anne nel nostro Poese” = commenta Francesca
Merzagora, Presidente Fondazione Onda

L'aneursma aomice addominale consiste in una dilatazione localizzata e permanente di un'aneria, 'aora
addominale appunte, caratterizzata da un aumento di diametro di almeno il 50%. Familiarita, ipertensione
arteriosa, percolesterolemia e fumo costitulscono | principali fattori di rischio, oltre a genere ed etd. E
tipicamante asintomatica @ i sintomi com paiono nel momanto in cui 'angurizma 51 complica; la complicanza
di gran lunga pil frequente & pil grave & la romura dell’aomna, evento che causa 6.000 mort ogni anno n
italia, "Ecco perché prevenzione e diognesi precece sono e strotegie pits efficaci per contrastaris” « continua
Merragora. “Per questo abbioma cainvaita gif Ospedali con | Bollini Rasa in un Open Day, per offrive a tutta
la popelazione wno giornata dedicato alla prevenzions, fovorendo cosi lo diognasi precoce che consente di
prevenire la complicanza prls remibile che é lo rorrura dell’aneurizma”.

“Come Presidente dells Socierd Italona o Chirurgic Voscolsre ed Endowascolare (SICVE) o nome mio
personale e di tutte o Comunitd Chirurgica Vascolare italiana, sono dawvero liero ai queste iniziativa che cf
permette, attroverso tutti i Centri che hanno aderito, di effertuare una inizicle - seppur parziale - compogng
o/ screening i popelazione per una potelogia, deficata e silente come FAneurisma deli’Aorte Addominale.
Tale possibilitd ¢ ancora pil importante dota la mancenza, ol momento, di campagne di screening nasionale
organizzate”, afferma Francesco Speziale, Fresidente della %ocieta ltaliana di Chirurgia Vascolare ed
Endovascolare [SICVE),

“Abbiamo deciso o sestenere quesio progeito”, spiega Micolantonio Rutighiane, Senior Business Manager
Cardiovascuiar Aortic di Medrronic ltalia, "per tensibilizzare Mopinione pubblica e | parenti sull importonze
della diagnosi precece per cantrastare una potelogio silente, come "aneurisma aoriice addeminale, che si
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SERVIZI GRATUITI DEDICATI
ALI’ANEURISMA AORTICO ADDOMINALE

Visite e collogui con gli specialisti, esami, info point, conferenze e
distribuzione di materiale informative per la prevenzione ¢ la diagnosi precoce
dell'aneurisma aortico addominale

Per conoscere | servizl offerti dagli ospedali
H visita il nostro sito www. bollinirosa.dt
0 ondh e elicca sul banner “Consulta | servizl offerti”

Con il patrocinio di

¢) sicve

Girazie ol contributo incondizionato di

Medtronic

29 SETTEMBRE 2021
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SERVIZI GRATUITI DEDICATI

ALL’ANEURISMA AORTICO ADDOMINALE
in v asione della Ghsrnaia Momsdiale del Cwore

Vistbe & e ||]r-;||.u con gh '\P'I'L,]!l'lh_i"\,].mL info point, conferenae ¢
distriburione di mateniale informative per la prevenzione ¢ la diagnos
precoce dell’aneurisma sortico sddominale
Per conoscere i sorvizi offerti

wisita il sito .
¢ clicea sul banper “Consuiig § serves offerti™
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Medtronic

Fondadone Onda, Nsservatorio nardonale sulls salute della donna e df
genere, In sccaslone della Glrnata Mondiale del Coare (20 settembre so31),
culnvolge g ospedall con | Bolllnl ross per offrire serviel gratuid
clinico-diagnostiel ¢ Informailvi alla popolazione (visite specialistiche,
cullogui telefonkcl con gl specialistl, evaml diagnosticl, info polnt, conferense
¢ distribusione i materiale informativo).

Le malattie cardiovascolarl rappresentane la prindpale causa dl morte in
ltalia. Informazione, prevenshone ¢ dagnosi precoce sono le strateghe pld
efficac per conirastarle ¢ che quesio Open day sl propone di promuovere.

Vinlzlativa ¢ dedicata, s particolare, all'sneurbms sortico sddominale,
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per prevenire la complicansa pli temibile che ¢ la rottura dell'sorta, evenlo
che causa 6000 martl ognd anno in lRalka.
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Consulta il comunicato stampa: https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/cs_open_day_aneurisma_aortico_addominale.pdf
e la rassegna stampa: https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_onda_aneurisma_aorta_addominale_28_settembre_0.pdf



https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/cs_open_day_aneurisma_aortico_addominale.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_onda_aneurisma_aorta_addominale_28_settembre_0.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_onda_aneurisma_aorta_addominale_28_settembre_0.pdf

Per l'occasione é stato realizzato anche materiale informativo "inedito" dedicato e distribuito
gratuitamente agli ospedali aderenti all'iniziativa

Aneurisma
aortico addominale:

Nnon aspettare,
® Che cosa & % *
@ Fattori di rischio
ANEURISMA

*zete un sempice | AORTICO
ADDOMINALE

® qualche numero

Sei un soggetto

a rischio?

Gioca d'anticipo
HFAILAPRIMAMOSSA

1V] ' A . 0 ¢ @ O 5 C

POSTER INFORMATIVO
https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale

VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=u_jOlbrey9M


https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale
https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale
https://www.youtube.com/watch?v=u_jO1brey9M

Esempi di materiali/attivita
promozionali realizzati dagli ospedali

Lombardia

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Regione

Ospedale Maggiore Policlinico

News dal Policlinico
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*{ Ospedale Maggiore Policlinico Lombardia

News dal Policlinico

AMITTH P FCIECE CLATIE  ETRTE

Consigli, modellini 3D, visite ed eco-color-doppler: il team della Chirurgia Vascolare in prima linea all'Open Day
sull'Aneurisma Aortico Addominale
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Al Policlinico protesi su misura per trattare le malattie complesse dell'aorta




Pazienti.it » Notiz

PazZienTl.

= di salute = Aneurisma aortico addominale: di cosa si tratta e come affrontarlo

Aneurisma aortico addominale: di
cosa si tratta e come affrontarlo?

iornamento — 29 setier

Santi Trimarchi
Direttore di Unita Operativa Complessa e Direttore della
Scuola di Spesialita in Chinurgla Vascolare,

Fondaziona IRCCS Ga' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

‘aneurisma della'orta addominale ha un
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23 SETTEMBRE 2021

#FAI LAPRIMA MOSSA

L' ASST di Crema partecipa alla Giornata Mondiale del Cuore,
rendendo disponibile una linea telefonica dedicata ai colloqui
con i medici specialisti vascolar, per rispondere alle tue
domande in tema di PREVENZIONE E DIAGNOSI PRECOCE
DELL'ANEURISMA AQRTICO ADDOMINALE.

Chiamaci allec 0373 280258
Mercoledi 29 SETTEMBRE
dalle 14:30 alle 18:30

www.asst-Crema.it

Asl Viterbo = 3°

l]_,___.._- ®

#Prevenzione dell’aneurisma aortico addominale: grande adesione nella Tuscia al
primo (Open H) - Open day promosso da #FondazioneOnda

Negli ospedali di Belcolle e Acquapendente e presso la casa della salute di
Soriano nel Cimino, 65 persone si sono sottoposte a una visita chirurgico
vascolare e a un ecocolordoppler aortico e delle carotidi

#salute #aneurismaorticoaddominale Regione Lazio Onda - Osservatorio
nazionale sulla salute della donna e di genere

¥

Prevenzione dell’aneurisma aortico addominale: grande adesione nella Tuscia al
primo (Open H) - Open day promosso da Fondazione Onda

cit =2 min di lettura
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Si & conclusa con successo #0penDay #Aneurisma #Aorta Onda - Osservatorio
nazionale sulla salute della donna e di genere del 29 settembre 2021
L'Aneurisma Aortico Addominale & una patologia poco conosciuta e spesso
sottovaluta.

Un ringraziamento per la cortese disponibilita alla dr.ssa Gabriella Grimaldi e il dr
salvatore senese (in foto)

Open day aneurisma aortico addominale

(-
HOPENDAY |

47 centrocardiologicomanzing

ANEURISMA AORTICO

centrocardiologicomonzino |l Monzino @ tra gli ospedali

| SANT'ORSOLA-MALPIGH! del network dei #bollinirosa che aderiscano al primo Op...

Visite gratuite con
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monitorare e restare informati

@  ADDOMINALE
"

/

289 SETTEMBRE 2021

= :
«;:l i - BFAILAPRIMAMOSSA E 5
s
- ‘ - A = ™ .
- f B PEnCLS L e ? Rispondi a ondaosservatorio... ("ﬁ?

@ POLICLINICO SANT'ORSOLA-HALPIGHI

5:1_ Il = o= @ ABA 4g Il o -

Grazie all' @asl_viterbo per aver offerto
servizi di prevenzione alla popolazione
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Alcune testimonianze degyli ospedali BR

Ospedale della Misericordia di Grosseto

Ho esegquito in tutta la giornata 22 ECD dell'aorta addominale ad altrettante signore ultra cinquantenni.

Erano tutte molto soddisfatte di aver potuto usufruire di una tale iniziativa. Credo che l'evento abbia contribuito ad aumentare la fiducia nel
sistema pubblico.

Nessuna delle signore e' affetta da aneurisma dell'aorta addominale. Ho risposto a piu di 200 mail di interesse all'iniziativa.

A.O. San Giovanni e Ruggi d’'Aragona di Salerno

E'stato un successo clamoroso. L'utenza ha apprezzato l'organizzazione e chiaramente le prestazioni ricevute, molto professionali e
prestigiose, grazie alla nostra Struttura di eccellenza della Torre del cuore.

Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Presso il Policlinico Milano, l'iniziativa é stata di grande successo, anche grazie al grande supporto che abbiamo avuto da parte del
nostro ufficio di comunicazione. Senza di loro, il risultato non sarebbe stato simile.

Sono stati esequiti 54 esami di screening con ecocolordoppler, un numero superiore al doppio di quelli programmati.

In aggiunta abbiamo discusso con molte persone dell'argomento nello spazio dedicato presso il Pad. Ponti.



Alcune testimonianze degyli ospedali BR

A.0.S. Andrea di Roma

Nel corso del pomeriggio, trenta donne hanno deciso di aderire alla campagna, esaurendo tutte le prenotazioni disponibili
Tra tutti gli esami eseqguiti,uno ha permesso di evidenziare la presenza di una iniziale lesione dilatativa dell'aorta addominale meritevole di
approfondimento.

La signora, con una anamnesi familiare positiva, e stata inserita in un programma di follow-up presso l'ambutatorio Eco-Color-Doppler della
UOCdi Chirurgia Vascolare.

Presidio S. Camillo De Lellis di Rieti

Nella giornata del 29/09/21 abbiamo sottoposto a screening per la patologia legata all'aneurisma aortico 50 donne di eta’' superiore ai 60
anni. Abbiamo riscontrato un notevole gradimento per l'iniziativa intrapresa.

Oltre ad effettuare un esame ecocolordoppler abbiamo potuto informare le utenti circa la patologia aneurismatica che rappresenta un
pericolo di vita se non riconosciuta tempestivamente.




Alcune testimonianze degyli ospedali BR

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - Ospedale
di Cattinara

Per l'iniziativa abbiamo realizzato un intervento televisivo di informazione sulla tv locale piu sequita con il direttore della struttura che
ha svolto un intervento di informazione, sensibilizzazione e quindi di prevenzione rispetto alla patologia; l'intervento e durato 30
minuti ed e stato riproposto in pillole per tutta la settimana in corso.

https://telequattro.medianordest.it/12841/trieste-aneurisma-aortico-asugi-sensibilizza-su-una-patologia-insidiose/

Ospedale di Belcolle di Viterbo

Sono stati eseqguiti 65 eco-color-doppler aortici e altrettante visite chirurgiche vascolari.

Erano prenotati 56 esami ma abbiamo allargato le prestazioni anche ad alcuni accompagnatori, a nostro avviso meritevoli di screening, e
che non erano riusciti a prenotarsi.

Inoltre, oltre il 90% dei pazienti ha effettuato anche un esame eco-color-doppler delle carotidi (non previsto dall'open day) a testimonianza
dell'importanza nella prevenzione delle malattie vascolari in ogni distretto esaminabile.

Su 65 esami aortici e stato rilevato 1 AAA meritevole di trattamento chirurgico e 1 stenosi carotidea bilaterale ai [imiti del trattamento che é
stata inserita nel nostro protocollo di Follow-up.



https://telequattro.medianordest.it/12841/trieste-aneurisma-aortico-asugi-sensibilizza-su-una-patologia-insidiose/
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Societa Italiana di Chirurgia
Vascolare ed Endovascolare




conosci, previeni, curcy

Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito
alla buona riuscita dell'iniziativa
come importante segno di attenzione nei confronti
della salute di genere.
Alla prossima edizione'!




