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UNA GIORNATA DI  SERVIZI  GRATUITI   DEDICATI  
ALL 'ANEURISMA AORTICO ADDOMINALE
NEGLI  OSPEDALI  CON I  BOLLINI  ROSA

Fondazione Onda in occasione della Giornata Mondiale del Cuore (29 settembre 2021), ha coinvolto gli ospedali
con i Bollini rosa per offrire servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione (visite specialistiche,
colloqui telefonici con gli specialisti, esami diagnostici, info point, conferenze e distribuzione di materiale
informativo). 

 
Le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morte in Italia e nel mondo. 
Una corretta informazione, prevenzione e diagnosi precoce sono le strategie più efficaci per contrastarle e che
questo Open day si è proposto di promuovere. 

L’iniziativa è stata dedicata, in particolare, all’aneurisma aortico addominale, una patologia poco conosciuta e
sottovalutata che colpisce prevalentemente gli uomini dopo i 65 anni d’età. 
Fattori di rischio, oltre a genere ed età, sono: familiarità, ipertensione arteriosa, ipercolesterolemia e fumo. 
È tipicamente asintomatica ma può essere facilmente diagnosticata e monitorata nel tempo per prevenire la
complicanza più temibile che è la rottura dell'aorta.  



Hanno aderito 78 ospedali 

OSPEDALI ADERENTI

Elenco ospedali:  https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf 

https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/elenco_ospedali_aderenti_allh-open_week_sulla_salute_della_donna_2021.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/h-open_day_aneurisma_aa_agg_2309.pdf


Sono stati erogati oltre 2.600 servizi gratuiti 

SERVIZI Tutti gli ospedali hanno fatto attività informativa con divulgazione video informativi sui social, sui siti aziendali e
monitor nelle sale d’attesa.



L’iniziativa ha ottenuto visibilità a livello nazionale e locale ed è stata promossa online e offline

Promozione (H)Open Day

Fondaz i one Onda ha ut i l i z z ato d i versi  canal i  e strumenti  d i  comuni caz i one per
di f fondere i  servi z i  of fert i  dagl i  ospedal i  i  qual i  hanno i ntegrato l e att i vi tà
del l ’Osservator i o  con i ni z i at i ve promoz i onal i  sul  terr i tor i o .

L’(H)Open Day è stata promossa tramite:

Onl ine
BANNER IN HOME PAGE  -  (w w w .bol l i ni rosa . i t )
SEZIONE SITO BOLLINI ROSA  https://www.bol l ini rosa.i t /h-open-day-aneurisma-
aort ico-addominale
MOTORE DI RICERCA PER CONSULTARE I  SERVIZI OFFERTI
DEM PER LA PROMOZIONE DEL MOTORE DI RICERCA
POST E VIDEO PROMOZIONALI  (d i f fusi  t rami te i  nostr i  canal i  soci a l :  Facebook,
Instagram,Li nkedi n e Tw i tter)

Offl ine
NOTA STAMPA e COMUNICATO STAMPA  (d i f fusi  a i  mensi l i  e a  l i vel l o  naz i onal e)
LEAFLET e POSTER PROMOZIONALI  (versi one cartacea e d i gi ta l e per  tutt i  gl i
ospedal i  aderent i )  
ALTRI MATERIALI PROMOZIONALI  ( real i z z at i  dagl i  ospedal i  per  supportare
l ’ i ni z i at i va sul  terr i tor i o)  

http://www.bollinirosa.it/
https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale


Accessi sul sito www. bollinirosa.it
PROMOZIONE

 MOTORE DI RICERCA INIZIO H- OPEN DAY



DEM per la promozione
del motore di ricerca 

4.786  aperture total i
1 .615  c l i ck total i

https: / /mai l chi .mp/c9a0 b841 33c4/open-
w eekend-servi z i -gratui t i -dedi cat i -a l l a-sal ute-
mental e-750 9463?e=[ UNIQID]

https://mailchi.mp/c9a0b84133c4/open-weekend-servizi-gratuiti-dedicati-alla-salute-mentale-7509463?e=[UNIQID]


Promozione social 
Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 3 post sui nostri 4 canali social (Facebook, Instagram, Twitter e
Linkedin)



Promozione
social

Persone raggiunte tramite i post

Interazioni ai post 

Impression 

154.041

17.159

194.940



Promozione offline
Comunicato stampa: Poster e leaflet: 

Consulta il comunicato stampa:  https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/cs_open_day_aneurisma_aortico_addominale.pdf
e la rassegna stampa: https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_onda_aneurisma_aorta_addominale_28_settembre_0.pdf 

https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/cs_open_day_aneurisma_aortico_addominale.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_onda_aneurisma_aorta_addominale_28_settembre_0.pdf
https://www.bollinirosa.it/sites/default/files/rassegna_stampa_onda_aneurisma_aorta_addominale_28_settembre_0.pdf


Materiale "inedito" per i pazienti
Per l'occasione è stato realizzato anche materiale informativo "inedito" dedicato e distribuito
gratuitamente agli ospedali aderenti all'iniziativa

POSTER INFORMATIVO
https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale 

VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=u_jO1brey9M

https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale
https://www.bollinirosa.it/h-open-day-aneurisma-aortico-addominale
https://www.youtube.com/watch?v=u_jO1brey9M


Esempi di materiali/attività
promozionali realizzati dagli ospedali







Alcune testimonianze degli ospedali BR

Ospedale della Misericordia di Grosseto 

Ho eseguito in tutta la giornata 22 ECD dell’aorta addominale ad altrettante signore ultra cinquantenni.
Erano tutte molto soddisfatte di aver potuto usufruire di una tale iniziativa. Credo che l’evento abbia contribuito ad aumentare la fiducia nel
sistema pubblico. 
Nessuna delle signore e’ affetta da aneurisma dell’aorta addominale. Ho risposto a più di 200 mail di interesse all’iniziativa.

E’ stato un successo clamoroso. L’utenza ha apprezzato l’organizzazione e chiaramente le prestazioni ricevute, molto professionali e
prestigiose, grazie alla nostra Struttura di eccellenza della Torre del cuore.

A.O. San Giovanni e Ruggi d’Aragona di Salerno 

Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Presso il Policlinico Milano, l'iniziativa è stata di grande successo, anche grazie al grande supporto che abbiamo avuto da parte del
nostro ufficio di comunicazione.  Senza di loro, il risultato non sarebbe stato simile. 
Sono stati eseguiti 54 esami di screening con ecocolordoppler, un numero superiore al doppio di quelli programmati. 
In aggiunta abbiamo discusso con molte persone dell'argomento nello spazio dedicato presso il Pad. Ponti.



A.O. S. Andrea di Roma

Nel corso del pomeriggio, trenta donne hanno deciso di aderire alla campagna, esaurendo tutte le prenotazioni disponibili
Tra tutti gli esami eseguiti, uno ha permesso di evidenziare la presenza di una iniziale lesione dilatativa dell'aorta addominale meritevole di
approfondimento. 
La signora, con una anamnesi familiare positiva, è stata inserita in un programma di follow-up presso l’ambutatorio Eco-Color-Doppler della
UOC di Chirurgia Vascolare. 

Nella giornata del 29/09/21 abbiamo sottoposto a screening per la patologia legata all'aneurisma aortico 50 donne di eta' superiore ai 60
anni. Abbiamo riscontrato un notevole gradimento per l'iniziativa intrapresa. 
Oltre ad effettuare un esame ecocolordoppler abbiamo potuto informare le utenti circa la patologia aneurismatica che rappresenta un
pericolo di vita se non  riconosciuta tempestivamente.

Presidio S. Camillo De Lellis di Rieti

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - Ospedale
di Cattinara

Per l'iniziativa abbiamo realizzato un intervento televisivo di informazione sulla tv locale più seguita con il direttore della struttura che
ha svolto un intervento di informazione, sensibilizzazione e quindi di prevenzione rispetto alla patologia; l'intervento è durato 30
minuti ed è stato riproposto in pillole per tutta la settimana in corso.

https://telequattro.medianordest.it/12841/trieste-aneurisma-aortico-asugi-sensibilizza-su-una-patologia-insidiose/

Alcune testimonianze degli ospedali BR

Ospedale di Belcolle di Viterbo
Sono stati eseguiti 65 eco-color-doppler aortici e altrettante visite chirurgiche vascolari.
Erano prenotati 56 esami ma abbiamo allargato le prestazioni anche ad alcuni accompagnatori, a nostro avviso meritevoli di screening, e
che non erano riusciti a prenotarsi.
Inoltre, oltre il 90% dei pazienti ha effettuato anche un esame eco-color-doppler delle carotidi (non previsto dall'open day) a testimonianza
dell'importanza nella prevenzione delle malattie vascolari in ogni distretto esaminabile.
Su 65 esami aortici è stato rilevato 1 AAA meritevole di trattamento chirurgico e 1 stenosi carotidea bilaterale ai limiti del trattamento che è
stata inserita nel nostro protocollo di Follow-up.

https://telequattro.medianordest.it/12841/trieste-aneurisma-aortico-asugi-sensibilizza-su-una-patologia-insidiose/


Con il contributo incondizionato di: 

Con il patrocinio di: 

Progetto di: 



Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito 
alla buona riuscita dell'iniziativa  

come importante segno di attenzione nei confronti 
della salute di genere.

Alla prossima edizione !


