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Osservatorio nazionale sulla salute della donna

Il dolore pelvico cronico
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OBIETTIVI E METODOLOGIA

S

INTERVISTE
LA CONOSCENZA E LA CONSAPEVOLEZZA %
SULLE PROBLEMATICHE CORRELATE AL DOLORE PELVICO

CRONICO, L'IMPATTO SULLA QUALITA DI VITA,

LA PERCEZIONE DI GRAVITA E DI ESPOSIZIONE
AL PROBLEMA. ’ 6 O 0
DONNE

DAI 18 Al 50

ANNI

1D 20 MIN

5 SETTEMBRE‘16
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IL PROFILO DEL CAMPIONE INTERVISTATO
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LAWARENESS DEL DOLORE PELVICO CRONICO

039%

NON NE HO MAI
SENTITO PARLARE

prevalenza del dolore \

pelvico cronico € pari all’11%

awareness di questa patologia
buona:

rappresentano il
50% del campione intervistato

TOTALE: 600 DONNE
(D1) LEI HA MAI SENTITO PARLARE DI DOLORE PELVICO CRONICO?

¥11% 4&5%

SUFFER NE SOFFRE UNA
PERSONA A ME

&

)

PARLARE
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LA RAPPRESENTAZIONE DEL DOLORE PELVICO CRONICO TRA LE SUFFER

= et
SUFFER,
® ILDOLORE PELVICO
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SOFFRIRE DI DOLORE PELVICO CRONICO SIGNIFICA CONVIVERE CON QUALCOSA DL...
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L'INTENSITA’ DEL DOLORE PELVICO CRONICO

IL PEGGIOR DOLORE POSSIBILE

ILPEGGIOR
DOLORE
POSSIBILE

UN DOLORE MODERATO-FORTE =

: DOLORE
MODERATO

UN DOLORE MODERATO

-1

NESSUN
DOLORE

[
o

TOTALE: 67 SUFFER @ Onda
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COME CI SI SENTE A CONVIVERE CON IL DOLORE PELVICO CRONICO
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cronica e [e
che generan
la felicita delle
non in forma, a
e frustrata.
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L'IMPATTO SULLA QUALITA’ DI VITA

LE DIMENSIONI DELLA VITA QUOTIDIANA COLPITE DAL DOLORE PELVICO SONO MOLTEPLICI, | DI
COPPIA, DALLA POSSIBILITA DI GODERSI LE ATTIVITA DI SVAGO ALLA COMPROMISSIONE DELLA QUALITA DEL SONNO...
TUTTI ASPETTI CHE CONTRIBUISCONO A UN

LIMPATTO SULLA
QUALITA’ DI VITA

TOTALE: 67 SUFFER /’)
Sono indicate le % di intervistate che indicano un impatto molto forte sui diversi ambiti della vita (top 2 boxes — voto 6-7) ( Onda
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IL PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO

IN MEDIA TRASCORRONO TRA LA COMPARSA DEI SINTOMI E LA PRIMA CONSULTAZIONE. IL MEDICO
DI FAMIGLIA E SPESSO IL PRIMO RIFERIMENTO, MA
PER QUESTO DOLORE, CONSULTATO DA 7 DONNE SU 10. DURANTE LA PRIMA VISITA ...

/7 - iﬁg’é\'\;ﬂ

~ INVIO !
' SPECIALISTA INTERVENTO
APPROFONDIMENTO TERAPIA-CURA CHIRURGICO
NEL PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO DELLE DONNE CHE SOFFRE

DI DOLORE PELVICO CRONICO HA CONSULTATO
TOTALE: 67 SUFFER @
Qonda
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LA SODDISFAZIONE PER LA GESTIONE CLINICA DEL DOLORE PELVICO CRONICO

o " vl:; -,
%
- : o
ESTREMAMENTE PER NIENTE Non sapevo a chirivolgermi § 25%
SODDISFATTA SODDISFATTA
9% 3% Mi sono sentita poco seguita dai medici 25%
POCO
SODDISFATTA Non sapevo cosa fare/quale farmaco prendere 17%
15%
| farmaci non fanno effetto 17%
NE' POCO NE' MOLTO
SODDISFATTA
45%
TOTALE: 67 SUFFER
Qonda

(D27) IN GENERALE, QUANTO SI RITIENE SODDISFATTA/ERA SODDISFATTA DI COME IL SUO DOLORE E' STATO GESTITO E CONTROLLATO?
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IL BISOGNO DI MAGGIORI INFORMAZIONI

IL BISOGNO DI MAGGIORE INFORMAZIONE SUL TEMA DEL DOLORE PELVICO CRONICO é FORTE.

9 SUFFER SU 10 ESPRIMONO IL DESIDERIO DI AVERE
MAGGIORI NOTIZIE PRINCIPALMENTE RIGUARDO:

qd B 4 ;A o
42%  42%  27%  13% 9%

FARMACI ALTERNATIVE COME RIDURRE ASSOCIAZIONI INFORMAZIONI
DISPONIBILI Al FARMACI GLI EFFETTI DI SUPPORTO SUI FARMACI
COLLATERALI OPPIOIDI

TOTALE: 67 SUFFER
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| CANALI INFORMATIVI UTILIZZATI PER CERCARE INFORMAZIONI SUL DOLORE PELVICO CRONICO

DONNE CHE HANNO SENTITO
DONNE CHE SOFFRONO PARLARE DEL DPC MA NON NE
DI DPC SOFFRONO PERSONALMENTE
Medico specialista Web (totale) — 1%
ey Siti internet 32%
Siti internet dedicati ]
Blog e forum su internet ' 19%
Blog e forum su internet
Esperienze di altri 37%
Medico di famiglia
Oitcolioster ivi Stampa/giornali/riviste 15%
Passaparola/esperienze di altri Opuscoli/poster informativi 13%
Libri e letteratura specifica TV/Radio 13%
Farmacista Medico di famiglia 12%
EE UieTRoNTivielo Medico specialista 10%
TV/Radio
Libri e letteratura specifica 8%

TOTALE: 67 SUFFER TOTALE: 314 DONNE CHE HANNO SENTITO PARLARE DI DPC
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