
Corso di Alta Formazione


I PRIMI MILLE GIORNI: GENITORIALITA', EPIGENETICA E SALUTE MENTALE
(Psicopatologia perinatale e genitorialità)


aa 2021-2022      

Direttore

Prof. Massimo Biondi

Introduzione al corso: 

Massimo Biondi 
Vincenzo Leuzzi

Comitato scientifico: 

Massimo Biondi (Roma)

Franca Aceti (Roma)

Nicoletta Giacchetti (Roma)

Carla Sogos (Roma)

Riccardo Williams (Roma)

25/09/2021 
Dimensioni della 

genitorialità

30/10/2021 
Neurobiologia e 

psicopatologia perinatale

27/11/2021 
Psicopatologia della diede 

madre-bambino

18/12/2021 
Strategie di intervento

29/01/2022 
Strategie di intervento

Coordina R. Williams Coordina F. Aceti 
Coordina C. Sogos Coordina F. Aceti Coordina N. Giacchetti

Genitorialità e modelli 
di attaccamento 
(A. Speranza)

Neurobiologia 
dell'attaccamento
(V. Cestari) 

Sviluppo neuropsicologico e 
mentale in età perinatale 
(M. Ammanniti)

Dinamiche familiari del 
periodo perinatale 
(C. Loriedo)
Psicoterapia cognitivo-
comportamentale (B. Farina)

Farmacoterapia del 
periodo perinatale 
(G. Bersani)

Aspetti psicodinamici 
della genitorialità 
(L. Lucarelli)

Psicopatologia 
perinatale 
(N. Giacchetti)

Modificazioni epigenetiche 
connesse a fattori di rischio 
e di protezione perinatale: 
interazione con lo sviluppo 
cognitivo e socio-
emozionale del bambino 
(R. Montirosso)

Psicoterapia di gruppo 
secondo il modello 
Milgrom 
(G. Palumbo, L. Camoni)

Trattamento del 
Disturbo bipolare nel 
periodo perinatale 
(G. Angeletti)

Psicoterapia 
individuale 
psicodinamica 
(A. Correlae)

Dimensione traumatica nel 
periodo perinatale 
(C. Niolu)

Depressione perinatale 
come fattore di rischio per lo 
sviluppo del bambino: dati 
preliminari su un campione 
clinico 
(C. Sogos, M. Martucci, 
M. Caccialupi)

L’intervento clinico in una 
realtà istituzionale: il 
gruppo aperto 
( F. Aceti, G. Ercolani)

Modello 
integrato
(A. Bramante) 

Nuovi modelli familiari 
(V. Lingiardi, N. Carone)

Lo sviluppo emotivo 
del bambino: la 
gestione dell’emotività 
dei figli (C. Sogos)

Disturbi del sonno e 
disturbi della regolazione 
nei primi anni di vita: 
impatto sul bambino e 
sulla relazione genitoriale 
(O. Bruni)

Il counseling di coppia nella 
procreazione naturale e nella 
PMA (N. Giacchetti, 
B. Straniero Sergio,
G. Rocchi)

Possibili interventi precoci 
sulla relazione (video 
feedback, home visiting, 
baby watching program) 
supporto psicosociale e 
intervento in ambito 
ostetrico ( L. Vismara)

Calendario attività

Il corso sarà erogato in modalità online 
attraverso la piattaforma 


Google Meet


Inizio lezioni

25 Settembre 2021

Contatti: 
Segreteria didattico-scientifica:

dott.ssa Luisa Iafrate

Email: luisa.iafrate@uniroma1.it

tel. (+39) 0649914074

Alla conclusione del corso sarà rilasciato 
regolare attestato.

Dipartimento di 
Neuroscienze Umane



Docenti e interventi 

Aceti Franca, “Sapienza” - Università di Roma
Ammaniti Massimo, “Sapienza” – Università di Roma
Angeletti Gloria, “Sapienza” – Università di Roma
Bersani Giuseppe, “Sapienza” – Università di Roma
Biondi Massimo, “Sapienza” – Università di Roma
Bramante Alessandra, Ambulatorio Policentro Donna, Milano
Bruni Oliviero, “Sapienza” – Università di Roma
Caccialupi Matilde, “Sapienza” – Università di Roma 
Camoni Laura, Istituto Superiore di Sanità
Carone Nicola, Università di Pavia
Cestari Vincenzo, “Sapienza” – Università di Roma
Correale Antonello, Società Psicoanalitica Italiana (SPI-IPA)
Ercolani Giampiero, Istituto di Psicologia Umanistica 
Esistenziale (IPUE)
Farina Benedetto, Società Italiana di Terapia Comportamentale 
e Cognitiva (SITCC)
Giacchetti Nicoletta, “Sapienza” – Università di Roma
Leuzzi Vincenzo, “Sapienza” - Università di Roma
Lingiardi Vittorio, “Sapienza” – Università di Roma
Loriedo Camillo, “Sapienza” – Università di Roma
Lucarelli Loredana, Università di Cagliari
Martucci Melania, “Sapienza” – Università di Roma
Montirosso Rosario, IRCCS Eugenio Medea, Bosisio Parini, 
Lecco, Italia
Niolu Cinzia, Università di Roma “Tor Vergata”
Palumbo Gabriella, Istituto Superiore di Sanità
Rocchi Giordana, International Association for Relational 
Psychoanalysis and Psychotherapy (IARPP)
Sogos Carla, “Sapienza” - Università di Roma
Speranza Anna Maria, “Sapienza”- Università di Roma 
Straniero Sergio Bianca, Associazione Italiana Psicologia 
Analitica (AIPA)
Vismara Laura, Università di Cagliari
Williams Riccardo, “Sapienza” – Università di Roma

Des$natari	

Il	 corso	 di	 Formazione	 è	 rivolto	 a	 laurea%	 in	 Medicina	 e	
Chirurgia,	 Psicologia,	 Scienze	 infermieris%che	 e	 ostetriche,	
Tecnica	 della	 Riabilitazione	 psichiatrica,	 Scienze	d
ell’Educazione.	

Ar$colazione	del	Corso	

L’a?vità	forma%va	è	pari	a	30	ore	di	impegno	complessivo	
ar%cola%	in	5	moduli	a	cadenza	mensile.	Le	lezioni	avranno	
luogo	 nei	 giorni	 di	 sabato	 a	 par%re	 dal	 25/09/2021	 al	
29/01/2022	dalle	ore	9.00	alle	ore	15.00.		

Iscrizione	e	credi$	forma$vi	

Il	 corso	 sarà	 a?vato	 solo	 al	 raggiungimento	 della	
quota	minima	di	(30)	iscri?.	Il	numero	massimo	di	
studen%	 ammissibili	 è	 stabilito	 in	 (60)	 unità.	 I	
moduli	 per	 l’iscrizione	 sono	 scaricabili	 dal	 sito	
dell’Ateneo.	La	quota	d’iscrizione	è	pari	a	500	euro,	
da	versare	in	un’unica	soluzione.	L’a?vità	dida?ca	
del	 Corso	 di	 Alta	 Formazione	 corrisponde	 ad	 un	
totale	di	5	credi%	forma%vi.	

Obie8vi	forma$vi	

Il	 corso	 fornisce	 competenze	 specialis%che	 nell’ambito	
della	psicopatologia	e	psicologia	perinatale	al	fine	di	creare	
una	cornice	teorico-clinica	e	di	intervento.	
Lo	scopo	è	quello	di	fornire	conoscenze	e	competenze	u%li	
a:	

Condurre	 un	 adeguato	 assessment	 e	 diagnosi	 di	
psicopatologia	perinatale	
Eseguire	una	diagnosi	differenziale	con	altri	disturbi	
Conoscere	 le	 basi	 della	 psicopatologia	 perinatale	 della	
diade	madre-	bambino	
Conoscere	le	tecniche	per	un	intervento	personalizzato	
delle	cure	per	la	diade	madre-bambino

Dipartimento di 
Neuroscienze Umane

Pagina	web	

https://www.uniroma1.it/it/offerta-formativa/corso-di-
alta-formazione/2022/i-primi-mille-giorni-genitorialita-

epigenetica-e
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