
29 Maggio 2011

Scopri all’interno l’ospedale più vicino a te

Bollini rosa: ospedali a porte aperte
in occasione della

10a Giornata Nazionale del Sollievo



O.N.Da cos’è
O.N.Da, l’Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna, indaga e 
sensibilizza la popolazione (attraverso ricerche, pubblicazioni, campagne 
di comunicazione, ecc) sulle principali patologie e tematiche di salute 
femminile promuovendo una cultura della medicina di genere: dalle 
malattie cardiovascolari all’oncologia, dalle patologie psichiche a quelle 
neurodegenerative, dalle tematiche riproduttive alle malattie a trasmissione 
sessuale, alla menopausa e alle problematiche legate all’invecchiamento., 
Promuovere la medicina di genere è importante perché le donne vivono 
più a lungo degli uomini, ma si ammalano di più, consumano più farmaci e 
utilizzano maggiormente il SSN.

Programma Bollini rosa
O.N.Da ha istituito un programma speciale di segnalazione e premiazione 
degli ospedali basato sulla loro attenzione alle donne ricoverate. In particolare 
viene valutata l’esistenza, all’interno di ogni ospedale, di unità che curano 
patologie femminile e di un percorso diagnostico terapeutico che ponga la 
donna al centro della cura.
Il programma è volto a identificare delle realtà clinico e/o scientifiche 
fortemente all’avanguardia nel panorama sanitario italiano al fine di facilitare 
la scelta del luogo di cura da parte delle donne. Alle strutture ospedaliere 
che possiedono i requisiti identificati dall’Osservatorio vengono assegnati 
dei bollini rosa che attestano il loro impegno nei confronti delle malattie 
femminili.
L’obiettivo è premiare le strutture che già possiedono caratteristiche a misura 
di donna e incentivare le altre ad adeguarsi nel tempo ai parametri definiti 
dall’Osservatorio. 

(H) OPEN DAY: Le donne e il dolore
In occasione della 10a Giornata Nazionale del Sollievo, sono stati coinvolti 
gli ospedali che hanno ottenuto i bollini rosa, chiedendo loro di offrire dei 
servizi gratuiti per affrontare il tema del dolore,  
62 sono gli ospedali italiani presenti in quasi tutte le regioni che hanno aderito 
a questa iniziativa e che aprono le porte alla popolazione organizzando 
convegni e incontri formativi, offrendo consulti medici e visite specialistiche.  
O.N.Da coordina la comunicazione di questa attività anche a livello locale 
realizzando materiale informativo e tenendo contatti con i media per 
promuovere e pubblicizzare la giornata.

IL DOLORE
La legge 38 del 15 marzo 2010 ha permesso di compiere un importante passo 
avanti per quello che riguarda il trattamento del dolore cronico, distinguendo 
nettamente le cure Palliative dalla Terapia del Dolore, branca della medicina 
che contempla la cura di tutte le patologie dolorose anche, o forse dovremmo 
dire soprattutto, di natura non oncologica.
Molto deve, però, essere fatto in termini di informazione sulla popolazione; il 
concetto che il dolore sia una malattia e come tale debba essere curata non è 
ancora entrato a far parte della mentalità di molti.

Il dolore cronico non oncologico
Il dolore si definisce cronico quando perdura per più di 3 mesi ed è 
indipendente dalla malattia che lo ha generato. Il dolore cronico può avere 
diverse localizzazioni; può interessare muscoli e cute (dolore somatico), può 
essere determinato da lesioni a livello dei visceri (dolore viscerale) oppure 
può essere associato a lesioni nervose (dolore neuropatico). Alcuni esempi di 
dolore cronico di natura non oncologica sono il dolore lombare, l’osteoartrosi, 
l’artrite reumatoide, l’emicrania,  l’herpes zoster, etc. 
Recenti indagini hanno evidenziato che il dolore colpisce prevalentemente 
le donne e che l’età media di queste pazienti è di 64 anni. Il dolore ha un 
impatto fortemente negativo sulla qualità di vita delle persone che ne sono 
affette e per questo il suo trattamento non può prescindere da un approccio 
che tenga conto anche della sfera emotiva e psicologica del malato.

Il dolore oncologico
Nei pazienti affetti da tumore, il dolore rappresenta una delle principali cause 
che ne hanno determinato la diagnosi; difatti, si manifesta nel 20-50% dei 
casi in fase iniziale ed in più del 70% in fase avanzata e terminale di malattia.
In questi pazienti, il dolore può essere determinato non solo da una causa fiisica 
legata strettamente al tumore, ma anche dalle stesse terapie chemioterapiche.
Alcuni trattamenti, difatti, possono determinare l’insorgenza di un dolore 
neuropatico d’intensità elevata. In tutti questi pazienti, una corretta diagnosi 
della tipologia di dolore è fondamentale per un approccio multifarmacologico 
in grado di agire sulle diverse componenti del dolore.

Il dolore da parto
In ambito di dolore nelle donne, un capitolo a parte deve essere riservato al 
dolore da parto che da evento naturale considerato per secoli ineluttabile si 
è oggi trasformato in dolore inutile, gravato di seri rischi sia per la madre (es. 
scompenso cardiaco, ipertensione) che per il nascituro (es. diminuzione del 
flusso placentare e del rilascio di ossigeno da parte materna).
Non esiste altra circostanza in cui si consideri accettabile per una persona di 
sperimentare un dolore severo senza che venga trattato, mentre si trova sotto 
le cure di un medico. 
Oggi partorire senza dolore è possibile grazie a tecniche analgesiche quali 
l’analgesia epidurale, che può essere praticata nella grandissima maggioranza 
delle partorienti, consentendo di mantenere uno stato di coscienza vigile e 
ridurre in maniera importante il dolore e l’uso di farmaci. Il parto avviene con 
piena ed attiva partecipazione e senza alcuna percezione dolorosa. Purtroppo 
l’analgesia epidurale è offerta solo nel 16% degli ospedali italiani.
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ABRUZZO

Ospedale SS. Filippo  
e Nicola Avezzano

Incontro aperto alla popolazione “Medicina del 
dolore nell’Ospedale di Avezzano”

29 Maggio
15,00 - 16,00 Sala Riunioni 

Ospedaliera Dott.ssa Maria Teresa Colizza  
(Dir. U.O. Anestesia)  
tel. 0863 499381Consulto medico gratuito  

(prenotazione obbligatoria - tel. 0863 499321) 08,00 - 14,00 U.O. Anestesia, 
Ospedale di Avezzano

BASILICATA

IRCCS C.R.O.B. Centro di 
Riferimento Oncologico 
di Basilicata 

Rionero in 
Vulture

Incontro aperto alla popolazione  
“Il Dolore Cronico nella Donna Anziana” 29 Maggio

08,00 - 14,00
IRCCS Crob Dott. Pasquale Denegri, Pasquale 

Di Leo - tel. 0972 726721
Distribuzione materiale informativo tutto il giorno

CALABRIA

Casa di Cura  
“Sacro Cuore” Cosenza Consulto medico gratuito  

(prenotazione obbligatoria - tel. 0984 412953) 29 Maggio 09,00 - 12,00
U.O. Ostetricia e 
Ginecologia, Casa  
di Cura Sacro Cuore

Dott.ssa Francesca Gallo 
tel. 0984 412953

A.O. di Cosenza Cosenza Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 0984 681719) 29 Maggio dalle ore 

10,00 A.O. di Cosenza Dott. Francesco Amato 
tel. 0984 681719

CAMPANIA

A.O. Universitaria  
San Giovanni di Dio  
e Ruggi d’Aragona

Salerno
Incontro aperto alla popolazione  
“Terapia Antalgica: trattamento del dolore 
cronico benigno e del dolore oncologico”

29 Maggio 09,00 - 13,00
Punto accoglienza 
“L’Ospedale Vicino”, 
via Mercanti 63

Dott. Mario Guariglia 
tel. 089 672396

Casa di Cura Malzoni 
Villa dei Platani spa Avellino Consulto medico gratuito: endometriosi e dolore 

(prenotazione obbligatoria - tel. 0825 686556) 29 Maggio 09,00 - 14,00 Casa di Cura Malzoni 
Villa dei Platani

Dott.ssa Valentina Andrianopoli  
tel. 0825 686556

P.O. San Paolo Napoli

Consulto medico gratuito: Terapia Antalgica 
trattamento del dolore (non è prevista la 
prenotazione, per info tel. 081 2547928-7893).
Distribuzione materiale informativo e coupon per 
esecuzione di un esame Ultrasonometrico calcaneare 
a titolo gratuito, da effettuare successivamente

28 Maggio 09,00 - 12,00 
Ambulatorio  
di Terapia Antalgica,  
P.O. San Paolo Dott.ssa Caterina Gualano  

tel. 081 2547928-7893 

Consulto medico gratuito: trattamento del dolore 
pelvico cronico (non è prevista la prenotazione, 
per info tel. 081 2547875)

28 Maggio 10,00 - 14,00
Ambulatorio  
di Ginecologia,  
P.O. San Paolo

EMILIA ROMAGNA

A.O. Universitaria 
Policlinico Modena Consulto medico gratuito (prenotazione obbligatoria, 

tel. 059 4224778 dalle ore 8,00 alle ore 10,00)
dal 23 al 
26 Maggio   da definire Ambulatori Policlinico Dott.ssa Mirella Cantaroni (Resp. 

URP) - tel. 059 4224629

Nuovo Ospedale Civile 
di Sassuolo Sassuolo Incontro aperto alla popolazione “Dolore 

pelvico cronico ed endometriosi” 28 Maggio 09,30 - 12,30 Sala Convegni, 
Ospedale di Sassuolo

Dott. Giuseppe Ghirardini  
tel. 0536 846260

A.O. Universitaria 
Policlinico  
S. Orsola-Malpighi

Bologna

Campagna di comunicazione per sensibilizzare 
la popolazione e i professionisti sulla 
Giornata del sollievo. Somministrazione di un 
questionario specifico a tutti i pazienti

29 Maggio 09,30 - 16,30
Reparti Degenza, Day 
Hospital, Ambulatori, 
S.Orsola-Malpighi

Dott.ssa Simonetta Baroncini 
tel. 051 6363322
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EMILIA ROMAGNA

Ospedale Bellaria  
C.A. Pizzardi Bologna

Incontro aperto alla popolazione “Il Dolore nelle 
pazienti affette da neoplasia della mammella: 
quali strumenti per controllarlo”

26 Maggio dalle ore 
14,30 Ospedale Bellaria Dott.ssa Danila Valenti  

tel. 051 6225965

FRIULI VENEZIA GIULIA

A.O. S. Maria  
degli Angeli Pordenone Incontro aperto alla popolazione “Informazione 

sull’analgesia da parto e dolore cronico” 29 Maggio 10,00 - 12,00 A.O. S. Maria  
degli Angeli

Dott. Vigal Leykin 
tel. 0434 399216

LAZIO

Ospedale S. Eugenio Roma Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria – tel. 06 51002356) 29 Maggio 10,00 - 14,00 Poliambulatorio, 

Ospedale S. Eugenio
Dott. Amedeo Gagliardi 
tel. 06 51002356

A.O. Sant’Andrea Roma

Incontro aperto alla popolazione  
“Dolore nella donna, riconoscerlo e affrontarlo”

29 Maggio

10,00 - 14,00 Aula C.Urbani, A.O. 
Sant’Andrea

Dott.ssa Cristiana Luciani  
tel. 06 33775898

Consulti medici gratuiti (prenotazione 
obbligatoria - tel. 06 33775011 dal lunedì al 
sabato dalle ore 15,00 alle ore 18,00) 09,00 - 13,00

Ambulatorio di 
Ginecologia, Terapia 
del Dolore e Centro 
Cefalee, A.O. 
Sant’AndreaDistribuzione brochure informative

Casa di Cura Città  
di Roma Roma

Incontro aperto alla popolazione  
“Partorire senza Dolore”

29 Maggio

11,00 - 12,00 Casa di Cura Città  
di Roma

Prof. Giorgio Capogna 
tel. 06 58471

Consulto medico gratuito (prenotazione 
obbligatoria - tel. 06 5847246/213)

09,00 - 12,00 
e 14,00 - 
19,00 Ambulatorio, Casa di 

Cura Città di Roma
Distribuzione brochure informative sul parto 
senza dolore 09,00 - 19,00

Ospedale Pedriatico 
Bambin Gesù Roma

Consulto medico gratuito c/o la sede di Roma 
(prenotazione obbligatoria - tel. 06 68592765)

29 Maggio

08,30 - 14,30
Prefabbricato 
fronte U.R.P., Roma 
Gianicolo 

Dott. Giuliano Marchetti 
tel. 06 68592559 

Consulto medico gratuito c/o la sede di Palidoro 
(prenotazione obbligatoria - tel. 06 68593321) 09,00 - 14,00

Ambulatorio Terapia 
del Dolore, Pad. Paolo 
VI, Palidoro

Dott. Marcello Marri  
tel. 06 68593321

Ospedale Cristo Re Roma

Incontro aperto alla popolazione  
“Parto Analgesia”

29 Maggio

10,00 - 12,00 Aula Magna, Ospedale 
Cristo Re

Dott.ssa Sabrina Tantalo  
tel. 06 61245607

Consulto medico gratuito (prenotazione 
obbligatoria - tel. 06 61245603) 09,00 - 13,00

Ambulatorio Uro-
Ginecologico, 
Ospedale Cristo Re

Visita specialistica dentistica dopo il parto 
(prenotazione obbligatoria - tel. 06 612459) 09,00 - 13,00 Centro del Sorriso, 

Ospedale Cristo Re

Polo H3 Civile  
P. Colombo di Velletri Velletri Mesoterapia Antalgica  

(non è prevista la prenotazione) 29 Maggio 09,00 - 13,00 Sala Operatoria, 
Ospedale di Velletri

Dott. Sandro Morelli  
tel. 06 96102232
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LIGURIA

E.O. Ospedali Galliera Genova
Mostra quadri “Calore e Colore” da lun. al ven. a 

partire da Aprile 13,00 - 14,00 Sala attesa, DH 
Oncologia

Dott.ssa Micaela Pagliano  
(Ufficio relazioni con il pubblico) 
tel. 010 5632090 da lun. a ven., 
dalle ore 8.00 alle ore 15.00Distribuzione materiale informativo dal 16 al 

20 Maggio   08,00 - 14,00 DH Oncologia e 
Ambulatorio Ostetricia

LOMBARDIA

Istituto Ospedaliero 
MultiMedica Castellanza Castellanza 

Incontro aperto alla popolazione  
“Dolore e cancro: la forza e il coraggio delle 
donne contro il tumore al seno”

28 Maggio   09,30 - 13,00 Istituto Ospedaliero 
MultiMedica Castellanza

Dott.ssa Olivia Pagani (Resp. 
Breast Unit) - Segreteria 
organizzativa tel. 0331 393237

A.O. San Carlo Borromeo Milano

Incontro aperto alla popolazione  
“Stop al dolore: ambulatori aperti”

29 Maggio

09,00 - 15,00

Ambulatori Ospedale 
San Carlo Borromeo

Dott. Paolo Magenta, Dott.ssa 
Milena Racagni - tel. 02 40222978

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 02 40222033) 09,00 - 15,00

Distribuzione materiale informativo - prestazioni 
gratuite di agopuntura - terapia del dolore tutto il  giorno

Ospedale dei bambini  
V. Buzzi ICP Milano

Convegno per operatori sanitari  
“Un Dolore della Donna” (iscrizione obbligatoria 
Centro Formazione, tel. 02 57995106)

31 Maggio 09,00 - 13,00 Aula Magna, Ospedale 
dei Bambini V. Buzzi

Dott.ssa Ida Salvo, Dott. Maurizio 
Bernoni - tel. 02 5799-5335/5157

A.O. Ospedale Maggiore 
di Crema Crema

Incontro aperto alla popolazione  
“Dolore: con sguardo di Donna”

29 Maggio

10,30 - 12,00
Sala Polenghi, A.O. 
Ospedale Maggiore di 
Crema

Dott.ssa Francesca Gipponi 
(Ufficio Qualità) 
tel. 0373 280-865/727

Realizzazione e posizionamento di Infopoint 
“Dolore, No Grazie” con distribuzione materiale 
informativo. Rilevazione del dolore dei degenti 
in ospedale

09,00 - 18,00 

2 Infopoint: uno 
c/o A.O. Ospedale 
Maggiore di Crema, 
l’altro in Piazza 
Duomo, Crema

Istituto Clinico 
Humanitas Rozzano Concerto musicale, introdotto da incontro 

divulgativo sul tema del dolore cronico 29 Maggio dalle ore 16,30 Centro Congressi, 
Istituto Clinico Humanitas

Fondazione Humanitas 
tel. 02 82242305

A.O. Mellino Mellini Chiari Incontro aperto alla popolazione  
“Il sollievo dalla sofferenza: diritto o tabù?” 29 Maggio 10,00 - 12,00

Aula Magna della 
Formazione Aziendale 
di Chiari

Dott. Emanuele Borra  
tel. 030 9944370

I.C. Villa Aprica Como
Incontro aperto alla popolazione “Incontriamoci”

29 Maggio 09,00 - 12,00 I.C. Villa Aprica Dott. Doris Mascheroni  
tel. 031 579475Proiezione di un film seguito da dibattito

A.O. Carlo Poma Mantova Incontro aperto alla popolazione  
“Il Dolore da Curare” 29 Maggio 08,30 - 14,30 Sala Plenipotenziario, 

Piazza Sordello, Mantova 
Dott.ssa Gaia Cimolino  
tel. 0376 201595

Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico C. Besta Milano

Incontro aperto alla popolazione  
“Dolore Cronico e Cefalee: problematiche e 
soluzioni al femminile”

29 Maggio 14,00 - 16,30 Istituto C. Besta Dott.ssa Garavaglia, Dott.ssa 
Bloise - tel. 02 23942585
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LOMBARDIA

Fondazione IRCCS 
Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico

Milano

Incontro aperto alla popolazione  
“Il trattamento del Dolore in gravidanza, nel 
parto, nell’allattamento” 29 Maggio

09,00 - 11,00 Aula Magna, Clinica 
del Lavoro,  
Via Commenda 10

Dott. Vittorio Iorno 
tel. 02 5503 2716-2713-2711

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 02 55032716) 11,00 - 13,00

Fondazione Salvatore 
Maugeri – IRCCS Istituto 
Scientifico di Pavia

Pavia

Consulto medico gratuito (prenotazione obbligatoria  
tel. 0382 592355, attivo da lunedì 16 maggio)

29 Maggio

09,00 - 15,00 Istituto Scientifico di Pavia 
sede di via Maugeri, 10

Dott. Cesare Bonezzi  
tel. 0382 592921

Incontro aperto alla popolazione 09,00 - 13,00
Palazzina C, Istituto 
Scientifico di Pavia, - 
sede di via Boezio, 28

Dott. Danilo Miotti  
tel. 0382 593720Consulto medico gratuito  

(non è prevista la prenotazione obbligatoria) 10,00 - 13,00
Palazzina A, 1° piano, 
Istituto Scientifico di Pavia  
sede di via Boezio, 28

Colloqui informativi  
e distribuzione materiale informativo 09,00 - 13,00 Istituto Scientifico di Pavia  

sede di via Boezio, 28

Fondazione Salvatore 
Maugeri – IRCCS Istituto 
Scientifico di Milano

Milano

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 02 50725283)

29 Maggio 10,00 - 12,00 Istituto Scientifico di Milano  
via Camaldoli, 64

Dott.ssa Laura Bagnara 
tel. 02 507259Visita cardiologica  

(prenotazione obbligatoria - tel. 02 50725283)

A.O. Spedali Civili  
di Brescia Brescia

Incontro aperto alla popolazione “Insieme contro 
il dolore - Prospettive terapeutiche e servizi offerti”

29 Maggio

10,00 - 12,00
Aula Montini, Spedali 
Civili di Brescia

Dott.ssa Micaela Huscher,  
Dott. Salvatore Calabrese  
tel. 030 3995330

Incontro aperto alla popolazione “Analgesia del 
Parto, modalità di esecuzione, problematiche, 
modalità di accesso” con proiezione di un filmato 

17,00 - 19,00

A.O. Ospedale di Circolo 
di Busto Arsizio

Busto 
Arsizio

Distribuzione materiale informativo riferito al 
tema del dolore ed alla sua corretta gestione 29 Maggio 08,00 - 17,00 Ospedale di Circolo 

busto Arsizio
Dott.ssa Cinzia Zaffaroni (Resp. URP), 
Dott. Valter Reina - tel. 0331 699851

A.O. di Melegnano
P.O. di Vizzolo Predabissi

Vizzolo 
Predabissi

Incontro aperto alla popolazione  
“I Dolori Osteoarticolari: prevenzione e terapia”

29 Maggio

09,30 - 10,30 Aula Magna, P.O. di 
Vizzolo e Predabissi

Dott.ssa Angela Cerri  
tel. 02 98052490

Colloqui informativi per la gestione del 
Dolore con Oncologo e Fisiatra (prenotazione 
obbligatoria - tel. 02 98052538 dalle ore 8,30 
alle 11,45 e dalle 13,30 alle 15,30)

10,45 - 12,45

Riabilitazione 
Specialistica, 1° 
piano, P.O. di Vizzolo 
Predabissi

A.O. di Melegnano
P.O. di Cassano D’Adda

Cassano 
D’Adda

Incontro aperto alla popolazione  
“I Dolori Osteoarticolari: prevenzione e terapia” 29 Maggio 09,30 - 10,30 Aula Magna, P.O. di 

Cassano D’Adda

Istituti Clinici Zucchi Monza Realizzazione e posizionamento di un Infopoint con 
distribuzione materiale informativo sui servizi offerti 29 Maggio tutto il giorno Istituti Clinici Zucchi Dott.ssa Fiorella Franceschelli  

tel. 039 8383207

A.O. di Desenzano del Garda  
Ospedale di Manerbio Manerbio Distribuzione materiale informativo 29 Maggio tutto il giorno Ospedale di Manerbio Teresina Bertoletti  

tel. 030 9145575
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LOMBARDIA

A.O. di Desenzano del Garda  
Ospedale di Desenzano Desenzano Distribuzione materiale informativo 29 Maggio tutto il giorno Ospedale di 

Desenzano
Teresina Bertoletti  
tel. 030 9145575

A.O. di Desenzano del Garda  
Ospedale di Gavardo Gavardo Distribuzione materiale informativo 29 Maggio tutto il giorno Ospedale di Gavardo Teresina Bertoletti  

tel. 030 9145575

Istituti Ospedalieri 
Bergamaschi -  
P.O. di Ponte San Pietro 

Ponte San 
Pietro

Incontro aperto alla popolazione “Come 
affrontare il Dolore nella Donna: Parto Analgesia, 
Dismenorrea e brevi cenni sulla Senologia”

29 Maggio

dalle ore 10,00

P.O. di Ponte San Pietro Dott.ssa Valentina Farina  
tel. 035 604257-58

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 035 604332 dal 
23 al 27 maggio dalle ore 9,00 alle 16,00)

08,00 - 14,00

Distribuzione materiale informativo sulll’hpv e 
sul parto analgesia dalle ore 10,00

Istituti Ospedalieri 
Bergamaschi -  
P.O. di Zingonia

Zingonia

Incontro aperto alla popolazione  
“Dolore Oncologico e non Oncologico nella 
popolazione femminile”

24 Maggio 17,00 - 19,00 P.O. di Zingonia

Dott.ssa Eleonora Botta  
tel. 035 886223 - 222

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 035 886223)

26 Maggio 
11,00 - 13,00 Ambulatorio di Senologia, 

P.O. di Zingonia

Consulto medico gratuito  
 (prenotazione obbligatoria - tel. 035 886223) 15,30 - 17,30 Ambulatorio di Ginecologia, 

P.O. di Zingonia

Commedia dialettale “Finchè il treno va lasèl indà” da definire da definire da definire

A.O. della Provincia  
di Lecco Lecco

Incontro aperto alla popolazione  
“AHI! Dolore è più Dolor, se tace” 26 Maggio 

21,00 - 23,30 Aula Magna,  
Ospedale Manzoni

Dott.ssa Paola Goretti  
tel. 0341 489540

Mostra disegni e pensieri tutto il giorno

ASL Vallecamonica-Sebino -  
Ospedale di Esine Esine Incontro aperto alla popolazione  

“Dolore al Femminile: quale Sollievo!” 4 Giugno     09,00 - 12,00 Sala Galleria delle 
Terme, Boario Terme

Dott.ssa Silvia Brasa  
tel. 0364 369568

MOLISE

Istituto Neurologico 
Mediterraneo - 
Neuromed

Pozzilli

Incontro aperto alla popolazione  
“Una Vita senza Dolore”

29 Maggio 10,00 - 17,00
Clinica Mediterranea  
Neuromed, via 
Atinense 18

Dott.ssa Ilaria Pucci  
tel. 0865 929473

Consulto medico gratuito   
(prenotazione obbligatoria - tel. 0865 929473)

Visite gratuite con Algologo e Reumatologo 
per le seguenti patologie: fibromialgia, 
lombosciatalgia cronica, dolori ossei, 
nevralgia, osteoporosi, dolori articolari, 
dolori reumatologici, dolori cronico-facciali 
(prenotazione obbligatoria - tel. 0865 929473)

Distribuzione materiale informativo  
“Guida al Dolore”  
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PIEMONTE

Ospedale Cardinal 
Massaia

Asti

Incontro aperto alla popolazione  
“Parto analgesia (parto indolore)”

29 Maggio

09,00 - 10,30
Sala Riunioni c/o Sale 
Parto 3° piano

Dott.ssa Elisabetta Fanzago 
tel. 0141 489510

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 0141 489510)

10,30 - 12,30
Ambulatorio Analgesia 
Parto 3° piano c/o 
Amb. SOC Ostetricia

Distribuzione materiale informativo per i corsi 
di preparazione al parto, parto analgesia, igiene 
gravidanza

09,00 - 12,00
Sala Riunioni c/o Sale 
Parto 3° piano

A.O.U. Maggiore  
della Carità

Novara

Incontro aperto alla popolazione  
“Tutto quello che avreste voluto sapere sul 
parto”

29 Maggio

10,00 - 18,00

Ambulatorio di 
Anestesia Ostetrica, 
area Ostetrica 2° 
piano, padiglione E

Dott. Claudio Ripa, 
Dott.ssa Sara Fracon 
tel. 0321 3733652 - 0321 
3733106

Distribuzione materiale informativo 10,00 - 18,00

Ambulatorio di 
Anestesia, area 
Ostetrica 2° piano, 
padiglione E

Ospedale degli Infermi Biella Visite ambulatoriali gratuite e ad accesso diretto 29 Maggio 09,00 - 13,00
Ambulatorio di Terapia 
Antalgica, Ospedale 
degli Infermi

Dott.ssa Antonella Tedesco 
tel. 015 3503250

Ospedale M. Vittoria Torino

Distribuzione di materiale informativo 
sulle iniziative disponibili sul tema della 
lotta al dolore presso la Regione Piemonte.                                                             
Somministrazione questionario sulla lotta al 
dolore con il supporto di personale volontario 
che opera all’interno del Presidio e del 
Gruppo FIDAPA Piemonte con lo scopo di 
diffondere la conoscenza e l’utilizzo della 
Terapia del Dolore e delle Cure Palliative fra le 
pazienti ricoverate. 

29 Maggio tutto il giorno
Reparti di degenza, 
Ospedale M. Vittoria

Dott.ssa Teresa Emanuele  
tel. 011 4393202

A.O. SS. Antonio e Biagio 
e Cesare Arrigo

Alessandria
Postazione fissa con distribuzione materiale 
informativo nell’ambito della SS Terapia del 
dolore - Parto Analgesia

29 Maggio tutto il giorno
Atrio, A.O. SS Antonio 
e Biagio e Cesare 
Arrigo

Dott. Fabrizio Cassini 
tel. 0131 206208

A.O. Ordine Mauriziano- 
Ospedale Umberto I

Torino

Incontro aperto alla popolazione  
“Emozioni e Relazioni delle Donne nei percorsi 
diagnostici terapeutico assistenziali della 
patologia oncologica senologica”

30 Maggio 14,30 - 16,00
Aula Carle, A.O. 
Ordine Mauriziano 

Prof.ssa Nicoletta Biglia  
tel. 011 5082682
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SARDEGNA

Ospedale San Francesco Nuoro

Incontro aperto alla popolazione  
“...Il Dolore inevitabile”

29 Maggio

dalle ore 10,00 Aula Conferenze, 
Ospedale San Francesco

Dott. Augusto Cherchi  
tel. 0784 240788

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 0784 240235) dalle ore 11,00 Ambulatorio Anestesia 

Ostetrica

Distribuzione materiale informativo 
sull’analgesia del parto e proiezione di slide 09,30 - 11,00 Aula Conferenze, 

Ospedale San Francesco

SICILIA

Humanitas - Centro 
Catanese di Oncologia Catania

Incontro aperto alla popolazione  
“Il Dolore nel paziente oncologico”

28 Maggio   

dalle ore 
16,30 Humanitas

Dott. Carmelo Costa 
tel. 095 73390169Consulto medico gratuito  

(prenotazione obbligatoria - tel. 095 7339011)
dalle ore 
17,30 Humanitas

TRENTINO ALTO ADIGE

Ospedale Franz 
Tappeiner Merano

Incontro aperto alla popolazione  
“Dolore - diagnosi, terapia, prevenzione” 27 Maggio dalle ore 

20,00

Sala Conferenze, 
ultimo piano, tratto 
riabilitazione, 
Ospedale di Merano, 
via Rossini 1

Dott. Gerold Drüge 
tel. 0473 26753100

Consulto medico gratuito  
(non è prevista la prenotazione) 30 Maggio 10,00 - 12,00

Ingresso Principale, 
Ospedale di Merano, 
via Rossini 5

UMBRIA

S. Giovanni Battista Asl 
3 - Umbria Foligno

Incontro aperto alla popolazione  
“Il Dolore al femminile”

29 Maggio
10,00 - 12,30 Sala Alessini, 

Ospedale di Foligno Dott.ssa Francesca Gori, Dott. 
Danilo Carloni - tel. 0742 339471 Distribuzione materiale informativo e poster 

illustrativi 09,00 - 18,00 Ingresso Ospedale 

P.O. Alto Chiascio Gubbio

Incontro aperto alla popolazione  
“Verso un Ospedale senza Dolore”

29 Maggio 09,00 - 12,00 
e 15,00 - 18,00

Ingresso Ospedale, 
P.O. Alto Chiascio

Dott. Teseo Lazzarini   
tel. 075 9270601

Consulto medico gratuito  
(prenotazione obbligatoria - tel. 075 9270512)

Poliambulatori “B”, 
P.O. Alto Chiascio

Distribuzione materiale informativo sul dolore 
cronico benigno e maligno, sul dolore acuto 
postoperatorio e sul parto analgesia

Ingresso Ospedale

A.O. di Perugia - 
Ospedale S. Maria  
della Misericordia

Perugia

Incontro aperto alla popolazione  
“Presentazione Parto Indolore”

29 Maggio

10,00 - 12,00 Ospedale S. Maria 
della Misericordia Dott.ssa Manuela Pioppo 

(Direzione Medica)  
tel. 075 5783531Consulto medico gratuito  

(prenotazione obbligatoria – tel. 075 5783514-3518 09,00 - 13,00
Servizio Terapia del 
Dolore, Ospedale S. 
Maria della Misericordia
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VENETO

Ospedale dell’Angelo
Mestre-
Venezia

Distribuzione brochure dedicata all’Ospedale 
senza dolore, un obiettivo che dal 2008 viene 
conseguito in tutte le U.O. dell’Ospedale 
dell’Angelo

29 Maggio tutto il giorno

nei front desk 
degli ambulatori 
ospedalieri, in Pronto 
Soccorso, nelle varie 
Unità Operative 
dell’Ospedale 

Dott.ssa Mariagrazia Raffele  
tel. 041 2608955

ULSS 4 Alto Vicentino Thiene
Incontro aperto alla popolazione  
“Il Dolore al femminile”

29 Maggio 18,00 - 20,00
Montecchio 
Precalcino

Dott.ssa Licia Sartori  
tel. 0445 389475

Istituto Oncologico 
Veneto 

Padova

Incontro aperto alla popolazione 
 “Quando il tumore non fa rima con dolore”

29 Maggio 09,00 - 12,00
Istituto Oncologico 
Veneto

Dott.ssa Vittorina Zagonel,  
Dott.ssa Maria Giacobbo  
tel. 049 8215773

Presentazione del Diario del dolore  
(realizzato con l’Azienda ULSS 16)  
e distribuzione materiale informativo AIMaC

A.O. di Padova Padova

Incontro aperto alla popolazione con concerto 
musicale

29 Maggio

09,00 - 13,00
Atrio del Monoblocco-
Policlinico, A.O. di 
Padova

Dott.ssa Silvana Bertolami  
(Resp. URP) - tel. 049 8213121

Consulto medico gratuito  
(non è prevista la prenotazione)

10,00 - 12,00 A.O. di Padova

Apertura reparti e accoglienza degli utenti 
presso banchetti informativi. Distribuzione 
materiale informativo (carta dei servizi ed altro) 
sul tema dei diritti della persona con dolore.

09,00 - 13,00
Atrio Monoblocco-
Policlinico, A.O. di 
Padova

ULSS n. 3 Bassano  
del Grappa

Bassano del 
Grappa

Consulto medico gratuito con Ginecologo e 
Ostetrica (non è prevista la prenotazione)

29 Maggio 09,00 - 12,00
Ospedale di Bassano 
del Grappa

Elena Tarnold  
(Coordinatrice ostetrica) 
tel. 0424 888508Distribuzione materiale informativo e incontri 

con specialisti ostetrica e ginecologo

Azienda ULSS 7 Veneto - 
Ospedale di Conegliano

Conegliano

Incontro aperto alla popolazione  
“Trovare sollievo in menopausa, tra corretta 
alimentazione e stili di vita”

29 Maggio

10,00 - 12,00
Sala Portello, 
Ospedale di 
Conegliano Patrizia Chiamulera  

(Dietista)  
tel. 0438 663253Valutazione antropometrica individuale gratuita 

e consigli da parte di un esperto
11,00 - 12,00

Sala adiacente la Sala 
Portello, Ospedale di 
Conegliano



O.N.Da e il dolore

Da anni O.N.Da con il supporto in particolare del Prof. Bonezzi e del Prof. 
Fanelli si occupa di dolore attraverso ricerche, pubblicazioni, convegni e 
serate di sensibilizzazione sul tema.
In occasione della 10° Giornata Nazionale del Sollievo, O.N.Da organizza 
uno spettacolo teatrale dal titolo “Il Dolore delle Donne” con la partecipazione 
di Lella Costa che leggerà alcuni passi tratti dal libro “L’anno del pensiero 
magico” di Joan Didion. L’evento si terrà a Roma, il 31 maggio 2011 alle 
ore 17.00, presso la Camera dei Deputati - Sala delle Conferenze di Palazzo 
Marini, Via del Pozzetto, 158.

La nuova legge sulla terapia del dolore

Il Governo ha varato un nuovo testo di legge atto a garantire e a facilitare 
l’accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore (Legge 15 marzo 2010, 
n.38), affinché il dolore, seppur a volte inevitabile, non diventi esperienza 
mortificante per la vita umana.

Grazie al sostegno di 

Con il patrocinio di

Ministero per le Pari Opportunità

Foro Buonaparte, 48 - Milano 20121
Tel. 02 29015296 - Fax 02 29004729
e-mail: openday@ondaosservatorio.it 
siti web: www.ondaosservatorio.it; www.bollinirosa.it


