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AREE TERAPEUTICHE

• Cardiologia

• Diabetologia

• Fragilità e cronicità

• Geriatria

• Ginecologia

• Innovazione e ricerca

• Neurologia

• Nutrizione

• Oncologia

• Pneumologia

• Psichiatria

• Reumatologia

• Sonno

• Urologia



Mercoledì 19 settembre 2018

9:00	 	 Apertura del Congresso

		  Saluto delle Autorità 

		  RELAZIONI MAGISTRALI

10:00		  Allungamento della vita, politiche sanitarie e
		  sostenibilità del sistema

10:25		  La ricerca farmaceutica nel ciclo degli adulti maturi:
		  stato dell’arte e scenari futuri

10.50		  Medicina genere-specifica: come il genere “fa la differenza”

11.15		  Immunità e età matura

11.40		  Epigenetica e nuove tecnologie:
		  riflessi sul cervello per i primitivi digitali

12.05		  Aging: i marcatori genetico molecolari

12.30		  Lunch



• SALUTE SESSUALE
Sessualità nel climaterio, atrofia vulvo-vaginale, disfunzione erettile, menopausa della coppia

• SALUTE CARDIOMETABOLICA 
Diabete, obesità, carenze ormonali e riflessi cardio-vascolari, scompenso cardiaco,
comorbilità con depressione, nutraceutica

• SALUTE MENTALE
Depressione e cognitività, stress e ansia, psicosi, disturbi del sonno,
microbiota intestinale e benessere mentale

• ONCOLOGIA
Mammella, polmone, colon retto, prostata, tumori ginecologici,
cardio-oncologia, tumori e sessualità

• CRONICITÀ E POLITERAPIE
Farmacologia di genere e reazioni avverse ai farmaci, aderenza terapeutica e
nuovi supporti hi tech, appropriatezza prescrittiva

• LE FRAGILITÀ
In oncologia, neurologia-psichiatria, pneumologia, reumatologia,
endocrinologia, otorinolaringoiatria

• LA COPPIA: DALLA SALUTE AGLI ASPETTI PSICO-SOCIALI
Affettività, ruolo delle relazioni sociali, fine lavoro, separazioni e divorzi tardivi,
violenza domestica

• DONNE E RICERCA: QUALE FUTURO? 

HIGHLIGHT



INFORMAZIONI GENERALI
PRESIDENTE DEL CONGRESSO:
Francesca Merzagora

COMITATO SCIENTIFICO (in attesa di conferma):
Cardiologia: Maria Penco
Diabetologia: Stefano Genovese
Geriatria: Daniela Mari
Ginecologia: Rossella Nappi
Medicina di genere: Giovannella Baggio
Medicina generale: Raffaella Michieli
Neurologia: Vincenzo Silani
Nutrizione: Marisa Porrini
Oncologia: Armando Santoro
Psichiatria: Claudio Mencacci
Radioterapia Oncologica: Riccardo Valdagni
Reumatologia: Pier Luigi Meroni
Ricerca: Adriana Albini
Urologia: Francesco Montorsi

COORDINAMENTO SCIENTIFICO:
Maria Antonietta Nosenzo, Nicoletta Orthmann

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Alessandra Arlati, Ilaria Piana, Federica Rossi
Tel. 02 29015286 – info@ondaosservatorio.it

UFFICIO STAMPA:
HealthCom Consulting Srl

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER E.C.M. id. n. 555

iDea congress
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06.36381573 - info@ideacpa.com - www.ideacpa.com

Il Congresso seguirà le nuove procedure per l’attribuzione, presso il
Ministero della Salute, dei Crediti Formativi di Educazione Continua in
Medicina (E.C.M.) per la professione di Medico Chirurgo



INFORMAZIONI GENERALI
Sede: Hotel Michelangelo, Piazza Luigi di Savoia, 6 - Milano - Tel: 02 67551

Data: 19 - 20 Settembre 2018

Quote d’iscrizione entro il 10/09/2018*
Medici					     € 250,00 + IVA di legge
Psicologo e Psicoterapeuta 		  € 150,00 + IVA di legge
Ostetrica/o 				    € 150,00 + IVA di legge
Farmacisti 				    € 150,00 + IVA di legge
Biologo 					    € 150,00 + IVA di legge
Infermieri 				    € 70,00 + IVA di legge
Specializzandi				    Gratuita per i primi 30
Laureandi 				    Gratuita per i primi 30

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione solo in sede congressuale

La quota di iscrizione al congresso dà diritto a:
• Partecipazione al congresso
• Kit congressuale
• Partecipazione ai lavori
• Attestato di partecipazione
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**
• Accesso a N. 2 colazioni di lavoro
• Accesso alle coffee station presenti in sede congressuale

Ospedali Bollini Rosa
E’ prevista l’iscrizione gratuita per i primi 50 ospedali Bollini Rosa (massimo due rappre-
sentanti per Ospedale) che si iscrivono entro il 30 maggio 2018.
Successivamente verrà applicato lo sconto del 50% sulla quota d’iscrizione in base alla 
categoria professionale dei partecipanti che ne faranno richiesta.
Per maggiori informazioni contattare la Segreteria Scientifica
(Tel. 02 29015286 - info@ondaosservatorio.it)

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione 
e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’e-
vento, previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi.
Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegando-
si al sito internet www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalità di Iscrizione e Pagamento
Per l’iscrizione: collegarsi al sito www.ideacpa.com, selezionare Congressi - Calendario, 
cliccare sulla locandina del Congresso
Per il pagamento: • Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR
intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento)
• Carta di credito o Paypal

Annullamento per l’iscrizione:
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 27/07/2018
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.




