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I Messannero

Ospedale Val Vibrata

Una settimana di screening
gratuiti per tutte le donne

SANITA'

Una settimana di servizi gratuiti
dedicati alla salute della donna.
All'ospedale “Val Vibrata” di
Sant’Omero dall'll al 18 aprile sa-
ra Open Week: 7 giorni di visite
ed esami strumentali gratuiti,
eventi, info point e distribuzione
di materiale informativo. L'ini-
ziativa sara curata dal reparto di
ginecologia e ostetricia, diretta
dal professor Fabio Benucci fiore
all'occhiello dell'intero presidio
ospedaliero. Grazie agli innovati-
vi servizi del reparto, che di re-
cente é stato anche ristrutturato
con la predisposizione di nuovi
spazi dedicati alla degenza delle
neo mamme, il Val Vibrata ha ri-
cevuto per il biennio 2018-2019 il
bollino rosa, il prestigioso ricono-
scimento creato da Onda, I'osser-
vatorio nazionale sulla salute del-
la donna edi genere, che dal 2007
attribuisce questi riconoscimen-
ti agli ospedali italiani pi1 vicini
alle donne e che offrono percorsi
diagnostico-terapeutici e servizi
dedicati alle patologie femminili
riservando particolare cura alla
centralita della paziente. C051 in
i“pecasione della qunm 3

dell'ospedale vibratiano ha deci-

 cessariala pren

‘_q.az,lgﬁmledella e della don- T
na reparto ging of’o' a

so di dare il via a questa impor-
tante iniziativa. “Dopo il grande
interesse dell'iniziativa dello
scorso anno - le parole del diret-
tore del reparto, il professor Fa-
bio Benucci - Quest’anno abbia-
mo deciso di dedicare un'intera
settimana alla salute della don-
na, allargando i servizi gratuiti
offerti che andranno dalle visite
ecografiche agli esami'urodina-
mici. Metteremo a disposizione
delle donne anche diverso mate-
riale informativo attivando an-
che un info point permanente.
Quello del bollino rosa & un rico-
noscimento molto importante
che testimonia la cura e la centra-
lita della salute della donna che
nel nostro reparto € stato sempre
una priorita. Ci siamo gia ricandi-
dati anche per il biennio prossi-
mo”. Un percorso, iniziato qual-
che anno fa ?uando l'ospedale di
Sant'Omero fu il primo in Abruz-
zo ad inserire la pratica del parto
indolore, Di recente poi sono sta-
ti anche attivati due ambulatori
(uno a Sant’Egidio alla Vibrata,
I'altro a Villa Rosa per assistere
le mamme nella riabilitazione.
Per usufruire delle visite gratuite
durante I'open weekend sara ne-
éa]num&

(& RIPRODUZIONE RISERVATA

diffusione:90155
tiratura:126717




28/03/2019
Pag. 11 Ed. Arezzo

QN LA NAZIONE diffusione:68598

tiratura:93908

Ricettivita extraalberhiera, nasce con Ascom
un gruppo che mette insieme gli imprenditori

SONO MOLTI, ma tutti «<navigatori» solitari senza un vero
coordinamento. Ecco perché la Confcommercio vuole raccogliere
gli imprenditori della ricettivita extralberghiera in un gruppo coeso
che, individuate le necessita della categoria, le rappresenti

di fronte alle istituzioni. La prima riunione «esplorativa» & fissata
per I'8 aprile alle 21 nella sede della Confcommercio.

Porta Sant’'Andrea: cena d'insediamento
del comitato giovanile

SABATO alle 20, nella sala d’Armi «Enzo Piccoletti», si terra la cena
del comitato Giovanile di Porta Sant’Andrea. L’evento & stato
organizzato in occasione dell’insediamento della nuova dirigenza

dei giovani biancoverdi eletti. La cena, preceduta da un aperitivo, sara
servita dagli 11 membri della nuova direzione giovanile.
Prenotazione obbligatoria: 3336132367 Elena.

Ancora un incendio in provincia
I vigili del fuoco in azione a Casteliranco

DIVAMPA un altro incendio nei boschi aretini. Questa volta

in localita Caspri, nel comune di Castelfranco Piandisco. Si tratta
del secondo in poche ore, nonostante il divieto di abbruciamento.
Sul posto, impegnati nelle operazioni di spegnimento,

i vigili del fuoco di Arezzo con una squadra dal distaccamento

di Montevarchi e i volontari antincendio.

«H-open week» dedicata alla donna
Incontro al San Donato sulla salute

«H-0PEN week sulla salute della donna». E’ un’iniziativa
dell’osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere

che coinvolge gli ospedali che hanno ottenuto la certificazione «Bollini
rosa». Al S.Donato sabato 13 dalle 9,30 alle 12 nella sala della Biblioteca,
si terra un incontro sul tema «Donne e promozione della salute:

dalla gravidanza agli screening con i consigli dei professionisti».

TUTTOAREZZD
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Corriere di Siena

Poggibonsi

All'ospedale di Campostaggia, in occasione dell’Open week sulla salute della donna

Apre 'ambulatorio per I'incontinenza urinaria

POGGIBONSI

BB L'H-Open Week sulla salute
della donna, che si tiene dall’l1
al 18 aprile, approda anche all’
ospedale di Campostaggia, dove
sara 'occasione per presentare
I'ambulatorio per I'incontinenza
urinaria femminile. L'inaugura-

zione & in programma giovedi 11
aprile. Sitratta di un ambulatorio
innovativo, al quale le donne po-
tranno presentarsi senza prenota-
zioni e senza richiesta medica.
Qui personale adeguatamente
formato prendera in carico la pa-
zient, per costruirle il percorso
migliore e saranno organizzati in-

contri di gruppo per il migliora-
mento del tono muscolare del pa-
vimento pelvico. Inoltre, la Open
Week prevede un'iniziativa che
riguarda l'atrofia vulvo vaginale
ipoestrogenica, che provova sec-
chezza vaginale: il 16 aprile si ter-
ranno incontri formativi e visite
ambulatoriali. Nei prossimi gior-

) e,

Campostaggia Ospedale con “bollino rosa”

ni saranno divulgati orari e nume-
ri telefonici per prenotare.
“H-Open Week sulla salute della
donna” & un'iniziativa di Onda
(Osservatorio nazionale sulla sa-
lute della donna e di genere) che
coinvolge gli ospedali italiani che
hanno ottenuto la certificazione
“bollini rosa”, strutture “vicine al-
le donne”, che offrono percorsi
diagnostico-terapeutici e servizi
dedicati alle patologie femminili.

Ve.To.
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AZIENDA OSPEDALIERA CANNIZZARO
Patologie femminili: in aprile visite gratuite

Prenotazioni.
Numero
dedicatoil3eil4

L'Azienda ospedaliera Cannizzaro é
tra le strutture del Network Bollini
Rosa che hanno aderito alla quarta e-
dizione dell'(H)Open Week promossa
daOnda(Osservatorio nazionale sulla
salute della donna e di genere), al fine
di favorire I'informazione e i servizi
perlaprevenzioneelacuradelle prin-
cipali patologie femminili.

In previsione della Giornata nazio-
nale della Salute della Donna, che si

celebra annualmente il 22 aprile, I'A-
zienda Cannizzaro offrira visite e con-
sulti gratuiti nella settimana che fra
I'11 e il 18 vedra coinvolti numerosi
centri in tutta Italia.

Eccoil programma. La Senologia of-
frira visite gratuite lunedi 15 aprile
dalle ore 8.30 alle 12.30 (ambulatorio
F3, piano terra); nello stesso giorno,
dalle 8 alle 12, la Ginecologia e Oste-
tricia (ambulatori E2, piano terra) da-

ra la possibilita alle donne di sotto-
porsiavisite con esecuzione di Papte-
st e colposcopia e in casi selezionati di
test HPV, in collaborazione il dott. Fi-
lippo Fraggetta, direttore dell'Unita
Operativa di Anatomia Patologica.
Consulenze geriatriche per I'indivi-
duazione di fattori di rischio e patolo-
giecronico-degenerative, nonché test
discreening neuro-psicologici, saran-
no possibili nell'Unita Operativa di

Geriatria (edificio 12, piano terra)
mercoledi 17 aprile dalle 12 alle 14,
mentre la Medicina Nucleare offrira
I'esame della MOC (Mineralometria
0ssea computerizzata), nei giorni di
martedi 16 emercoledi17,dalle 11.30
alle 13.30(edificio F2, piano-2).

Le prenotazioni sono obbligatorie e
saranno raccolte a cura dell’associa-
zione VOI - Volontari Ospedalieri Ita-
liani, esclusivamente nei giorni 3 e 4
aprile, dalle 9 alle 12, al numero
0957263477, temporaneamente atti-
vato aquesto scopo. Posti limitati.Info
sul sito www.bollinirosa.it.
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QUOTIDIANO DI SICILIA
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Settimana della salute della donna
Visite gratuite al Cannizzaro

CATANIA - L’Azienda ospe-
daliera Cannizzaro ¢€ tra le strutture
del network “Bollini rosa™ che
hanno aderito alla quarta edizione
dell’(H)Open Week promossa da
Onda (Osservatorio nazionale sulla
salute della donna e di genere), al
fine di favorire I'informazione e i
servizi per la prevenzione e la cura
delle principali patologie fem-
minili.

In previsione della Giornata na-
zionale della salute della donna,
che si celebra annualmente il 22
aprile, 1’azienda Cannizzaro offrira
visite e consulti gratuiti all’interno
della settimana che tra 1’11 e il 18
vedra coinvolti numerosi centri in
tutta Ttalia.

Il commissario straordinario del-
I’Azienda ospedaliera Cannizzaro
ha voluto coinvolgere diverse spe-
cialita, con il coordinamento di
Francesca Catalano, direttore
dell’Unita Multidisciplinare di Se-
nologia e referente aziendale dei
Bollini Rosa, e la supervisione di
Paolo Scollo, direttore del Dipar-
timento materno-infantile.

La Senologia offrira visite
gratuite lunedi 15 aprile dalle ore
8.30 alle 12.30 (ambulatorio F3,
piano terra); nello stesso giorno,
dalle 8 alle 12, la Ginecologia e
Ostetricia (ambulatori E2, piano

terra) dara la possibilita alle donne
di sottoporsi a visite con ese-
cuzione di Pap test e colposcopia e
in casi selezionati di test Hpv, in
collaborazione con Filippo
Fraggetta, direttore dell’Unita Ope-
rativa di Anatomia Patologica.

Consulenze geriatriche per 'in-
dividuazione di fattori di rischio e
patologie cronico-degenerative,
nonché test di screening neuro-psi-
cologici, saranno possibili nel-
I’Unita operativa di geriatria
(edificio 12, piano terra) mercoledi
17 aprile dalle 12 alle 14, mentre la
Medicina nucleare offrira I'esame
della Moc (Mineralometria ossea
computerizzata), nei giorni di
martedi 16 e mercoledi 17, dalle
11.30 alle 13.30 (edificio F2, piano
-2).

Le prenotazioni sono obbli-
gatorie e saranno raccolte a cura
dell’associazione Voi — Volontari
ospedalieri italiani, esclusivamente
nei giorni 3 e 4 aprile, dalle 9 alle
12, al numero 0957263477, tempo-
raneamente attivato a questo scopo.
Data la natura extra-istituzionale
dei servizi offerti, i posti sono li-
mitati.

Sul sito www.bollinirosa.it ¢
possibile consultare il programma
di tutte le inmiziative con date, orari
e modalita di prenotazione.
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ABANO TERME

Due Bollini Rosa
alla Casa di Cura
“vicina alle donne”

L’Onda (Osservatorio na-
zionale sulla salute della
donna e di genere) dal
2007 attribuisce i Bollini
Rosa agli ospedali italiani
“vicini alle donne” che of-
frono percorsi diagnosti-
co-terapeutici e servizi de-
dicati alle patologie fem-
minili di maggio livello cli-
nico ed epidemiologico ri-
servando particolare cura
alla centralita della pazien-
te.

LaCasadiCuradi Abano
ha di recente ottenuto due
bollini su una scala dauno
atre.

In previsione della quar-
ta Giornata Nazionale del-
la Salute della Donna che
siterrail prossimo 22 apri-
le, 'Onda ha dedicato la
settimanadal 11 al 18 apri-
le alle donne con 'obietti-
vo di promuovere I'infor-
mazione e i servizi per la
prevenzione elacuradelle
principali patologie fem-
minili.

La Casa di Cura Abano
Terme offre gratuitamen-
te alle donne questi servizi
clinici, diagnostici e infor-
mativi: visita ginecologica
con pap test giovedi 11
aprile, dalle 14 alle 19
all’lambulatorio sito al II
piano; visita cardiologica
ed ECG sabato 13 aprile,
dalle 8 alle ore 13 presso
all’ambulatorion. 5.

diffusione:17192
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GAZZETTA DI MANTOVA

DONNE E SALUTE

Per una settimana
visite gratuite
¢ incontri a tema

Anche questanno I'Asst di
Mantova aderisce all’'open
week di Onda-Osservatorio
nazionale sulla salute femmi-
nile e di genere con una serie
di eventi aperti alla popola-
zione. Informazione, visite
gratuite e anche un evento de-
dicato alle parole poetiche
che curano. Il calendario, dal
12 aprile, vede la collabora-
zione fra i professionisti
dell’azienda, le istituzioni e
la comunita. Il programma
dettagliato degli eventi & pub-
blicatosulsito dell’Asst. —

diffusione:18551
tiratura:21696
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I’'Adige
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Salute | All'ospedale Santa Maria del Carmine controlli gratuiti per tutte le donne

Visite al cuore delle quarantenni

Una settimana di visite gratuite
per tutte quelle donne che han-
no compiuto quarant’anni e
che non si sono ancora sotto-
poste a controlli per il loro cuo-
re. E cosiche il reparto di car-
diologia del Santa Maria del
Carmine intende dare concre-
tezza a tutti i buoni propositi
sulla prevenzione delle patolo-
gie femminili.

L'iniziativa «Bollini rosa», forte
anche del successo delle pre-
cedenti edizioni, tornera dall'll
al 18 aprile a Rovereto con il pa-
trocinio della Fondazione On-
da, 'osservatorio nazionale sul-
lasalute della donna e di gene-
re. L'ospedale cittadino fa parte
di questarete e aderisce all'«H-
open week» in occasione della
quarta «Giornata nazionale del-
la salute della donna» (22 apri-
le). Di fronte alle donne che pre-
noteranno la loro visita attra-
verso il Cup dell’Azienda sani-
taria (sara possibile farlo da lu-

nedi 1 aprile, fino ad esaurimen-
to posti che sono sessanta) ci
saranno le cinque dottoresse
del reparto. Donne con il cami-
ce bianco che si prendono cura
di altre donne e le sottoporran-
no ad una visita ead un elettro-
cardiogramma, mentre il per-
sonale infermieristico sommi-
nistrera loro un questionario

sulla consapevolezza della ma-
lattia e dei fattori di rischio. Co-
me spiega la cardiologa che co-
ordina il progetto peril reparto,
la dottoressa Danila Girardini
responsabile anche dell’'ambu-
latorio di cardiopatia, «la scelta
di limitare queste visite alle
donne dai 40 anni che non si
sono mai sottoposte ad una vi-
sita cardiologica & dettata dal
fatto che vorremmo intercetta-
re in questo modo le persone
pil a rischio». Questo sia per
scovare eventuali problemi car-
diologici ma anche per aumen-
tare la consapevolezza delle
donne in questo senso.

A questo proposito anche que-
st’anno € stato pensato un in-
contro pubblico per divulgare
questo tema. E stato fissato per
sabato 13 aprile, dalle 9 alle 11
nella sala Kennedy dell'Urban
center di corso Rosmini. Si par-
lera di donne, di cuore, di pre-
venzione.
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TARANTO
Buonasera

Dall'11 al 18 aprile visite, consulenze ed esami gratuiti

(Gilornata nazionale
della salute della donna

TARANTO - In occasione della Gior-
nata nazionale della salute della donna
(22 aprile), istituita nel 2016 dal Mini-
stero della Salute, Onda (Osservatorio
nazionale sulla salute della donna ¢ di
genere) dedica una settimana del mese di
aprile alle donne con l'obicttivo di pro-
muovere 'informazione ¢ 1 servizi per
la prevenzione ¢ la cura delle principali
patologic femminili.

Nella settimana dall’11 al 18 aprile,
attraverso gli ospedali del Network
Bollini Rosa che hanno aderito all’ini-
ziativa, saranno offerti gratuitamente
visite, consulti, esami strumentali ¢
saranno organizzati eventi informativi
e molte altre attivita nell’ambito di 15
arce specialistiche, con distribuzione
di materiale informativo, Info point,
convegni,

Anche I’'Asl di Taranto mettera a dispo-
sizione, presso la Struttura Complessa di
Ostetricia e Ginecologia e la Struttura di
Radiologia Senologica, una serie di pre-
stazioni che potranno cssere cffettuate
presso il Centro Donna del Padiglione
Vinei del Ss. Annunziata.

Per la prima volta tali visite potranno es-
sere prenotate anche presso 'Ospedale
S. Marco di Grottaglie (visite ostetriche,
ginecologiche ed ecografie) e presso
il Dipartimento di Prevenzione in via
Diego Peluso (vaccinazioni anti HPV),

A conferma dell’ottimo lavoro svolto ne-
gli ultimi anni dal nosocomio tarantino
il Direttore Generale dell’Asl Taranto,
avv. Stefano Rossi cosi s1 € espresso nel
corso della presentazione dell’inizia-
tiva: “L’Ospedale SS. Annunziata ha
mostrato di possedere tutti i requisiti
richiesti dall’Osservatorio Nazionale
sulla Salute della Donna; ha mostrato un
impegno serio e costante nei confronti
dell'universo femminile tanto da diven-
tare struttura di riferimento in tema di
prevenzione dei tumori femminili ¢ di

parto senza dolore. Elementi tutti che
hanno consentito di ottenere il marchio
dell’eccellenza e di entrare cosi nel no-
vero degli ospedali “a misura di donna”
sull'intero territorio nazionale”.

Le prestazioni offerte, nonché i criteri
per accedere, possono essere visionati
sul sito
https://www.bollinirosa.it/open-week-2.
Fino al 5 aprile si potra richiedere 'ac-
cesso alle visite, o esami, telefonando
dal lunedi al venerdi al n. 099/7786255
(dalle 9 alle 11).
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SANITA DALL'11 AL 18 APRILE VISITE, CONSULTI E ESAMI GRATUITI AL SS. ANNUNZIATA E AL SAN MARCO

0

diffusione:18730
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Donne, settimana dedicata

per prevenire e informare

@ Una settimana dedicata alle donne per pro-
muovere linformazione e i servizi per la pre-
venzione e la cura delle principali patologie fem-
minili. Accadra anche a Taranto dall’11 al 18 apri-
le, in occasione della Giornata nazionale della
salute della donna (22 aprile), istituita nel 2016 dal
Ministero della Salute. L'iniziativa é tradizional-
mente organizzata da Onda (Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna e di genere). Anche
quest’anno, dungue, protagonisti della preven-
zione saranno gli ospedali del Network Bollini
Rosa che hanno aderito all'iniziativa e che of-
friranno gratuitamente visite, consulti, esami
strumentali e saranno organizzati eventi infor-
mativi e molte altre attivita nell'ambito di 15 aree
specialistiche, con distribuzione di materiale in-
formativo, Info point, convegni. Anche I'As] di
Taranto, dunque, mettera a disposizione, pressola
struttura complessa di ostetricia e ginecologiaela
struttura di radiologia senologica, una serie di
prestazioni che potranno essere effettuate presso
il centro donna del Padiglione Vinci del Ss. An-
nunziata. Per la prima volta quest'anno, inoltre,
tali visite potranno essere prenotate anche
all'ospedale S. Marco di Grottaglie (visite oste-
triche, ginecologiche ed ecografie) e presso il Di-
partimento di Prevenzione in via Diego Peluso
(vaccinazionianti HPV). Cosl il direttore generale
dell'Asl Taranto, Stefano Rossi, ha commentato la
presentazione dell'iniziativa: «I1 SS. Annunziata
ha mostrato di possedere tutti i requisiti richiesti
dall’osservatorio nazionale sulla salute della don-
na che gli hanno consentito di ottenere il marchio

dell’eccellenza e di entrare cosi nel novero degli
ospedali “amisuradidonna” sull’intero territorio
nazionale», Le prestazioni offerte, nonché i criteri
per accedere, possono essere visionati sul sito

PREVENZIONE Settimana dedicata alle donne

https://www.bollinirosa.it/open-week-2. Finoal 5
aprile si potra richiedere I'accesso alle visite, o
esami, telefonando dal Iunedi al venerdi allo
099/7786255 (dalle 9 alle 11). MRGJ

o=
Il cantiere sostenibile
earrivatoal capolinea

Le imprese del futuro
presentate agli studenti
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CANNIZZARO

Oggie domani
siprenotano
visite gratuite
perledonne

L'Azienda ospedaliera Cannizza-
ro é tra le strutture del Network
Bollini Rosa che hanno aderito
alla quarta edizione dell’(H)O-
pen Week promossa da Onda
(Osservatorio nazionale sulla sa-
lute della donna e di genere), al
fine di favorire l'informazione e i
servizi perla prevenzione elacu-
ra delle principali patologie fem-
minili.

In previsione della Giornata
nazionale della salute della don-
na, che si celebra annualmente il
22 aprile, I'Azienda Cannizzaro
offrira visite e consulti gratuiti
all'interno della settimana che
tral'11 eil 18 vedra coinvolti nu-
merosi centri in tutta Italia.

Il commissario straordinario
dell’Azienda ospedaliera Canniz-
zaro ha voluto coinvolgere diver-
se specialita, con il coordina-
mento della dott.ssa Francesca
Catalano, direttore dell’'Unita
Multidisciplinare di Senologia e
referente aziendale dei Bollini
Rosa, e la supervisione del prof.
Paolo Scollo, direttore del Dipar-
timento materno-infantile.
Ecco, quindi, il programma: la
Senologia offrira visite gratuite
lunedi 15 aprile dalle 8.30 alle
12.30 (ambulatorio F3, piano
terra); nello stesso giorno, dalle
8 alle 12, la Ginecologia e Oste-
tricia (ambulatori E2, piano ter-
ra)darala possibilita alle donne
di sottoporsi a visite con esecu-
zione di Pap teste colposcopiae
in casi selezionati di test HPV, in
collaborazione il dott. Filippo
Fraggetta, direttore dell'Unita
operativa di Anatomia Patolo-
gica.

Consulenze geriatriche per
I'individuazione di fattori di ri-
schio e patologie cronico-dege-
nerative, nonché test di scree-
ning neuro-psicologici, saranno
possibili nell'Unita Operativa di
Geriatria (edificio 12, piano terra)
mercoledi 17 aprile dalle 12 alle
14, mentre la Medicina Nucleare
offrira I'esame della MOC (Mine-
ralometria ossea computerizza-
ta) nei giorni di martedi 16 e
mercoledi 17, dalle 11.30 alle
13.30 (edificio F2, piano -2).

Le prenotazioni sono obbliga-
torie e saranno raccolte a cura
dell’associazione Voi - Volonta-
ri ospedalieri italiani - esclusi-
vamente oggi e domani, dalle 9

LA SICILIA

alle 12, al numero telefonico
095/7263477, temporanea-
mente attivato a questo scopo.
Data la natura extra-istituzio-
nale deiservizi offerti, i posti so-
no limitati. Sul sito www.bolli-
nirosa.it @ possibile consultareil
programma di tutte le iniziative
con date, orari e modalita di
prenotazione,
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Le prenotazioni vanno effettuate a

di Davide Pompei
ORVIETO

I Visite gratuite al Santa
Maria della Stella nella
giornata nazionale sulla
salute della donna.

Cosi I'unita operativa com-
plessa di ostetrica e gine-
cologia dell'ospedale di
Orvieto, diretta dal dottor
Patrizio Angelozzi, aderi-
sce all'(H)Open week
dell'Osservatorio naziona-
le sulla salute della donna
edigenere, in programma
nel mese appena entrato.
Lunedi 15 e mercoledi 17
aprile, dalle 15 alle 18,
nell’ambulatorio 10 situa-
to al piano terra della strut-
tura ospedaliera, verran-
no effettuate visite gineco-
logiche gratuite riservate
particolarmente alle giova-
ni donne, con lo scopo di
informarle sui rischi con-
nessi alle malattie sessual-
mente (rasmesse.

Le prenotazioni potranno
essere effettuate telefonan-
do tutti i giorni dalle 12 al-
le 14 e dalle 17 alle 20 al
numero 0763.307220.

All'iniziativa dell'Osserva-
torio, patrocinata da 27 so-
cieta scientifiche, aderi-
scono oltre 190 strutture
ospedaliere, tra cuil’ospe-
dale di Orvieto che, come
noto, ¢ insignito di due
bollini  rosa. Proprio
dall’Onda.

I servizi offerti sono con-

tra quelli promossi nel cor-
so dell'anno. Negli olire
190 ospedali con i bollini
rosa distribuiti in tutte le
regioni italiane vengono
messi a disposizione mol-
teplici servizi gratuiti. Non
solo visite, ma anche esa-
mi diagnostici, consulen-
ze, convegni e distribuzio-
ne di materiale informati-
vo su varie patologie fem-
minili”. 1 bollini rosa, da
10 anni, sono un esempio

CORRIERELT:UMBRIA

|l Santa Maria della Stella aderisce alla giornata nazionale sulla salute mettendo a disposizione i propri specialisti

In ospedale visite gratuite alle donne

- ~n

Due pomerigai Le visite, previa prenotazione, si svolaeranno in ospedale lunedi 15 e mercoledi 17 aprile

sultabili sul sito www.bolli-
nirosa.it con indicazioni
su date, orari e modalita
di prenotazione. Online &
possibile selezionare la re-
gione e la provincia di inte-
resse  per visualizzare
I'elenco degli ospedali che
hanno aderito e consulta-
re il tipo di servizio offer-

to. “Questa iniziativa nata
in occasione dell'istituzio-
ne della giornata naziona-
le sulla salute della donna
- dichiara Francesca Mer-
zagora, presidente di On-
da - ¢ giunta alla quarta
edizione e rappresenta
uno degli appuntamenti
che pil1 ci stanno a cuore

concreto di applicazione
di una medicina gene-
re-specifica in  ambito
ospedaliero e sono ormai
306 in tutto il territorio na-
zionale. Ad assegnarli ad
Orvieto, un apposito advi-
sory board composto da
esperti delle varie patolo-
gie fernminili che ha rico-
nosciuto e confermato il li-
vello di qualita raggiunto
dai servizi. Un sorta di si-
gillo che premia l'attenzio-

ne dedicata alla prevenzio-
ne, diagnosi e cura delle
principali patologie fem-
minili e l'impegno nei con-
fronti della salute della
donna e del bambino.
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Davide Trentin alla guida
dei Carabinieri di Caluso

CALUSO - Sara festeggiata il prossimo mar-
tedi 16 aprile, alle 11,30 nella sala riunioni di
Palazzo Spurgazzi, sede del Municipio calusiese,
I'ufficializzazione della nomina a comandante
della locale stazione dei Carabinieri del mare-
sciallo Davide Trentin,

Incidente a Rivarolo, motociclista al Cto

RIVAROLO - Una gamba fratturata, contusio-
ni in varie parti del corpo e un mese di prognosi:
questo l'esito, per un trentatreenne rivarolese, di
un incidente verificatosi nella tarda mattinata di
martedi sulla rotatoria all'incrocio tra corso
Torino e via della Lumaca. Allinterno della roton-
da, per cause ancora da chiarire, si sono scontra-
te la Fiat Panda di un pensionato e la motociclet-
ta Ducati Monster del giovane, che ha avuto la
peggio: soccorso dal personale del 118, é stato
poi trasportato al Cto di Torino in eliambulanza.
llleso, invece, il conducente dell'auto.

Programma Mettersi in Proprio
lunedi a Chivasso

CHIVASSO - Il programma Mip-Mettersi in
Proprio di Citta metropolitana e Regione
Piemonte (nell'ambito del programma Por-Fondo
sociale europeo) si presenta, lunedi 8 aprile alle
17, Palazzo Einaudi a Chivasso. All'incontro inter-
vengono il sindaco di Chivasso, il consigliere
metropolitano delegato a Sviluppo economico e

Attivita produttive e |'assessore regionale a
Istruzione, Lavoro e Formazione professionale. Il
programma Mip & il principale strumento, attiva-
to dalla Provincia di Torino e proseguito dalla
Citta metropolitana, per il sostegno alla creazione
dimpresa e al lavoro autonomo sul territorio; lin-
tervento prevede un supporto di carattere consu-
lenziale, interamente gratuito, per chi intende
awviare una nuova attivita imprenditoriale o di
lavoro autonomo, e si realizza attraverso la
Misura 1 (accompagnamento ex ante) e la Misura
2 (tutoraggio ex post) grazie allaffiancamento di
un tutor che permette: di valutare, prima dell'av-
vio, la fattibilita economico-finanziaria di unidea
imprenditoriale e definire in dettaglio un business
plan o piano di attivita; di verificare, nei primi
mesi successivi allawvio, le previsioni elaborate nel
business plan, adottare eventuali misure corretti-
ve, in caso di awvio pitl complesso di quanto ipo-
tizzato, analizzare le opportunita di sviluppo del-
limpresa. Per info: www. mettersinproprio.it.

Cerone, a fuoco un capannone agricolo

STRAMBINO - In fumo due trattori, un mulet-
to, un rimorchio, un'auto d'epoca e attrezzature
agricole varie, nella notte tra domenica e lunedi
in un magazzino agricolo in via Maioletto, nella
frazione Cerone. Allertati dal proprietario, un
pensionato sessantasettenne, sono intervenute
diverse squadre di vigili del fuoco, da Ivrea e dai
dintorni, che hanno lavorato fino alle 3 del matti-
no. | Carabinieri della Compagnia di Ivrea stanno
indagando sulle possibili cause del rogo.

tiratura:10000

Cena “stellata” al Ciac di Ivrea

IVREA - Oggi, giovedi 4 aprile, alle 20,30
all'lstituto alberghiero "Ferdinando Prat” del Ciac
in via Varmondo Arborio, ritorna |'appuntamento
“A cena con la stella”, serata di alta cucina forma-
tiva che ha per protagonisti gli allievi del terzo
anno di cucina e sala, a lezione da uno chef stella-
to: nella fattispecie lo chef imperiese Andrea Sarri,
che dal 2012 al 2015 é stato presidente italiano
dei Jeunes Restaurateurs, associazione che riunisce
i migliori giovani chef. Ospite della serata &
Giovanni Maggia, gia docente universitario e sin-
daco di vrea: a lui il compito di ricordare la figura
di Ferdinando Prat (cui & intitolato |'lstituto alber-
ghiero), importante educatore e tra i promotori
del Centro formazione meccanici ai tempi di
Adriano Olivetti. La cena é aperta a tutti, fino a
esaurimento degli 80 posti. Info 0125/18.65.420.

Salute della donna: ospedali open week

CANAVESE - L'Osservatorio nazionale sulla
salute della donna (Onda), in occasione della
Giornata nazionale della salute della donna del 22
aprile, dedica la settimana dall'11 al 18 aprile a
promuovere |'informazione e i servizi per la pre-
venzione e la cura delle principali malattie femmi-
nili attraverso gli ospedali della Rete Bollini Rosa.
L'Asl To4 ha aderito all'iniziativa con le strutture di
Ostetricia e Ginecologia degli ospedali di Chivasso,
Cirie e Ivrea, presidi ospedalieri che, per il biennio
2018-2019, come gia per i precedenti, sono stati
premiati con i bollini rosa. Tutti gli appuntamenti
su www.asltod.piemonte. it.

[ ——
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ILTIRRENO

LUNEDI 15 E MARTEDI 16: ECCO COME PRENOTARSI

Esami cardiologici
a tutte le donne adulte
gratis in ospedale

LIVORNO. In occasione della
quarta Giornata nazionale
dellasalutedelladonnal’Os-
servatorio nazionale per la
salute della donna (Onda)
ha promosso una serie diini-
ziative in tutti gli ospedali
del network Bollini rosa per
favorire la conoscenza e la
prevenzione sulle principali
patologie che colpiscono le
donne. Cosi, nella settima-
nadall’11 al 18 aprile, saran-

Baldini, direttore di Cardiologia

no offerti gratuitamente ser-
vizi clinici, diagnostici e in-
formativi. All'ospedale diLi-
vorno & in programma per
giovedi 11 apriledalle 16 al-
le 18, nella sala Ceccarini al
primo piano della direzione
ospedaliera, un incontro
aperto alla popolazione per
lasensibilizzazione alla pre-
venzione del diabete nelle
diverseetadelladonna.

Nei giorni di lunedi 15 e
martedi 16 apriledalle 15 al-
le 19 verranno poi offerti,
nell’ambulatorio cardiologi-
co al primo piano del quarto
padiglione, alcuni esami
preventivi rivolti esclusiva-
mente a donne adulte senza
precedenti cardiovascolari
noti: non saranno quindi of-
ferti controlli a persone con

diffusione:35219
tiratura:48619

percorsi gia avviati. Ad ogni
persona verra effettuato un
elettrocardiogramma asso-
ciato a misurazione pressio-
ne arteriosa e colloquio edu-
cazionale sulla prevenzione
cardiovascolare. Per parteci-
pare all'iniziativa & necessa-
rio prenotarsi telefonando
al numero 0586/223255 .
In particolare é possibile ef-
fettuare la prenotazione nei
giorni di martedi e giovedi
dalle ore 9 alle ore 12. Non
obbligatorio ma utile pre-
sentarsi nella sede dell’am-
bulatorio cardiologico, do-
po essersi prenotati, conil ri-
sultato degli esamidilabora-
torio piti recenti (profilo lipi-
dico completo, glicemia,
creatininemia, emocromo).

@H'NL‘NII&I G DIRIT T FESER AT

In 10 anni otto primari a tempo a Urologia
e Fultimo concorso vaal rallentatore
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SANITA

ILSECOLO XIX

Settimana della donna
visite ed esami gratuiti
negli ospedali spezzini

L'iniziativa dall'11 ai 18 aprile € organizzata da "Onda"
Tutti i numeri di telefono e le indicazioni per prenotarsi

Silva Collecchia

Alvia alla Speziala “settimana
rosa” dedicata alla cura delle
donne. Visite mediche e esami
gratuitidal 11 al 18 aprile, nel-
I'ambito della quarta edizione
di“(H) Open Week organizza-
ta da Onda, Osservatorio na-
zionale sulla salute della don-
na”.

Uiniziativa di Asl5 offre
prestazioni gratuite presso gli
ospedali Sant’Andrea e San
Bartolomeo, Case della Salute
e nell'ex ospedale militare Fal-
comata. Giovedi 11 dalle9alle
12 al Sant’Andrea i medici del
servizio psichiatrico sono a di-
sposizioni per visite e informa-
zioni sulla depressione. Non
solo. Sara aperto anche il Day
hospital per i disturbi alimen-
tari dove gli specialisti incon-
treranno le donne gratuita-
mente, Lo stesso giorno sem-
pre all'ospedale della Spezia

nell'ambulatorio neonatale gli
addetti promuoveranno I'al-
lattamento al seno con il soste-
gno alle mamme con apertura
dalle 14 alle 18.Nella Casadel-
la Salute a Bragarina, dalle 8
alle 13 i senologi di Asl5 effet-
tueranno le visite mediche. Un
focus sulla corretta alimenta-
zionerivoltoaragazzitrail2e
i 18 anni e a donne in meno-
pausa e previstodalle 14,30al-
le 17 nell'ambulatorio di Cepa-
rana. Dalle 14,30 alle 18 con
prenotazione obbligatoria allo
0187 533253, sara possibile
effettuare un elettrocardio-
gramma alla Casa della salute
di via XXIV maggio. Screening
diabetologico e podologico a
Ceparana dalle 14,30 alle 17.
Sempre giovedi 11 aprile a
Sarzana nell’ambulatorio del-
l'ospedale sara possibile ese-
guire lo screening per le infe-
zioni sessualmente trasmissi-
bili dalle 8 alle 14. Nella Casa

dellasalutediSarzanadalle 10
alle 12 sara possibile incontra-
re gli specialisti peril sostegno
emotivo della donna e della
coppiain attesa della nascita e
per promuovere I'allattamen-
to materno. Visite internisti-
che coninformazionie consigli
sulle anemie in eta riprodutti-
vadalle 14alle 17 nell’ambula-
torio di Medicina del San Bar-
tolomeo. Alla stessa ora nella
Casa della salute di via Paci
screening per il diabete. Per
problemi legati all’alimenta-
zione alla Casa della salute di
viaPacidalle 14,30alle 17 con-
sulenze urologiche gratuite
nel day hospital di Urologia
dell’'ospedale di Sarzana, dalle
14,30 alle 16,30 nei giorni di
martedi 16 e mercoledi 17
aprile. Prenotazione obbliga-
toria al numero 0187 604582.

Venerdil2apriledalle 14al-
le 17 valutazione del rischio
vascolare nell'ambulatorio di
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Medicina interna dell'ospeda-
le Sant’Andrea. Mercoledi 17
ecodoppler gratuiti per scree-
ning alle donne fumatrici con
controllo dell'ipertensione e
colesterolo, mercoledi 17 dal-
le 14,30 alle 17 nell'ex ospeda-
le militare Falcomata. Preno-
tazione obbligatoria allo
0187533663. Focus sull'in-
continenza urinaria con visite
gratis dalle 15 alle 19 nel re-
parto di Ginecologia dell’'ospe-
dale spezzino. Prenotazione
obbligatoria allo
0187533036. A Ceparana dal-

ILSECOLO XIX

le14,30alle 17, screening dia-
betologico. Le consulenze e vi-
site offerte gratuitamente alle
donne vedono coinvolti i pro-
fessionisti di molteplici aree
specialistiche. In campo con
I'Aslle farmaciedellaprovincia
della Spezia che fornirannoin-
formazioni, screening su peso,
pressione e glicemia. Sul terri-
torio pronti a rispondere alle
domande dei cittadini i medici
dell’Asl che saranno presenti
con stand informativi nei gior-
ni 12 e 15 aprile presso il Cen-
tro commerciale “Le Terrazze”

PISTELLI

eneigiorni 16e 17 aprile pres-
soilCentro commerciale “Cen-
tro Luna”. Le informazioni
comprendono “Prevenzione
Ist (infezionisessualmente tra-
smissibili) e promozione alle
vaccinazioninelledonnein eta
fertile e over 65" “Allattamen-
to materno: promozione e so-
stegno”. Percorso nascita “Na-
scere nel Golfo dei Poeti”. “Sce-
gli tu” Percorsi di educazione
affettiva e sessuale nelle scuo-
le. —

collecchia@ilsecoloxix.it

@ BY NCND ACUNI DIRTTIRSERYATI
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LA STAMPA

IN BREVE

Verbania
Controlli medici
dedicati alle donne

L’Asl Vco con 'ospedale
di Verbania aderisce alla
settimana di informazio-
ne sui servizi per preven-
zione e cura delle princi-
pali malattie femminili
promossa dall’Osserva-
torio nazionale «salute
della donnas». Telefonan-
do, entro venerdi, al nu-
mero 0323.541625, dal-
le 11 alle 14, si possono
prenotare direttamente
e gratuitamente visite
uro-ginecologiche con
ecografia pelvica che si
terranno nel periodo tra
I'11 e il 18 aprile. Il Ca-
stelli e uno dei 190 ospe-
daliitaliani premiati con
il «bollino rosa». c.p.
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Dome punta sul Futuris
»
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La Voce Alessandrina

OSSERVATORIO NAZIONALE SULLA SALUTE DELLA DONNA

Al via la quarta edizione dell'(H)Open Week

Promozione dei servizi per la prevenzione e la cura delle malattie femminili

ferti gratuitamente visite,
consulti, esami strumen-
tali e saranno organizzati

Onda, I'Osservatorio na-
zionale sulla salute della
donna e di genere, in oc-
casione della Gior-
nata nazionale della
salute della donna
di lunedi 22 aprile,
organizza la quar-
ta edizione dell'(H)
Open Week con
I'obiettivo di pro-
muovere I'informa-
zione e i servizi per
la prevenzione e la
cura delle principali
malattie femmini-
li. Nella settimana
dall’ll al 18 aprile,
attraverso gli oltre
190 ospedali pre-
miati con 1 Bollini
Rosa che hanno aderito
all'iniziativa, saranno of-

eventi informativi e molte
altre attivita nell’'ambito

della salute della donna.
Anche I'Azienda Ospe-
daliera di Alessandria

aderisce a questa
iniziativa con nu-
merose iniziative,
che potranno esse-
re tutte prenotate
attraverso 1'Ufficio
Relazioni con il
Pubblico ai numeri
0131 206542 e 0131
206828 per i Presidi
Civile e Borsalino;
mentre presso la
Sc di Chirurgia Pe-
diatrica al numero
0131 207872, per le
visite di Chirurgia
Pediatrica presso il
Presidio Infantile.

Si parte giovedi 11 apri-
le in ambulatorio piano

terra di Urologia, dalle 12
sono disponibili otto visite
per incontinenza urina-
ria, infezioni recidivanti,
sindrome della vescica
dolorosa e cistite inter-
stiziale; nell’lambulatorio
divisionale in Ginecologia,
dalle 15 alle 17, disponibile
controllo ecografico per
sei donne; al presidio Bor-
salino, sala Pittatore, dalle
14 alle 16, si terra un incon-
tro “Approccio riabilitati-
vo nei casi di linfedema e
incontinenza urinaria”. Per
consultare tuttiiservizi of-
ferti visitare www.bollini-
rosa.it el sito dell’Azienda
Ospedaliera di Alessandria
www.ospedale.al.it con
indicazioni su date, orarie
modalita di prenotazione.
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Corriere di Novara

La prevenzione é donna
con (H)Open Week

Onda - Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna
-, in occasione della “Gior-
nata nazionale della salute
della donna” organizza la
quarta edizione del (H)Open
Week con I'obiettivo di pro-
muovere l'informazione e i
servizi per la prevenzione e la
cura delle principali patologie
femminili. Nella settimana
dal 11 al 18 aprile attraverso
gli ospedali del Network Bol-
lini Rosa saranno proposti
gratuitamente alle donne ser-
vizi clinici, diagnostici e in-
formativi. Anche la sede gal-
liatese dell’ospedale Maggio-
re della Carita di Novara sara
coinvolta proponendo con-

sulti per coppie con sterilita
presso il “Centro Procrea-
zione Assistita” della strut-
tura Ostetricia e ginecologia
Le prestazioni, erogate a ti-
tolo gratuito, saranno ese-
guite fino ad esaurimento dei
posti disponibili. Non occor-
re presentare l'impegnativa
del proprio medico curante
ma le visite scelte dovranno
essere obbligatoriamente pre-
notate ai numeri di seguito
indicati. A Galliate la pre-
notazione puo essere effet-
tuata al numero
0321-805375, dal lunedi al
venerdi nella fascia oraria
dalle 8 alle 15.

® |.pa.

CALLIATE
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SALUTE e prevenzione per la
donna in primo piano con la quar-
ta Giornata nazionale dedicata —
i122 aprile — e le iniziative di ON-
DA, Osservatorio nazionale, che
ha promosso una serie di iniziati-
ve in tutti gli ospedali del net-
work Bollini rosa per favorire la
conoscenza e la prevenzione sulle
principali patologie che colpisco-
no le donne. Nella settimana
dall’11 al 18 aprile, saranno offer-
ti gratuitamente servizi clinici,
diagnostici e informativi. Anche
T'Azienda USL Toscana nord ove-
st ha aderito alla campagna con al-
cune sue strutture ospedaliere.

ALL’OSPEDALE di Lucca dal-
le ore 9 alle 13 di giovedi 18 aprile
2019 & prevista un’apertura straor-
dinaria dell’ambulatorio di Medi-
cina di genere, gestito dalla strut-
tura di Nefrologia e Dialisi e arti-
vo al San Luca dal settembre
2015. L’ambulatorio, che si trova
al piano terra dell’ospedale (per-
corso blu, all'interno degli spazi

SAN LUCA PREVENZIONE PER LA DONNA: APERTURE STRAORDINARIE PER LA GIORNATA NAZIONALE

Open week con test clinici e diagnostici gratuiti

N

e

ridd

AMBULATORIO Nella settimana dall’l | al |8 aprile saranno
offerti gratuitamente servizi clinici, diagnostici e informativi

della Dialisi), & diretto da Luisa
Mazzotta, che ¢ stata recentemen-
te designata anche come referente
della Medicina di genere per tutta
I’Azienda USL Toscana nord ove-
st. Nel corso dell'iniziativa, orga-
nizzata insieme alla Direzione
Medica di Presidio, verranno
quindi fornite tutte le informazio-
ni sul rischio cardiovascolare e re-
nale nella donna.

L’EVENTO é rivolto alle donne
di tutte le eta, alcune delle quali -
se verranno individuati elementi
dirischio - potranno essere inseri-
te nel percorso dell’ambulatorio
di genere, che ha come obiettivi
quelli di individuare e trattare
adeguatamente le donne a rischio
per prevenire le malattie cardiova-
scolari e renali nell’'ottica di una

medicina personalizzata, rispon-
dendo anche ad un’esigenza di ap-
propriatezza delle cure. In partico-
lare le donne giovani con rischio
relativo molto elevato di eta massi-
ma di 55 anni che hanno accesso
a questo ambulatorio di secondo
livello vengono inviate dai gineco-
logi o dai nefrologi e sottoposte a
screening per l'identificazione e
quantificazione dei fattori di ri-
schio cardiovascolare e renale e a
successivo trattamento mediante
un approccio farmacologico, die-
tologico e motivazionale. Onda
ha riconosciuto all’ospedale di
Lucca due bollini rosa, quale ospe-
dale “a misura di donna”, un atte-
stato che sottolinea il grado di
umanizzazione dei servizi presen-
i all'interno del “San Luca” ri-
spetto ai percorsi dedicati.
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“Codice Rosa”: al Noa
la presentazione
giovedi 11

PER LA QUARTA “Giornata
nazionale della salute della
donna”, 'Osservatorio
nazionale per la salute della
donna promuove una serie
dl |n|Z|at|ve negli ospedali.
Noa, la prima si terra
?lovedl 11 aprile dalle 9 alle
2 quando nell’auditorium
verra presentato il “Codice
Rosa”, percorso che aiuta le
donne che hanno subito
violenza fisica e psicologica
a trovare il supporto
necessario per ripartire.
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i Restodel Carlino

OSPEDALE

Ecco «bollino rosay:
prestazioni gratuite
per tutte le donne

— SENIGALLIA -

BOLLINO rosa, 'ospedale
di Senigallia aderisce ad
Open Free 2019. Da giove-
di 11 a giovedi 18 aprile, ver-
ranno offerte gratuitamen-
te alle donne alcune presta-
zioni cliniche e diagnosti-
che. Inoltre, verranno svol-
ti incontri con la popolazio-
ne sia in Ospedale che al
Consultorio di via Campo
Boario. Martedi 16 alle 15
al Consultorio € in program-
ma un pomeriggio di infor-
mazione e confronto su
contraccezione e prevenzio-
ne delle malattie a trasmis-
sione sessuale - incontri
monotematici, rivolti in
particolare a ragazze e ra-
gazzi tra i 14 e i 20 anni. In
ospedale I'11 aprile spazio
alla prevenzione con un in-
contro sull’autopalpazione
del seno mentre, sempre in
ospedale, il 13 aprile dalle
11 ci sara un incontro rivol-
to alle coppie in attesa di
un bambino. Tutti i servizi
offerti sono consultabili sul
sito www.bollinirosa.it con
indicazioni su date, orari e
modalita di prenotazione.
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la Provincia

SALUTE

Settimana delle donne
con visite e test gratuiti

PAVIA. Un calendario ricco di
iniziative per la “Settimana
della salute della donna”,
promossada Onda (Osserva-
torio nazionale sulla salute
della donna e di genere). Un
evento giunto al 4° anno che
promuove I'informazione e
servizi per la prevenzione e
lacuradelle principali malat-
tie femminili. Lunedi 22 apri-
le sarala Giornata nazionale
della salute della donnaed &
proprio in questo contesto
che gli specialisti del San
Matteo (uno dei 71 ospedali
aderenti all'iniziativa ad
aver ottenuto il massimo ri-

conoscimento di tre bollini)
hanno organizzato diversi
eventiimprontanti a sensibi-
lizzazione e prevenzione. Sa-
ranno 7 i momenti dedicati
almondo femminile. Parten-
za giovedi 11 alle 16 presso
la palazzina del Poliambula-
torio, in p.le Golgi, con ladie-
tista Elisabetta Montagna,
cheinsiemeaun team dispe-
cialisti illustrera le regole
per una corretta nutrizione
nelladonna. Il giorno succes-
sivo (stesso luogo, ma alle
15) si parlera di tumore
mammario con quelli di
Ados (Associazione Donne

operate alseno) adisposizio-
ne per rispondere alle do-
mande e con la possibilita di
sottoporsi a visite gratuite fi-
no a esaurimento dei posti.
['associazione sara protago-
nista anche sabato alle 11
con una lezione sui benefici
fisici e mentali del Tai-Chi.
Necessaria la prenotazione
per effettuare nella mattina-
ta i colloqui con la senologa
e pure martedi 16 aprile pres-
so gli ambulatori di Ostetri-
cia e Ginecologia dove alle
15si potranno effettuare visi-
te per donne giovani con do-
lore pelvico e dismenorrea.
Chiusura giovedi 18 alle 11
pressol'Ostetricia con imedi-
ci a disposizione per fornire
informazioni relative al per-
corso di cura della vulvodi-
nia. Il calendario degli even-
ti & disponibile sul sito
www.bollinirosa.it.—
Alessio Molteni
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DALL'I1 AL 18 APRILE

Settimana della salute
Visite gratis alle donne

IVREA. Onda, l'osservato-
rio nazionale sulla salute
della donna, in occasione
della Giornata nazionale
della salute della donna
che si celebra il 22 aprile,
dedica la  settimana
dall’l1al 18 aprilealle don-
ne con l'obiettivo di pro-
muovere l'informazione e
iserviziper la prevenzione
e la cura delle principali
malattie femminili attra-
verso gli oltre 190 ospeda-
lidella Rete Bollini Rosa.
L’Asl/To4 ha aderito all’i-
niziativa con iniziative del-
le strutture complesse ne-

gli ospedali di Chivasso, di
Cirie e di Ivrea, tutti pre-
miati conibollinirosa e sa-
ranno promosse visite gra-
tuite. All'ospedale di Ivrea
saranno percio effettuate
visite al reparto di ostetri-
cia e ginecologia (quinto
pianoblocco A) suprenota-
zione telefonica al numero
0125 414216 giovedi 11
aprile dalle 14 alle 16 visi-
te ginecologiche preventi-
ve per i disturbi della me-
nopausa mentre martedi
16 aprile, dalle 14 alle 16,
ci saranno visite ginecolo-
giche preventive per pro-

lasso e incontinenza. All'o-
spedale di Chivasso sono
stati invece organizzati in-
contri informativi all’am-
bulatorio di ostetricia (ter-
zo piano blocco B) nei gior-
nillel8apriledalle9alle
12.30 “Percorso gravidan-
za, tutto quello che c’e da
sapere: come, dOVE equarn-
do” e “Counseling allatta-
mentoindirizzato a gestan-
tieneo mamme che voglia-
no approfondire la temati-
ca dell’allattamento al se-
no” (accesso libero, info:
0119176848), il 12 aprile
dalle 9.30 alle 16.30 “Pre-
venzione e riabilitazione
dell’incontinenza urina-
ria: consulenza dedicata a
tutte le donne in eta ferti-
le,in gravidanza e in meno-
pausa” (011 9176170).
All’ospedale di Cirié altri
incontri informativi: I'11,
15,16e17 aprile.—
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DALL’11 AL 18

Conferenze
e una mostra
sulla salute
della donna

mm Prevenire le malattie femminili
si pud. UAzienda socio sanitariadi
Lodi, in adesione all'Osservatorio
nazionale sulla salute della donna
Onda e in occasione della Giormata
nazionale della salute della donna
chesicelebra il 22 aprile, organizza
la quarta edizione dell'(H)open
week conl'obiettivo di promuovere
l'informazione e i servizi per la pre-
venzione e la cura delle principali
malattie femminili. Nella settimana
dall'l1al18 aprile, attraverso gli ol-
tre 190 ospedali premiati con i bolli-
ni rosa che hanno aderito all'inizia-
tiva, saranno organizzate attivita
ambulatoriali ed eventi informativi
nellambito della salute delladonna.

L'Asst ha promosso le visite se-
nologiche gratuite (posti esauriti)
elamostra "Ritratti di signora. La
donnanell'arte trasalute e bellez-
za". L.amostra sara visitabile dall'11
al 17 aprile, pressolo spazioesposi-
tivo Calicantus bistrot. Cisaranno
poidue conferenzein sala Granata
della Biblioteca (via Solferino, 72, a
Lodi). “Le donne, la sessualita e la
conquista della salute” & il tema del-
I'mcontro che si svolgerail 12 aprile,
con Mariella Borraccino, medico,
psicanalista e linguista. Sabato 13
aprile, alle 16.30, si svolgera lacon-
ferenza “Tl bello della salute. La don-
na e la moda nell'arte di Giovanni
Boldini” con laricercatrice Fabiola
Giancotti. Dopo entrambi gli eventi
seguira l'aperitivo della Tavola ita-
liana. L'iniziativa é stata organizza-
tadalla referente aziendale Ondae
responsabile del coordinamento
aziendale promozione della salute,
Whp & Hph, Barbara Grecchi, conla
collaborazione dei medici Maria Le-
onarda Altieri, Mariateresa Bernini,
Matteo Passamonti, Marco Placuc-
ci, Cristina Crestani, Loredana De
Lorenzi,, Daniela Gorla, Gabriella
Grazzani, Michela Grossi, Maria Te-
resa Lombardi, Maddalena Rossetti,
dell'Alao,del Samaritano, farmacie
comunali, la Tavola italiana, Cali-
cantus, il Mercante di caffé e bar
Masseroni (www.bollinirosa.it). B
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INIZIATIVA ORGANIZZATA DALL'OSSERVATORIO ONDA
Salute della donna open week

all'Trccs Crob con 120 visite

@ RIONERO IN VULTURE. Open week sulla sa-
lute della donna: anche quest'anno I'Irces Crob di
Rionero, premiato con due bollini rosa per I'at-
tenzione alla medicina di genere, risponde «pre-
senten, L'iniziativa é promossa dall'Osservatorio
Nazionale sulla salute della Donna che per una
settimana vede impegnati tutti gli ospedali del
netwaork bollini rosa. Dall'1l al 18 aprile il Crob
apre le porte alle donne che avranno prenotato i
posti a disposizione. «L'Trees Crob é stato sempre
partecipe e presente sin dalla prima edizione
dell'H open week promosso da Onda in occasione
dell'istituzione della Giornata Nazionale sulla Sa-
lute della Donna del 22 aprile» spiega il direttore
generale Giovanni Battista Bochicchio. L'H open
week é un’iniziativa volontaria dei medici or-
ganizzata dalla referente bollini rosa dell'Istituto
il chirurgo Graziella Marino. «Grazie alla col-
laborazione di tutti i colleghi - spiega Marino -
siamo riusciti a mettere a disposizione gratui-
tamente 120 tra visite, esami e consulenze». Coin-
volte anche le associazioni Iris e Arcipelago Eva”.
Saranno erogate visite senologiche i giorni12 e 17
per un totale di § posti per data; il 12 si terranno i
colloqui sulle problematiche sessuali e di imma-
gine corporea per un massimo di 8 posti; 10 posti il
12 aprile con I'associazione Iris per la consulenza
gratuita su acquisto e utilizzo della parrucca; 10
posti anche per le consulenze su trattamento este-

RIONERO Una veduta del Crob

tico, make up con Arcipelago Eva il giorno 12;i113
ecografie mammarie (45 posti); il 15 visite der-
matologiche con 10 posti a disposizione e 8 posti
per visite cardioncologiche e gastroenterologiche;
si conclude il 15 aprile con i 5 colloqui psicon-
cologici. Il calendario completo e i numeri per
prenotarsi sono disponibili sul sito web e sulla
pagina facebook dell'Irces Crob.
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La Provincia di Sondrio

Prevenzione inrosa
Esami gratuiti
su tuttoil territorio

UIELRY T

Per gli ospedali & possibile prenotare agli sportelli

Liniziativa

Dall11al 18 aprile
I'Azienda socio sanitaria
mette a disposizione
delle donne 80 pap test

Promuovere con visi-
te e consulti cliniei, la cultura
della prevenzione legata alle
patologie a maggior impatto
femminile, epidemiologico e
clinico.

Con questo obiettivo anche
quest’anno, I'’Azienda socio sa-
nitaria territoriale dellaValtel-

lina e dell’Alto Lario aderisce
alla quarta giornata nazionale
dedicata al benessere femmi-
nile, che si celebrera il prossi-
mo lunedi 22 aprile, dedicando
la settimana dall’ll al 18 aprile,
all’(H)Open week organizzata
da Onda, I'Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna.
In particolare, 'Asst rende-
ra disponibile l'effettuazione
di 80 pap test gratuiti nei re-
partidiOstetriciae ginecologia
degli ospedali di Sondalo e
Sondrio estendendo, perlapri-
ma volta, la propria offerta sa-

nitaria anche ai consultori fa-
miliari di Bormio, Chiavenna,
Morbegno, Sondrio, Tirano ol-
tre che al punto famiglia di Li-
vigno.

All'ospedale Morelli di Son-
dalo, giovedi 11 aprile dalle 17
alle 18,30, gli specialisti effet-
tueranno 20 pap test, la stessa
possibilith e offertainrepartoa
Sondrio martedi 16 aprile, dal-
le 17 alle 19, con 30 pap test a
disposizione. Per effettuare gli
esami nei due ospedali é neces-
saria la prenotazione, senza
impegnativa: basta chiamare il
numero verde regionale
800/638638, da rete fissa, o lo
02/999599, 0 ancora ¢ possibi-
le prenotare recandosi presso
gli sportelli dei Cup aziendali
negli orari di apertura.

Per prenotarsi nei consulto-
ri territoriali e nel punto fami-
glia di Livigno e necessario, in-
vece, telefonare al numero de-
dicato 0342/643236, dalunedi
a venerdi dalle 8,30 alle 12,30.
Lofferta dell'esecuzione dei
pap test gratuiti e cosi organiz-
zata: a Bormio (5 pap test a di-
sposizione) giovedi 11 aprile,
dalle 15,30 alle 16,30; a

Chiavenna (5 pap test a di-
sposizione) venerdi 12 aprile,
dalle 15,30 alle 16,30; a Livigno
(5 pap test a disposizione) lu-
nedi 15 aprile, dalle 15,30 alle
16,30; a Morbegno (5 pap testa
disposizione) giovedi 18 aprile,
dalle 15,30 alle 16,30; a Sondrio
(5 pap test a disposizione) gio-
vedi 11 aprile, dalle 15,30 alle
16,30 e a Tirano (5 pap test a
disposizione) venerdi 12 apri-
le, dalle 15,30 alle 16,30.
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M RIONERD Dall'undiciaprile visite, consulti ed esami. Novita sul fronte della rete “Amore”

Crob, settimana dedicata all'universo femminile

RIONERO - Anche quest’anno
I'Trces Crob, premiato con due
bollini rosa per l'attenzione alla
medicina di genere, & presente
all'iniziativa promossa dall’'Os-
servatorio Nazionale sulla salute
della Donna che per una settima-
na vede impegnati tutti gli ospe-
dali del network bollini rosa.
Dall’11 al 18 aprile il Crob apre le
porte alle donne che avranno pre-
notato i posti messi a disposizio-
nenelle date previste dal calenda-
rio. «L'Trces Crob e stato sempre
partecipe e presente sin dalla pri-
ma edizione dell'H open week
promosso da Onda in occasione
dell'istituzione della Giornata
Nazionale sulla Salute della Don-
nadel 22 aprile - spiega il diretto-
re generale Giovanni Battista Bo-
chicchio che prosegue - visite,
consulti ed esami gratuiti sono
una testimonianza  concreta
dell'impegno da sempre profuso

dall'Istituto a favore delle donne
lucane». L'H open week & un’ini-
ziativa volontaria da parte deime-
dici ed e organizzata dalla refe-
rente bollini rosa dell’lstituto il
chirurgo Graziella Marino. «An-
che per questa edizione il nostro

Istituto & in prima linea per l'at-
tenzione alla salute della donna e
offre un programma molto ricco -
spiega la dottoressa Marino - in-
fatti, grazie alla collaborazione di
tutti i colleghi, siamo riusciti a
mettere a disposizione gratuita-

mente 120 tra visite, esami e con-
sulenze, inoltre, per 'organizza-
zione di questa open week sono
state coinvolte anche le due asso-
ciazioni che offrono servizi di
consulenza di trucco e parrucco
alle pazienti presso I'Irces Crob,
Iris e Arcipelago Evan.

Sempre in ambito ospedaliero
novita sul fronte della rete “Amo-
re in oncologia” che vede prota-
gonisti oltre al nosocomio lucano
anche il Pascale di Napoli e il Gio-
vanni PaoloII. Idirettori generali
hanno stilato un documento pro-
grammatico per esporre regole e
principi da sottoporre al giudizio
pubblico.

Tra gli obiettivi sottoscritti nel
documento programmatico, che
sard presentato nel corso delle
Giornate Mediterranee di Oncolo-
gia, convegno che si terra a Napo-
liil 24 e il 25 giugno prossimi, la
stabilizzazione del contratti dei

precari, individuata come neces-

sita strategica al fine di trattene-
re i “cervelli” e attrarne di nuovi.
L'iniziativa, unica nel suo gene-
re, ha preso il vita durante "ulti-
mo incontro tra le direzioni stra-
tegiche dei tre Irces, in cui si &
preso atto della condivisione or-
mai praticamente a regime della
piattaforma informatica condivi-
sa per gli studi clinici chiamata
Smart. E si & deciso di dar vita al
Manifesto della Rete AMORe,
una scelta mai avvenuta prima, e
che tocchera gli ambiti decisivi
per il consolidamento della ricer-
ca e della assistenza oncologica
del futuro. « Attrarre ricercatori,
— conclude Gianni Bochicchio,
manager del Crob di Rionero - di-
ventare un'eccellenza in ambito
digital health, potenziare i per-
corsi di trasferimento tecnologi-
co, attivare sinergie con attori lo-
cali (istituzioni, imprese, Univer-
sita), attrarre l'interesse di Big-
Pharma e di stakeholder interna-
zionali, migliorare l'offerta dei
servizi clinici e di ricerca sono
obiettivi ambiziosi ma sicura-
mente perseguibili grazie alla re-
te Amore».
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Il Grob di Rionero
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GIORNALE DI BRESCIA

Patologie femminili:
«open week» al Civile

Salute

m Nel segno della prevenzio-
ne.Ancheil Civilenella Giorna-
ta Nazionale della Salute della
Donna- chesicelebrail 22 apri-
le - aderisce alla quarta edizio-
nedell’(H)Open Week promos-
sa da Onda (Osservatorio na-
zionale sulla salute della don-
na e di genere) col patrocinio
di oltre 27 societa scientifiche.

L'iniziativa punta a promuo-

Le visite. Il Civile dedichera alle
donne la giornata del 15 aprile

vere |'informazione e i servizi
perlaprevenzionee lacuradel-
le principali malattie femmini-
li. Nella settimanadall'11 al 18
aprile attraverso gli oltre 190
ospedali premiati con i Bollini
Rosa che hanno aderito all'ini-
ziativasaranno offertigratuita-
mente visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organiz-
zati eventi informativi e molte
altre attivita nell’ambito della
salute della donna. Il Civile de-
dichera alle donne la giornata
del 15 aprile offrendo loro visi-
te ginecologiche che verranno
effettuate nel Reparto di Oste-
tricia e Ginecologia (scala 1,
piano 4) dalle 14 alle 17 del 15
aprile.  Prenotazione allo
030.3395340 nei giomni 8 e 9
aprile dalle 14 alle 16. //
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SANITA LA STRUTTURA OSPEDALIERA DI RIONERO VIENE PREMIATA PER ATTENZIONE VERSO LA SALUTE DELLE DONNE

Altri 2 hollini rosa per Plrccs Grob

Bochicchio: «Siamo stati attenti alla prevenzione femminile sin dalla prima edizione»

Anche quest’anno
I'lrccs  Crob, premiato
con due bollini rosa per
I'attenzione alla medici-
na di genere, & presente
all’iniziativa  promossa
dall’Osservatorio Nazio-
nale sulla salute della
Donna che per una set-
timana vede impegnati
tutti gli ospedali del net-
work bollini rosa. Dall’11
al 18 aprile il Crob apre
le porte alle donne che
avranno prenotato i po-
sti messi a disposizione
nelle date previste dal
calendario. “L'Irccs Crob
e stato sempre partecipe
e presente sin dalla pri-
ma edizione dell’H open
week promosso da Onda
in occasione dell'istitu-
zione della Giornata Na-
zionale sulla Salute della
Donna del 22 aprile” spie-
ga il direttore generale
Giovanni Battista Bochic-
chio che prosegue “visite,
consulti ed esami gratuiti
sono una testimonianza
concreta dell’impegno da
sempre profuso dall'lsti-
tuto a favore delle donne
lucane”. L'H open week &
un'iniziativa volontaria
da parte dei medici ed &
organizzata dalla referen-
te bollini rosa dell'lstitu-
to il chirurgo Graziella
Marino.

“Anche per questa
edizione il nostro Isti-
tuto & in prima linea per
I'attenzione alla salute
della donna e offre un
programma molto ricco”
spiega la dottoressa Ma-
rino “infatti, grazie alla
collaborazione di tutti i
colleghi, siamo riusciti
a mettere a disposizio-
ne gratuitamente 120 tra
visite, esami e consulen-
ze, inoltre, per l'organiz-
zazione di questa open

week sono state coinvol-
te anche le due associa-
zioni che offrono servizi
di consulenza di trucco
e parrucco alle pazienti
presso I'lrccs Crob, Iris e
Arcipelago Eva” Nel det-
taglio saranno erogate:
visite senologiche a cura
dei dottori La Torre, Ma-
rino e Puppioigiornil2e
17 per un totale di 8 posti
per data; il 12 si terranno
i colloqui sulle problema-
tiche sessuali e di imma-
gine corporea per donne
con pregressa patologia
oncologica ginecologica
per un massimo di 8 po-
sti con la dottoressa San-
severino; 10 sono i posti
messi a disposizione il
12 aprile dall’associazio-
ne Iris per la consulenza

gratuita su acquisto e uti-
lizzo della parrucca per
pazienti affette da pato-
logia oncologica; 10 posti
anche per le consulenze
su trattamento estetico,
make up per donne affet-
te da patologia oncologi-
ca messi a disposizione
dall’associazione Arcipe-
lago Eva il giorno 12; 1113
e la volta delle ecografie
mammarie a cura dei dot-

tori Cammarota, Dinardo
e Villonio per donne della
fascia d’eta compresa tra
40-50 anniipostiadispo-
sizione sono 45; il giorno
15 aprile visite dermato-
logiche con la dottoressa
Galdo per la prevenzione
del melanoma con 10 po-
sti adisposizione; sempre
il 15 visite cardioncologi-
che con la dottoressa Gal-
lucci per 8 donne affette

da tumore mammario; si
prosegue con il colloquio
visita gastroenterologi-

ca con i dottori Ciuffi e
Ignomirelli per donne
con familiarita del tu-
more al colon retto nella
fascia d’eta compresa tra
40-50 anni; si conclude il
15 aprile con i 5 colloqui
psiconcologici a cura del
dottor Lettini per don-
ne con pregresso tumore

mammario. Il calendario
completo con date, orari,
e numeri di telefono per
prenotarsi e disponibi-
le sul sito web dell’lrccs
Crob www.crob.it, sulla
pagina facebook ufficiale
@irccscrob e sul canale
ufficiale di Onda all’indi-
rizzo www.bollinirosa.it
cliccando su “consulta i
servizi offerti” e poi Re-
gione Basilicata.
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NELLA FOTO IN ALTO: lu struttura ospedaliera Irccs Crob di Rionero in Vulture
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IL GIORNO

PREVENZIONE

1’Azienda pensa
al benessere
delle donne

- SONDRIO -

ANCHE quest’anno, in oc-
casione della quarta Giorna-
ta nazionale dedicata al be-
nessere femminile, che si ce-
lebrera lunedi 22 aprile,
I’Azienda socio sanitaria ter-
ritoriale della Valtellina e
dell’Alto Lario aderisce, de-
dicando la settimana dall’ll
al 18 aprile, all'(H)Open
Week organizzata da Onda,
I’Osservatorio nazionale sul-
la salute della donna. In par-
ticolare, durante quella setti-
mana, ’'Asst ha reso disponi-
bile I'effettuazione di 80 pap
test gratuiti nei reparti di
Ostetricia ¢ ginecologia de-
gli ospedali di Sondalo e
Sondrio, nei Consultori fa-
miliari e presso il Punto fa-
miglia di Livigno. Al Morel-
li di Sondalo, giovedi 11 apri-
le dalle 17 alle 18.30, gli spe-
cialisti effettueranno 20 pap
test presso il reparto di Oste-
tricia. La stessa possibilita ¢
offerta nel medesimo repar-
to del nosocomio di Sondrio
martedi 16 aprile, dalle 17 al-
le 19, con 30 pap test a dispo-
sizione. Cinque pap test, in-
vece, verranno effettuad dai
medici incaricati, presso i
consultori familiari di Bor-
mio, giovedi 11 aprile, dalle
15.30 alle 16.30, di Chiaven-
na, venerdi 12 aprile, dalle
15.30 alle 16.30, di Morbe-
gno, giovedi 18 aprile, dalle
15.30 alle 16.30, di Sondrio,
giovedi 11 aprile, dalle 15.30
alle 16.30 e di Tirano, vener-
di 12 aprile, dalle 15.30 alle
16.30, mentre il medesimo
esame verra effettuato al
Punto famiglia di Livigno il
15 aprile (ore 15 e 30).

)
PIANETA SANITA
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IL GIORNO

SANITA VISITE E CONSULTI GRATISDALL’I | AL 18 APRILE

Salute al femminile: bollino rosa

agli ospedali di Monza e Desio

SALUTE in rosa da giovedi 11 a
giovedi 18 aprile all’ospedale San
Gerardo di Monza e a quello di
Desio. Visite e consulti clinici,
diagnostici e depliant informativi
saranno offerti gratuitamente a
tutte le donne.

E un’iniziativa di “Onda” (Osser-
vatorio nazionale sulla salute del-
la donna e di genere), in vista del-
la Giornata nazionale della salute
della donna che si celebra lunedi
22 aprile.

Si tratta della quarta edizione
dell’(H) Open Week che promuo-
ve I'informazione e i servizi per la
prevenzione e la cura delle princi-
pali malattie femminili. L.’Osser-
vatorio Onda ha premiato ’ospe-
dale di Monza e di Desio, asse-
gnando loro il “Bollino Rosa”, at-
testato dell'impegno dei due noso-
comi nella prevenzione, diagnosi
e cura, con particolare attenzione
alle specifiche esigenze delle don-
ne.

SONO oltre 190 ospedali del Net-
work Bollini Rosa che hanno ade-
rito all’iniziativa. I servizi gratui-
ti, offerti nei due ospedali di Mon-
za e Desio, sono consultabili sul si-
to www.asst-monza.it, con indica-
zioni di date, orari e modalita di
prenotazione.

Al presidio di Desio le prestazio-
ni spaziano dalle visite ginecologi-

T ___.;‘rp_

; ’ g 4
OPEN WEEK La quarta edizione

che con ecografia, visite per cefa-
lee, visite per epilessia, visite per
neuro immunologia e sclerosi
multipla. Si puo¢ prenotare allo
039.27.83.520 dalle 13.30 alle 15.
Al San Gerardo sara presente un
punto informativo sulla sofferen-
za psichica in gravidanza e nel po-
st partum (settore C, piano terra)
con accesso libero. «I.’anno scor-
so - dichiara il direttore generale
della ASST di Monza Mario Alpa-
rone — molte donne hanno rispo-
sto alle iniziative, provando di
persona l'eccellenza delle nostre
strutture. Confidiamo nella piu
ampia adesione anche in questa
occasione». L’iniziativa gode del
patrocinio di 27 societa scientifi-
che ed ¢ resa possibile anche gra-
zie al contributo di Alfasigma,
Grunenthal Italia, Inpha Duemi-
la e Theramex.

Cristina Bertolini
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SABATO 6 ARRILE
PROMOZIONE
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AL SAN DONATO
Salute donna:
Incontri, visite
e ambulatori

VISITE gratuite per le don-
ne dall’1l al 18 aprile i n oc-
casione della quarta giornata
nazionale della salute della
donna. L’obiettivo & quello
di promuovere 'informazio-
neeiservizi per la prevenzio-
ne e la cura delle principali
patologie femminili. Attra-
verso gli ospedali del Net-
work Bollini Rosa che han-
no aderito all’iniziativa, sa-
ranno offerti gratuitamente
alle donne servizi clinici, dia-
gnostici e informativi sulle
principali patologie femmi-
nili. Al San Donato Non si
tratta di una visita, ma di un
incontro per la prevenzione
femminile in Oncologia e Gi-
necologia in calendario il 13
aprile dalle 9:30 alle 12. Non
¢’ bisogno di alcuna preno-
tazione.

Appuntamento anche a
Montevarchi al Santa Maria
alla Gruccia. E’ necessario te-
lefonare allo 055 9106220
dal lunedi al venerdi tra le
12 e le 14 chiedendo un collo-
quio con la dottoressa Stefa-
nia Mugnai. Gli esami ver-
ranno eseguiti giovedi 11
aprile e in particolare si trat-
ta di una densitometria os-
sea ad ultrasuoni eseguita
dal dottor Luca Tafi, suppor-
tata da indicazioni del gine-
cologo con informative
sull’osteoporosi, prevenzio-
ne controlli e cura.

STORIE DI CALCIO

Berretti, 3 baby dimenticati a Siena
ool ey

33
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L’ Oncologico lucano che detiene 1l prestigio di due bollini rosa Onda

Visite, esami e consulenze gratuite

Porte aperte all'Irccs Crob per la 4°edizione dell’ H-Open week ONda

di(

o

=

EMENTE (
ZA
{RLUCCI

RIONERO - Anche que-
st’anno I'Irccs Crob, pre-
miato con due bollini ro-
sa per 'attenzione alla me-
dicina di genere, & presen-
te all'iniziativa Osservato-
rio nazionale sulla salu-
te della Donna che per una
settimana vede impegna-
i tutti gli ospedali del net-
work bollini rosa. Dall’11
al 18 aprile 'Oncologico
lucano apre le porte alle
donne che avranno preno-
tatoiposti disponibili nel-
le date previste dal calen-
dario. “LiIrccs Crob e sta-
to sempre partecipe e
presente sin dalla prima
edizione dell’'H open we-
ek promosso da Onda in
occasione dell’istituzio-
ne della Giornata Nazio-
nale sulla Salute della don-
na del 22 aprile”, dice il
dg dell'Istituto Giovanni
B. Bochicchio. “Visite,

consultied esami gratui-
ti sono una testimonian-
za concreta dell'impegno
da sempre profuso dal-
I'Istituto a favore delle
donne lucane”. IH open
week & un'iniziativa volon-
taria da parte dei medici
ed é organizzata dalla re-
ferente bollini rosa del-
I'Istitutoil chirurgo Gra-
ziella Marino. “Anche per
questa edizione siamo in
prima linea per dare atten-
zione alla salute della
donna e offriamo un pro-
gramma molto ricco di va-
lidi interventi” rileva la

dott.ssa Marino “Infatti,
grazie alla collaborazione
di tutti i colleghi, siamo
riusciti a mettere a dispo-
sizione gratuitamente
120 tra visite, esami e con-
sulenze. Inoltre, per l'or-
ganizzazione di questa
open week sono state
coinvolte anche le due as-
sociazioni che offrono

servizi di consulenza di
trucco-parrucco alle pa-
zienti presso I'Irces Crob,
I'Irisel’Arcipelago Eva”,
aggiunge la stessa Mari-
no. Nel dettaglio saranno
erogate: visite senologiche
a cura dei dottori La Tor-
re, Marino e Puppioi gior-
ni 12 e 17 aprile per un
totale di 8 posti per data;
il 12 aprile si terranno i
colloqui sulle problemati-
che sessualiediimmagi-
ne corporea per donne con
pregressa patologia onco-
logica ginecologica per un
massimo di 8 posticon la
dott.ssa Sanseverino; 10
sono i posti messi a dispo-
sizioneil 12 aprile dall’as-
sociazione Iris per la con-
sulenza gratuita su acqui-

sto e utilizzo della parruc-
ca per pazienti affette da
patologia oncologica; 10
posti anche per le consu-
lenze su trattamento este-
tico, make up per donne
affette da patologia onco-
logicamessia disposizio-
ne dalla ass. Arcipelago
Evailgiorno12;il 13 sa-

ra la volta delle ecografie
mammarie a cura dei
dottori Cammarota, Di-
nardo e Villonio per don-
ne della fascia d'eta tra 40-
50 anni: i posti a disposi-
zione sono 45. I1 giorno
15 aprile visite dermato-
logiche con la dott.ssa Gal-
do per la prevenzione del
melanoma con 10 postia
disposizione. Sempreil 15
visite cardio-oncologiche
con la dott.ssa Gallucci
per 8 donne affette da tu-
more mammario. Si pro-
segue con il colloquio vi-
sita gastroenterologica
con i dottori Ciuffi e
Ignomirelli per donne
con familiarita del tumo-
re al colon retto nella fa-
scia d’eta compresa tra 40-
50 anni. Siconcludeil 15
aprile con i 5 colloqui psi-
co-oncologici a cura del
dott. Lettini per donne con
pregresso tumore mam-
mario.

Il Crob di Rionero
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il Levante

LAVAGNA (cje) In occasione della
Giornata nazionale della salute
della donna del prossimo 22 apri-
le, I'Asl 4, attraverso il network
Bollini Rosa, ha deciso di de-
dicare la settimana dall'll al 18
aprile alle donne, con I'abiettivo
di promuovere I'informazione e i
servizi per la prevenzione e la
cure della principali patologie
femminile. Nelle giornate del 12,
15 e 17 aprile il reparto di Oste-
tricia e Ginecologia dell'ospedale

di Lavagna offrira visite gineco-
logiche gratuite per le donne in
menopausa.

Le visite saranno effettuate
presso il nosocomio lavagnese
dalle 14 alle 18.

Era necessaria, pero, la pre-
notazione per cui le persone
interessate dovevano telefonare
al numero 0185-329590, che era
attivo dalle 11 alle 12 nelle gior-
nate scorse di martedi 2 e mer-
coledi 3 aprile.

A LAVAGNA VISITE GINECOLOGICHE PER LE DONNE IN MENOPAUSA

Sl

diffusione:5000
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Salute della
donna,
controlli
gratuiti alla
Maugeri

Non poteva mancare
I'Trces Maugeri di Pavia
nella 4 Giornata naziona-
le per la salute della don-
na (in calendario 1l 22
aprile) e nella “H-Open
week” a esso collegata e in
programma dall’ 11 al 18
aprile. Innanzitutto per-
ché T'ospedale, diretto da
Mario Melazzini, si fregia
da anni del bollino rosa
assegnato dall'Onda (Os-
servatorio nazionale sulla
salute della donna e di ge-
nere). La Maugeri aderi-
sce all'iniziativa offrendo
una serie di visite gratuite
per la prevenzione e la cu-
ra delle pitt importanti pa-
tologie femminili, in cam-
po nutrizionale, ginecolo-
gico, senologico, oncologico
e psicologico. Questo il ca-
lendario e la tipologia di
pazientl ammesse: consu-
lenza nutrizionale a pa-
zienti di eta compresa tra
145 e 165 anni, il giorno
11 aprile dalle 10.00 alle
12.00; consulenza in sinto-
matologia climaterica (Gi-
necologia) a donne tra i 45
e 165 anni, I'11 aprile dal-
le 12.30 alle 14.30; prime
vigite senologiche, seguite,
al bisogno, da esecuzione
di mammografia o ecogra-
fia focale in donne di eta
compresa tra 140 ei49
anni, nelle date 11, 12, 15,
16, 17 e 18 aprile, dalle
16.00 alle 18.00; visita on-
cologica nelle date 11, 12,
15, 16, 17 e 18 aprile, dal-
le 14.00 alle 15.00; spor-
tello di ascolto psicologico,
per caregiver/famigliari di
pazienti con malattie on-
cologiche e croniche, nei
giorni 11, 15 e 17 aprile,
dalle 11.30 alle 12.30. E
obbligatoria la prenotazio-
ne telefonica, allo 0382-
533232, dal lunedi al ve-
nerdi, dalle 8.30 alle 12.00
e la registrazione all'Uffi-
cio Accettazione (ingresso
da via S. Maugeri 10), il
giorno della visita. Info:
www.icsmaugeri.it
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la Provincia

SALUTE

Settimana delle donne
con visite e test gratuiti

PAVIA. Un calendario ricco di
iniziative per la “Settimana
della salute della donna”,
promossada Onda (Osserva-
torio nazionale sulla salute
della donna e di genere). Un
evento giunto al 4° anno che
promuove I'informazione e
servizi per la prevenzione e
lacuradelle principali malat-
tie femminili. Lunedi 22 apri-
le sarala Giornata nazionale
della salute della donnaed &
proprio in questo contesto
che gli specialisti del San
Matteo (uno dei 71 ospedali
aderenti all'iniziativa ad
aver ottenuto il massimo ri-

conoscimento di tre bollini)
hanno organizzato diversi
eventiimprontanti a sensibi-
lizzazione e prevenzione. Sa-
ranno 7 i momenti dedicati
almondo femminile. Parten-
za giovedi 11 alle 16 presso
la palazzina del Poliambula-
torio, in p.le Golgi, con ladie-
tista Elisabetta Montagna,
cheinsiemeaun team dispe-
cialisti illustrera le regole
per una corretta nutrizione
nelladonna. Il giorno succes-
sivo (stesso luogo, ma alle
15) si parlera di tumore
mammario con quelli di
Ados (Associazione Donne

operate alseno) adisposizio-
ne per rispondere alle do-
mande e con la possibilita di
sottoporsi a visite gratuite fi-
no a esaurimento dei posti.
['associazione sara protago-
nista anche sabato alle 11
con una lezione sui benefici
fisici e mentali del Tai-Chi.
Necessaria la prenotazione
per effettuare nella mattina-
ta i colloqui con la senologa
e pure martedi 16 aprile pres-
so gli ambulatori di Ostetri-
cia e Ginecologia dove alle
15si potranno effettuare visi-
te per donne giovani con do-
lore pelvico e dismenorrea.
Chiusura giovedi 18 alle 11
pressol'Ostetricia con imedi-
ci a disposizione per fornire
informazioni relative al per-
corso di cura della vulvodi-
nia. Il calendario degli even-
ti & disponibile sul sito
www.bollinirosa.it.—
Alessio Molteni
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DALL'I1 AL 18 APRILE

Settimana della salute
Visite gratis alle donne

IVREA. Onda, l'osservato-
rio nazionale sulla salute
della donna, in occasione
della Giornata nazionale
della salute della donna
che si celebra il 22 aprile,
dedica la  settimana
dall’l1al 18 aprilealle don-
ne con l'obiettivo di pro-
muovere l'informazione e
iserviziper la prevenzione
e la cura delle principali
malattie femminili attra-
verso gli oltre 190 ospeda-
lidella Rete Bollini Rosa.
L’Asl/To4 ha aderito all’i-
niziativa con iniziative del-
le strutture complesse ne-

gli ospedali di Chivasso, di
Cirie e di Ivrea, tutti pre-
miati conibollinirosa e sa-
ranno promosse visite gra-
tuite. All'ospedale di Ivrea
saranno percio effettuate
visite al reparto di ostetri-
cia e ginecologia (quinto
pianoblocco A) suprenota-
zione telefonica al numero
0125 414216 giovedi 11
aprile dalle 14 alle 16 visi-
te ginecologiche preventi-
ve per i disturbi della me-
nopausa mentre martedi
16 aprile, dalle 14 alle 16,
ci saranno visite ginecolo-
giche preventive per pro-

lasso e incontinenza. All'o-
spedale di Chivasso sono
stati invece organizzati in-
contri informativi all’am-
bulatorio di ostetricia (ter-
zo piano blocco B) nei gior-
nillel8apriledalle9alle
12.30 “Percorso gravidan-
za, tutto quello che c’e da
sapere: come, dOVE equarn-
do” e “Counseling allatta-
mentoindirizzato a gestan-
tieneo mamme che voglia-
no approfondire la temati-
ca dell’allattamento al se-
no” (accesso libero, info:
0119176848), il 12 aprile
dalle 9.30 alle 16.30 “Pre-
venzione e riabilitazione
dell’incontinenza urina-
ria: consulenza dedicata a
tutte le donne in eta ferti-
le,in gravidanza e in meno-
pausa” (011 9176170).
All’ospedale di Cirié altri
incontri informativi: I'11,
15,16e17 aprile.—
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DALL’11 AL 18

Conferenze
e una mostra
sulla salute
della donna

mm Prevenire le malattie femminili
si pud. UAzienda socio sanitariadi
Lodi, in adesione all'Osservatorio
nazionale sulla salute della donna
Onda e in occasione della Giormata
nazionale della salute della donna
chesicelebra il 22 aprile, organizza
la quarta edizione dell'(H)open
week conl'obiettivo di promuovere
l'informazione e i servizi per la pre-
venzione e la cura delle principali
malattie femminili. Nella settimana
dall'l1al18 aprile, attraverso gli ol-
tre 190 ospedali premiati con i bolli-
ni rosa che hanno aderito all'inizia-
tiva, saranno organizzate attivita
ambulatoriali ed eventi informativi
nellambito della salute delladonna.

L'Asst ha promosso le visite se-
nologiche gratuite (posti esauriti)
elamostra "Ritratti di signora. La
donnanell'arte trasalute e bellez-
za". L.amostra sara visitabile dall'11
al 17 aprile, pressolo spazioesposi-
tivo Calicantus bistrot. Cisaranno
poidue conferenzein sala Granata
della Biblioteca (via Solferino, 72, a
Lodi). “Le donne, la sessualita e la
conquista della salute” & il tema del-
I'mcontro che si svolgerail 12 aprile,
con Mariella Borraccino, medico,
psicanalista e linguista. Sabato 13
aprile, alle 16.30, si svolgera lacon-
ferenza “Tl bello della salute. La don-
na e la moda nell'arte di Giovanni
Boldini” con laricercatrice Fabiola
Giancotti. Dopo entrambi gli eventi
seguira l'aperitivo della Tavola ita-
liana. L'iniziativa é stata organizza-
tadalla referente aziendale Ondae
responsabile del coordinamento
aziendale promozione della salute,
Whp & Hph, Barbara Grecchi, conla
collaborazione dei medici Maria Le-
onarda Altieri, Mariateresa Bernini,
Matteo Passamonti, Marco Placuc-
ci, Cristina Crestani, Loredana De
Lorenzi,, Daniela Gorla, Gabriella
Grazzani, Michela Grossi, Maria Te-
resa Lombardi, Maddalena Rossetti,
dell'Alao,del Samaritano, farmacie
comunali, la Tavola italiana, Cali-
cantus, il Mercante di caffé e bar
Masseroni (www.bollinirosa.it). B
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INIZIATIVA ORGANIZZATA DALL'OSSERVATORIO ONDA
Salute della donna open week

all'Trccs Crob con 120 visite

@ RIONERO IN VULTURE. Open week sulla sa-
lute della donna: anche quest'anno I'Irces Crob di
Rionero, premiato con due bollini rosa per I'at-
tenzione alla medicina di genere, risponde «pre-
senten, L'iniziativa é promossa dall'Osservatorio
Nazionale sulla salute della Donna che per una
settimana vede impegnati tutti gli ospedali del
netwaork bollini rosa. Dall'1l al 18 aprile il Crob
apre le porte alle donne che avranno prenotato i
posti a disposizione. «L'Trees Crob é stato sempre
partecipe e presente sin dalla prima edizione
dell'H open week promosso da Onda in occasione
dell'istituzione della Giornata Nazionale sulla Sa-
lute della Donna del 22 aprile» spiega il direttore
generale Giovanni Battista Bochicchio. L'H open
week é un’iniziativa volontaria dei medici or-
ganizzata dalla referente bollini rosa dell'Istituto
il chirurgo Graziella Marino. «Grazie alla col-
laborazione di tutti i colleghi - spiega Marino -
siamo riusciti a mettere a disposizione gratui-
tamente 120 tra visite, esami e consulenze». Coin-
volte anche le associazioni Iris e Arcipelago Eva”.
Saranno erogate visite senologiche i giorni12 e 17
per un totale di § posti per data; il 12 si terranno i
colloqui sulle problematiche sessuali e di imma-
gine corporea per un massimo di 8 posti; 10 posti il
12 aprile con I'associazione Iris per la consulenza
gratuita su acquisto e utilizzo della parrucca; 10
posti anche per le consulenze su trattamento este-

RIONERO Una veduta del Crob

tico, make up con Arcipelago Eva il giorno 12;i113
ecografie mammarie (45 posti); il 15 visite der-
matologiche con 10 posti a disposizione e 8 posti
per visite cardioncologiche e gastroenterologiche;
si conclude il 15 aprile con i 5 colloqui psicon-
cologici. Il calendario completo e i numeri per
prenotarsi sono disponibili sul sito web e sulla
pagina facebook dell'Irces Crob.
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tiratura:26471

Scontro fatale ulla

10



05/04/2019
Pag. 13

La Provincia di Sondrio

Prevenzione inrosa
Esami gratuiti
su tuttoil territorio

UIELRY T

Per gli ospedali & possibile prenotare agli sportelli

Liniziativa

Dall11al 18 aprile
I'Azienda socio sanitaria
mette a disposizione
delle donne 80 pap test

Promuovere con visi-
te e consulti cliniei, la cultura
della prevenzione legata alle
patologie a maggior impatto
femminile, epidemiologico e
clinico.

Con questo obiettivo anche
quest’anno, I'’Azienda socio sa-
nitaria territoriale dellaValtel-

lina e dell’Alto Lario aderisce
alla quarta giornata nazionale
dedicata al benessere femmi-
nile, che si celebrera il prossi-
mo lunedi 22 aprile, dedicando
la settimana dall’ll al 18 aprile,
all’(H)Open week organizzata
da Onda, I'Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna.
In particolare, 'Asst rende-
ra disponibile l'effettuazione
di 80 pap test gratuiti nei re-
partidiOstetriciae ginecologia
degli ospedali di Sondalo e
Sondrio estendendo, perlapri-
ma volta, la propria offerta sa-

nitaria anche ai consultori fa-
miliari di Bormio, Chiavenna,
Morbegno, Sondrio, Tirano ol-
tre che al punto famiglia di Li-
vigno.

All'ospedale Morelli di Son-
dalo, giovedi 11 aprile dalle 17
alle 18,30, gli specialisti effet-
tueranno 20 pap test, la stessa
possibilith e offertainrepartoa
Sondrio martedi 16 aprile, dal-
le 17 alle 19, con 30 pap test a
disposizione. Per effettuare gli
esami nei due ospedali é neces-
saria la prenotazione, senza
impegnativa: basta chiamare il
numero verde regionale
800/638638, da rete fissa, o lo
02/999599, 0 ancora ¢ possibi-
le prenotare recandosi presso
gli sportelli dei Cup aziendali
negli orari di apertura.

Per prenotarsi nei consulto-
ri territoriali e nel punto fami-
glia di Livigno e necessario, in-
vece, telefonare al numero de-
dicato 0342/643236, dalunedi
a venerdi dalle 8,30 alle 12,30.
Lofferta dell'esecuzione dei
pap test gratuiti e cosi organiz-
zata: a Bormio (5 pap test a di-
sposizione) giovedi 11 aprile,
dalle 15,30 alle 16,30; a

Chiavenna (5 pap test a di-
sposizione) venerdi 12 aprile,
dalle 15,30 alle 16,30; a Livigno
(5 pap test a disposizione) lu-
nedi 15 aprile, dalle 15,30 alle
16,30; a Morbegno (5 pap testa
disposizione) giovedi 18 aprile,
dalle 15,30 alle 16,30; a Sondrio
(5 pap test a disposizione) gio-
vedi 11 aprile, dalle 15,30 alle
16,30 e a Tirano (5 pap test a
disposizione) venerdi 12 apri-
le, dalle 15,30 alle 16,30.
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M RIONERD Dall'undiciaprile visite, consulti ed esami. Novita sul fronte della rete “Amore”

Crob, settimana dedicata all'universo femminile

RIONERO - Anche quest’anno
I'Trces Crob, premiato con due
bollini rosa per l'attenzione alla
medicina di genere, & presente
all'iniziativa promossa dall’'Os-
servatorio Nazionale sulla salute
della Donna che per una settima-
na vede impegnati tutti gli ospe-
dali del network bollini rosa.
Dall’11 al 18 aprile il Crob apre le
porte alle donne che avranno pre-
notato i posti messi a disposizio-
nenelle date previste dal calenda-
rio. «L'Trces Crob e stato sempre
partecipe e presente sin dalla pri-
ma edizione dell'H open week
promosso da Onda in occasione
dell'istituzione della Giornata
Nazionale sulla Salute della Don-
nadel 22 aprile - spiega il diretto-
re generale Giovanni Battista Bo-
chicchio che prosegue - visite,
consulti ed esami gratuiti sono
una testimonianza  concreta
dell'impegno da sempre profuso

dall'Istituto a favore delle donne
lucane». L'H open week & un’ini-
ziativa volontaria da parte deime-
dici ed e organizzata dalla refe-
rente bollini rosa dell’lstituto il
chirurgo Graziella Marino. «An-
che per questa edizione il nostro

Istituto & in prima linea per l'at-
tenzione alla salute della donna e
offre un programma molto ricco -
spiega la dottoressa Marino - in-
fatti, grazie alla collaborazione di
tutti i colleghi, siamo riusciti a
mettere a disposizione gratuita-

mente 120 tra visite, esami e con-
sulenze, inoltre, per 'organizza-
zione di questa open week sono
state coinvolte anche le due asso-
ciazioni che offrono servizi di
consulenza di trucco e parrucco
alle pazienti presso I'Irces Crob,
Iris e Arcipelago Evan.

Sempre in ambito ospedaliero
novita sul fronte della rete “Amo-
re in oncologia” che vede prota-
gonisti oltre al nosocomio lucano
anche il Pascale di Napoli e il Gio-
vanni PaoloII. Idirettori generali
hanno stilato un documento pro-
grammatico per esporre regole e
principi da sottoporre al giudizio
pubblico.

Tra gli obiettivi sottoscritti nel
documento programmatico, che
sard presentato nel corso delle
Giornate Mediterranee di Oncolo-
gia, convegno che si terra a Napo-
liil 24 e il 25 giugno prossimi, la
stabilizzazione del contratti dei

precari, individuata come neces-

sita strategica al fine di trattene-
re i “cervelli” e attrarne di nuovi.
L'iniziativa, unica nel suo gene-
re, ha preso il vita durante "ulti-
mo incontro tra le direzioni stra-
tegiche dei tre Irces, in cui si &
preso atto della condivisione or-
mai praticamente a regime della
piattaforma informatica condivi-
sa per gli studi clinici chiamata
Smart. E si & deciso di dar vita al
Manifesto della Rete AMORe,
una scelta mai avvenuta prima, e
che tocchera gli ambiti decisivi
per il consolidamento della ricer-
ca e della assistenza oncologica
del futuro. « Attrarre ricercatori,
— conclude Gianni Bochicchio,
manager del Crob di Rionero - di-
ventare un'eccellenza in ambito
digital health, potenziare i per-
corsi di trasferimento tecnologi-
co, attivare sinergie con attori lo-
cali (istituzioni, imprese, Univer-
sita), attrarre l'interesse di Big-
Pharma e di stakeholder interna-
zionali, migliorare l'offerta dei
servizi clinici e di ricerca sono
obiettivi ambiziosi ma sicura-
mente perseguibili grazie alla re-
te Amore».

LT R
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Il Grob di Rionero
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GIORNALE DI BRESCIA

Patologie femminili:
«open week» al Civile

Salute

m Nel segno della prevenzio-
ne.Ancheil Civilenella Giorna-
ta Nazionale della Salute della
Donna- chesicelebrail 22 apri-
le - aderisce alla quarta edizio-
nedell’(H)Open Week promos-
sa da Onda (Osservatorio na-
zionale sulla salute della don-
na e di genere) col patrocinio
di oltre 27 societa scientifiche.

L'iniziativa punta a promuo-

Le visite. Il Civile dedichera alle
donne la giornata del 15 aprile

vere |'informazione e i servizi
perlaprevenzionee lacuradel-
le principali malattie femmini-
li. Nella settimanadall'11 al 18
aprile attraverso gli oltre 190
ospedali premiati con i Bollini
Rosa che hanno aderito all'ini-
ziativasaranno offertigratuita-
mente visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organiz-
zati eventi informativi e molte
altre attivita nell’ambito della
salute della donna. Il Civile de-
dichera alle donne la giornata
del 15 aprile offrendo loro visi-
te ginecologiche che verranno
effettuate nel Reparto di Oste-
tricia e Ginecologia (scala 1,
piano 4) dalle 14 alle 17 del 15
aprile.  Prenotazione allo
030.3395340 nei giomni 8 e 9
aprile dalle 14 alle 16. //

diffusione:26172
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SANITA LA STRUTTURA OSPEDALIERA DI RIONERO VIENE PREMIATA PER ATTENZIONE VERSO LA SALUTE DELLE DONNE

Altri 2 hollini rosa per Plrccs Grob

Bochicchio: «Siamo stati attenti alla prevenzione femminile sin dalla prima edizione»

Anche quest’anno
I'lrccs  Crob, premiato
con due bollini rosa per
I'attenzione alla medici-
na di genere, & presente
all’iniziativa  promossa
dall’Osservatorio Nazio-
nale sulla salute della
Donna che per una set-
timana vede impegnati
tutti gli ospedali del net-
work bollini rosa. Dall’11
al 18 aprile il Crob apre
le porte alle donne che
avranno prenotato i po-
sti messi a disposizione
nelle date previste dal
calendario. “L'Irccs Crob
e stato sempre partecipe
e presente sin dalla pri-
ma edizione dell’H open
week promosso da Onda
in occasione dell'istitu-
zione della Giornata Na-
zionale sulla Salute della
Donna del 22 aprile” spie-
ga il direttore generale
Giovanni Battista Bochic-
chio che prosegue “visite,
consulti ed esami gratuiti
sono una testimonianza
concreta dell’impegno da
sempre profuso dall'lsti-
tuto a favore delle donne
lucane”. L'H open week &
un'iniziativa volontaria
da parte dei medici ed &
organizzata dalla referen-
te bollini rosa dell'lstitu-
to il chirurgo Graziella
Marino.

“Anche per questa
edizione il nostro Isti-
tuto & in prima linea per
I'attenzione alla salute
della donna e offre un
programma molto ricco”
spiega la dottoressa Ma-
rino “infatti, grazie alla
collaborazione di tutti i
colleghi, siamo riusciti
a mettere a disposizio-
ne gratuitamente 120 tra
visite, esami e consulen-
ze, inoltre, per l'organiz-
zazione di questa open

week sono state coinvol-
te anche le due associa-
zioni che offrono servizi
di consulenza di trucco
e parrucco alle pazienti
presso I'lrccs Crob, Iris e
Arcipelago Eva” Nel det-
taglio saranno erogate:
visite senologiche a cura
dei dottori La Torre, Ma-
rino e Puppioigiornil2e
17 per un totale di 8 posti
per data; il 12 si terranno
i colloqui sulle problema-
tiche sessuali e di imma-
gine corporea per donne
con pregressa patologia
oncologica ginecologica
per un massimo di 8 po-
sti con la dottoressa San-
severino; 10 sono i posti
messi a disposizione il
12 aprile dall’associazio-
ne Iris per la consulenza

gratuita su acquisto e uti-
lizzo della parrucca per
pazienti affette da pato-
logia oncologica; 10 posti
anche per le consulenze
su trattamento estetico,
make up per donne affet-
te da patologia oncologi-
ca messi a disposizione
dall’associazione Arcipe-
lago Eva il giorno 12; 1113
e la volta delle ecografie
mammarie a cura dei dot-

tori Cammarota, Dinardo
e Villonio per donne della
fascia d’eta compresa tra
40-50 anniipostiadispo-
sizione sono 45; il giorno
15 aprile visite dermato-
logiche con la dottoressa
Galdo per la prevenzione
del melanoma con 10 po-
sti adisposizione; sempre
il 15 visite cardioncologi-
che con la dottoressa Gal-
lucci per 8 donne affette

da tumore mammario; si
prosegue con il colloquio
visita gastroenterologi-

ca con i dottori Ciuffi e
Ignomirelli per donne
con familiarita del tu-
more al colon retto nella
fascia d’eta compresa tra
40-50 anni; si conclude il
15 aprile con i 5 colloqui
psiconcologici a cura del
dottor Lettini per don-
ne con pregresso tumore

mammario. Il calendario
completo con date, orari,
e numeri di telefono per
prenotarsi e disponibi-
le sul sito web dell’lrccs
Crob www.crob.it, sulla
pagina facebook ufficiale
@irccscrob e sul canale
ufficiale di Onda all’indi-
rizzo www.bollinirosa.it
cliccando su “consulta i
servizi offerti” e poi Re-
gione Basilicata.
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NELLA FOTO IN ALTO: lu struttura ospedaliera Irccs Crob di Rionero in Vulture
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IL GIORNO

PREVENZIONE

1’Azienda pensa
al benessere
delle donne

- SONDRIO -

ANCHE quest’anno, in oc-
casione della quarta Giorna-
ta nazionale dedicata al be-
nessere femminile, che si ce-
lebrera lunedi 22 aprile,
I’Azienda socio sanitaria ter-
ritoriale della Valtellina e
dell’Alto Lario aderisce, de-
dicando la settimana dall’ll
al 18 aprile, all'(H)Open
Week organizzata da Onda,
I’Osservatorio nazionale sul-
la salute della donna. In par-
ticolare, durante quella setti-
mana, ’'Asst ha reso disponi-
bile I'effettuazione di 80 pap
test gratuiti nei reparti di
Ostetricia ¢ ginecologia de-
gli ospedali di Sondalo e
Sondrio, nei Consultori fa-
miliari e presso il Punto fa-
miglia di Livigno. Al Morel-
li di Sondalo, giovedi 11 apri-
le dalle 17 alle 18.30, gli spe-
cialisti effettueranno 20 pap
test presso il reparto di Oste-
tricia. La stessa possibilita ¢
offerta nel medesimo repar-
to del nosocomio di Sondrio
martedi 16 aprile, dalle 17 al-
le 19, con 30 pap test a dispo-
sizione. Cinque pap test, in-
vece, verranno effettuad dai
medici incaricati, presso i
consultori familiari di Bor-
mio, giovedi 11 aprile, dalle
15.30 alle 16.30, di Chiaven-
na, venerdi 12 aprile, dalle
15.30 alle 16.30, di Morbe-
gno, giovedi 18 aprile, dalle
15.30 alle 16.30, di Sondrio,
giovedi 11 aprile, dalle 15.30
alle 16.30 e di Tirano, vener-
di 12 aprile, dalle 15.30 alle
16.30, mentre il medesimo
esame verra effettuato al
Punto famiglia di Livigno il
15 aprile (ore 15 e 30).

)
PIANETA SANITA
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IL GIORNO

SANITA VISITE E CONSULTI GRATISDALL’I | AL 18 APRILE

Salute al femminile: bollino rosa

agli ospedali di Monza e Desio

SALUTE in rosa da giovedi 11 a
giovedi 18 aprile all’ospedale San
Gerardo di Monza e a quello di
Desio. Visite e consulti clinici,
diagnostici e depliant informativi
saranno offerti gratuitamente a
tutte le donne.

E un’iniziativa di “Onda” (Osser-
vatorio nazionale sulla salute del-
la donna e di genere), in vista del-
la Giornata nazionale della salute
della donna che si celebra lunedi
22 aprile.

Si tratta della quarta edizione
dell’(H) Open Week che promuo-
ve I'informazione e i servizi per la
prevenzione e la cura delle princi-
pali malattie femminili. L.’Osser-
vatorio Onda ha premiato ’ospe-
dale di Monza e di Desio, asse-
gnando loro il “Bollino Rosa”, at-
testato dell'impegno dei due noso-
comi nella prevenzione, diagnosi
e cura, con particolare attenzione
alle specifiche esigenze delle don-
ne.

SONO oltre 190 ospedali del Net-
work Bollini Rosa che hanno ade-
rito all’iniziativa. I servizi gratui-
ti, offerti nei due ospedali di Mon-
za e Desio, sono consultabili sul si-
to www.asst-monza.it, con indica-
zioni di date, orari e modalita di
prenotazione.

Al presidio di Desio le prestazio-
ni spaziano dalle visite ginecologi-

T ___.;‘rp_

; ’ g 4
OPEN WEEK La quarta edizione

che con ecografia, visite per cefa-
lee, visite per epilessia, visite per
neuro immunologia e sclerosi
multipla. Si puo¢ prenotare allo
039.27.83.520 dalle 13.30 alle 15.
Al San Gerardo sara presente un
punto informativo sulla sofferen-
za psichica in gravidanza e nel po-
st partum (settore C, piano terra)
con accesso libero. «I.’anno scor-
so - dichiara il direttore generale
della ASST di Monza Mario Alpa-
rone — molte donne hanno rispo-
sto alle iniziative, provando di
persona l'eccellenza delle nostre
strutture. Confidiamo nella piu
ampia adesione anche in questa
occasione». L’iniziativa gode del
patrocinio di 27 societa scientifi-
che ed ¢ resa possibile anche gra-
zie al contributo di Alfasigma,
Grunenthal Italia, Inpha Duemi-
la e Theramex.

Cristina Bertolini
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AL SAN DONATO
Salute donna:
Incontri, visite
e ambulatori

VISITE gratuite per le don-
ne dall’1l al 18 aprile i n oc-
casione della quarta giornata
nazionale della salute della
donna. L’obiettivo & quello
di promuovere 'informazio-
neeiservizi per la prevenzio-
ne e la cura delle principali
patologie femminili. Attra-
verso gli ospedali del Net-
work Bollini Rosa che han-
no aderito all’iniziativa, sa-
ranno offerti gratuitamente
alle donne servizi clinici, dia-
gnostici e informativi sulle
principali patologie femmi-
nili. Al San Donato Non si
tratta di una visita, ma di un
incontro per la prevenzione
femminile in Oncologia e Gi-
necologia in calendario il 13
aprile dalle 9:30 alle 12. Non
¢’ bisogno di alcuna preno-
tazione.

Appuntamento anche a
Montevarchi al Santa Maria
alla Gruccia. E’ necessario te-
lefonare allo 055 9106220
dal lunedi al venerdi tra le
12 e le 14 chiedendo un collo-
quio con la dottoressa Stefa-
nia Mugnai. Gli esami ver-
ranno eseguiti giovedi 11
aprile e in particolare si trat-
ta di una densitometria os-
sea ad ultrasuoni eseguita
dal dottor Luca Tafi, suppor-
tata da indicazioni del gine-
cologo con informative
sull’osteoporosi, prevenzio-
ne controlli e cura.

STORIE DI CALCIO

Berretti, 3 baby dimenticati a Siena
ool ey
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L’ Oncologico lucano che detiene 1l prestigio di due bollini rosa Onda

Visite, esami e consulenze gratuite

Porte aperte all'Irccs Crob per la 4°edizione dell’ H-Open week ONda

di(

o

=
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RIONERO - Anche que-
st’anno I'Irccs Crob, pre-
miato con due bollini ro-
sa per 'attenzione alla me-
dicina di genere, & presen-
te all'iniziativa Osservato-
rio nazionale sulla salu-
te della Donna che per una
settimana vede impegna-
i tutti gli ospedali del net-
work bollini rosa. Dall’11
al 18 aprile 'Oncologico
lucano apre le porte alle
donne che avranno preno-
tatoiposti disponibili nel-
le date previste dal calen-
dario. “LiIrccs Crob e sta-
to sempre partecipe e
presente sin dalla prima
edizione dell’'H open we-
ek promosso da Onda in
occasione dell’istituzio-
ne della Giornata Nazio-
nale sulla Salute della don-
na del 22 aprile”, dice il
dg dell'Istituto Giovanni
B. Bochicchio. “Visite,

consultied esami gratui-
ti sono una testimonian-
za concreta dell'impegno
da sempre profuso dal-
I'Istituto a favore delle
donne lucane”. IH open
week & un'iniziativa volon-
taria da parte dei medici
ed é organizzata dalla re-
ferente bollini rosa del-
I'Istitutoil chirurgo Gra-
ziella Marino. “Anche per
questa edizione siamo in
prima linea per dare atten-
zione alla salute della
donna e offriamo un pro-
gramma molto ricco di va-
lidi interventi” rileva la

dott.ssa Marino “Infatti,
grazie alla collaborazione
di tutti i colleghi, siamo
riusciti a mettere a dispo-
sizione gratuitamente
120 tra visite, esami e con-
sulenze. Inoltre, per l'or-
ganizzazione di questa
open week sono state
coinvolte anche le due as-
sociazioni che offrono

servizi di consulenza di
trucco-parrucco alle pa-
zienti presso I'Irces Crob,
I'Irisel’Arcipelago Eva”,
aggiunge la stessa Mari-
no. Nel dettaglio saranno
erogate: visite senologiche
a cura dei dottori La Tor-
re, Marino e Puppioi gior-
ni 12 e 17 aprile per un
totale di 8 posti per data;
il 12 aprile si terranno i
colloqui sulle problemati-
che sessualiediimmagi-
ne corporea per donne con
pregressa patologia onco-
logica ginecologica per un
massimo di 8 posticon la
dott.ssa Sanseverino; 10
sono i posti messi a dispo-
sizioneil 12 aprile dall’as-
sociazione Iris per la con-
sulenza gratuita su acqui-

sto e utilizzo della parruc-
ca per pazienti affette da
patologia oncologica; 10
posti anche per le consu-
lenze su trattamento este-
tico, make up per donne
affette da patologia onco-
logicamessia disposizio-
ne dalla ass. Arcipelago
Evailgiorno12;il 13 sa-

ra la volta delle ecografie
mammarie a cura dei
dottori Cammarota, Di-
nardo e Villonio per don-
ne della fascia d'eta tra 40-
50 anni: i posti a disposi-
zione sono 45. I1 giorno
15 aprile visite dermato-
logiche con la dott.ssa Gal-
do per la prevenzione del
melanoma con 10 postia
disposizione. Sempreil 15
visite cardio-oncologiche
con la dott.ssa Gallucci
per 8 donne affette da tu-
more mammario. Si pro-
segue con il colloquio vi-
sita gastroenterologica
con i dottori Ciuffi e
Ignomirelli per donne
con familiarita del tumo-
re al colon retto nella fa-
scia d’eta compresa tra 40-
50 anni. Siconcludeil 15
aprile con i 5 colloqui psi-
co-oncologici a cura del
dott. Lettini per donne con
pregresso tumore mam-
mario.

Il Crob di Rionero
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LAVAGNA (cje) In occasione della
Giornata nazionale della salute
della donna del prossimo 22 apri-
le, I'Asl 4, attraverso il network
Bollini Rosa, ha deciso di de-
dicare la settimana dall'll al 18
aprile alle donne, con I'abiettivo
di promuovere I'informazione e i
servizi per la prevenzione e la
cure della principali patologie
femminile. Nelle giornate del 12,
15 e 17 aprile il reparto di Oste-
tricia e Ginecologia dell'ospedale

di Lavagna offrira visite gineco-
logiche gratuite per le donne in
menopausa.

Le visite saranno effettuate
presso il nosocomio lavagnese
dalle 14 alle 18.

Era necessaria, pero, la pre-
notazione per cui le persone
interessate dovevano telefonare
al numero 0185-329590, che era
attivo dalle 11 alle 12 nelle gior-
nate scorse di martedi 2 e mer-
coledi 3 aprile.

A LAVAGNA VISITE GINECOLOGICHE PER LE DONNE IN MENOPAUSA

Sl
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Salute della
donna,
controlli
gratuiti alla
Maugeri

Non poteva mancare
I'Trces Maugeri di Pavia
nella 4 Giornata naziona-
le per la salute della don-
na (in calendario 1l 22
aprile) e nella “H-Open
week” a esso collegata e in
programma dall’ 11 al 18
aprile. Innanzitutto per-
ché T'ospedale, diretto da
Mario Melazzini, si fregia
da anni del bollino rosa
assegnato dall'Onda (Os-
servatorio nazionale sulla
salute della donna e di ge-
nere). La Maugeri aderi-
sce all'iniziativa offrendo
una serie di visite gratuite
per la prevenzione e la cu-
ra delle pitt importanti pa-
tologie femminili, in cam-
po nutrizionale, ginecolo-
gico, senologico, oncologico
e psicologico. Questo il ca-
lendario e la tipologia di
pazientl ammesse: consu-
lenza nutrizionale a pa-
zienti di eta compresa tra
145 e 165 anni, il giorno
11 aprile dalle 10.00 alle
12.00; consulenza in sinto-
matologia climaterica (Gi-
necologia) a donne tra i 45
e 165 anni, I'11 aprile dal-
le 12.30 alle 14.30; prime
vigite senologiche, seguite,
al bisogno, da esecuzione
di mammografia o ecogra-
fia focale in donne di eta
compresa tra 140 ei49
anni, nelle date 11, 12, 15,
16, 17 e 18 aprile, dalle
16.00 alle 18.00; visita on-
cologica nelle date 11, 12,
15, 16, 17 e 18 aprile, dal-
le 14.00 alle 15.00; spor-
tello di ascolto psicologico,
per caregiver/famigliari di
pazienti con malattie on-
cologiche e croniche, nei
giorni 11, 15 e 17 aprile,
dalle 11.30 alle 12.30. E
obbligatoria la prenotazio-
ne telefonica, allo 0382-
533232, dal lunedi al ve-
nerdi, dalle 8.30 alle 12.00
e la registrazione all'Uffi-
cio Accettazione (ingresso
da via S. Maugeri 10), il
giorno della visita. Info:
www.icsmaugeri.it
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TRENTINO

Salute, dall'11 aprile
la settimana
dedicata alle donne

Visite gratuite.
Controlli cardiologici,
ginecologici
editerapiadeldolore
TRENTO. In occasione della 4a
giornata nazionale della salute
della donna, che si celebra il 22
aprile, gli ospedali di Trento e
Rovereto partecipano alla setti-
mana H-Open Week, organizza-
ta dall’associazione Onda in col-
laborazione con i 190 ospedali
del Network Bollini rosa, propo-
nendo alle donne trentine visite
specialistiche gratuite e momen-
ti informativi su alcune patolo-
gie femminili.

L'iniziativasisvolge nellaset-
timana dall'11 al 18 aprile e ha
I'obiettivo di promuovere ['in-
formazione e i servizi per la pre-
venzione e la cura delle princi-
pali patologie femminili. L. ospe-
dale Santa Maria del Carmine di
Rovereto e l'ospedale Santa
Chiara di Trento hanno deciso
di aderire all'iniziativa propo-
nendoalle donne visite cardiolo-
giche, ginecologiche e di terapia
del dolore gratuiteoltreatrein-
contri pubblici su cardiopatie
nella donna, dolore pelvico ed
endometriosi.

All'ospedale di Rovereto
dall'11 al18 aprile la prenotazio-
ne della «visita cardiologica -

bollini rosa» si effettua, a parti-
re da lunedi 8 aprile, telefonan-
do ai numeri di CUP - Trentino
(848 816 816 da telefono fisso e
0461379400 da telefono cellula-
re) dal lunedi al venerdi, dalle
ore 8 alle ore 18 e il sabato dalle
ore8alleorel3.

L’Unita operativa di ostetri-
cia e ginecologia dell’ospedale
diRovereto dedica la mattina di
lunedi 15 aprile alle donne con
problemi cronici di dolore pelvi-
co e vulvare (vulvodinia) effet-
tuando visite ginecologiche ed
ecografie. Anche per queste visi-
te ¢ necessaria la prenotazione
da effettuare chiamando dall's
al12 aprile la segreteria dell’uni-
taoperativa al numero telefoni-
co 0464 403934 dalle ore 8.30 al-
leore12.30. L'ambulatorio di te-
rapiaantalgica dell’Unita opera-
tiva di anestesia e rianimazione
di Rovereto offre visite aneste-
siologiche per terapiadel dolore
rivolte a donne con patologie
dolorose a incidenza tipicamen-
tefemminile come cefalee e sin-
drome fibromialgica, la mattina
del 15 eil pomeriggiodel 16 apri-
leda prenotare al numero telefo-
nico 0464 404950, A Trento Iu-
nedi 15 aprile «Endometriosi og-
gi» organizzato dall'unita ope-
rativa di ostetricia e ginecologia
dalle 14 alle 16, nell’auditorium
dell’ospedale S.Chiara.
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E ARRIVA ANCHE UN PREMIO

Due bollini rosa per la medicina di genere

Anche quest'anno
I'Irces Crob, premiato
con due bollini rosa
per l'attenzione alla
medicina di genere, &
presente all’iniziati-
va promossa dall’Os-
servatorio Naziona-
le sulla salute della
Donna che per una
settimana vede impe-
gnati tutti gli ospeda-
li del network bollini
rosa. E' quanto scrit-
to in un comunicato.
Dall’l1 al 18 aprile
prossimi il Crob apre
le porte alle donne
che avranno prenota-
to i posti messi a di-
sposizione nelle date
previste dal calenda-
rio. “L'Irccs Crob e stato

Un'immugine sul tema

sempre partecipe e presente sin dalla prima edizio-
ne dell’H open week promosso da Onda in occasione
dell’istituzione della Giornata Nazionale sulla Salute
della Donna del 22 aprile” spiega il direttore genera-
le Giovanni Battista Bochicchio che prosegue “visite,
consulti ed esami gratuiti sono una testimonianza

B concreta  dell'impe-

gno da sempre pro-
fuso dall'lstituto a
favore delle donne lu-
cane”. L'H open week
e un’iniziativa volon-
taria da parte dei me-
dici ed & organizzata
dalla referente bol-
lini rosa dell'lIstituto
il chirurgo Graziella
Marino. “Anche per
questa edizione il no-
stro Istituto & in pri-
ma linea per l'atten-
zione alla salute della
donna e offre un pro-
gramma molto ricco”
spiega la dottoressa
Marino “infatti, gra-
zie alla collaborazio-
ne di tutti i colleghi,
siamo riusciti a mettere
a disposizione gratuitamente 120 tra visite, esami e
consulenze, inoltre, per l'organizzazione di questa
open week sono state coinvolte anche le due asso-
ciazioni che offrono servizi di consulenza di trucco e
parrucco alle pazienti presso I'Irccs Crob, Iris e Ar-
cipelago Eva".
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IN OSPEDALE A Trento e Rovereto in cardiologia, anestesia e ginecologia

Visite e incontri per le donne

In occasione della 4° giornata nazionale
della salute della donna, che si celebra il
22 aprile, gli ospedali di Rovereto e di
Trento partecipano alla settimana H-
Open Week, organizzata
dall’associazione Onda in collaborazione
con i 190 ospedali, proponendo alle
donne trentine visite specialistiche
gratuite e momenti informativi su alcune
patologie femminili.

All'ospedale di Rovereto, in particolare,
dall'll al 18 aprile 'ambulatorio
cardiologico della donna dell’'Unita
operativa di cardiologia offre alle donne
con pill di 40 anni di eta, che non si sono
mai sottoposte a controlli, la possibilita
di effettuare una visita cardiologica nel
corso della quale saranno effettuati

elettrocardiogramma, misurazione della
pressione arteriosae la
somministrazione di un questionario. La
prenotazione della «visita cardiologica -
bollini rosa» si effettua, a partire da
lunedi 8 aprile, telefonando ai numeri di
Cup.

Sul fronte ginecologico I'Unita operativa
di ostetricia e ginecologia dell’ospedale
di Rovereto dedica la mattina di lunedi
15 aprile alle donne con problemi cronici
di dolore pelvico e vulvare (vulvodinia)
effettuando visite ginecologiche ed
ecografie. Anche per queste visite &
necessaria la prenotazione da effettuare
chiamando dall’8 al 12 aprile la
segreteria dell'unita operativa al numero
telefonico 0464 403934 dalle ore 8 e 30

alle ore 12 e 30.

L'ambulatorio di terapia antalgica
dell’Unita operativa di anestesia e
rianimazione di Rovereto offre visite
anestesiologiche per terapia del dolore
rivolte a donne con patologie dolorose a
incidenza tipicamente femminile come
cefalee e sindrome fibromialgica, la
mattina del 15 e il pomeriggio del 16
aprile da prenotare al numero telefonico
0464 404950, nei giorni feriali dall'11 al
17 aprile, dalle ore 12 alle ore 13.

Per quanto riguarda gli incontri il primo
& sabato 13 aprile a Rovereto sulle
cardiopatie della donna, il secondo a
Trento il 15 aprile sull’endometriosi e
infine il terzo, lo stesso giorno, ma
Rovereto, sul dolore pelvico.

Elettrocardiogramma effettuato su una giovane donna
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ASL5 .
L.a via

la settimana
per la salute
della donna

M Asl5 aderisce alla settimana
della salute della donna e
dall'11 al 18 aprile saranno tan-
ti i servizi gratuiti, le visite, gli
info point con distribuzione di
materiale informativo. Aderen-
do alla quarta edizione dell'(H)
Open Week organizzata dall'os-
servatorio nazionale sulla salu-
te della donna l'azienda pone
l'attenzione sull'importanza
della prevenzione, diagnosi e
cura delle principali patologie
femminili. Sono previste tante
prestazioni gratuite ambulato-
riali negli ospedali Sant’Andrea
della Spezia e San Bartolomeo
di Sarzana, alla Case della Sa-
lute e nell'ex ospedale militare
Falcomata.

Le consulenze e le visite offerte
gratuitamente alle donne vedo-
no coinvolti i professionisti di
molteplici aree specialistiche.
Sul territorio i medici dell’asp
saranno pronti a rispondere al-
le domande dei cittadini anche
con stand informativi nei gior-
ni 12 e 15 aprile al centro com-
merciale “Le Terrazze” e nei
giorni 16 e 17 aprile al “Cen-
tro Luna” di Sarzana. Le infor-
mazioni comprendono: la
prevenzione alle infezioni ses-
sualmente trasmissibili, la
promozione delle vaccinazio-
ni nelle donne in eta fertile e
over 65, l'allattamento mater-
no, il percorso nascita “Nasce-
re nel Golfo dei Poeti” e per-
corsi di educazione affettiva e
sessuale nelle scuole. Saran-
no coinvolte anche quest'an-
no le farmacie della provincia
della Spezia che forniranno
informazioni, screening su pe-
so, pressione e glicemia.

La realizzazione degli eventi e
stata resa possibile grazie
all'impegno della Direzione Sa-
nitaria e alla collaborazione dei
medici e delle professioni sani-
tarie. Quest'anno saranno pre-
senti anche i giovani studenti
infermieri del polo didattico
Asl5 che si mettono a disposi-
zione della popolazione per of-
frire gratuitamente alle donne
prestazioni volte a favorire la
promozione alla salute.

Il Giornale del Piemonte e della Liguria
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QN LA NAZIONE

Medicina a misura di donna
Settimana di servizi gratuiti

UNA SETTIMANA di servizi gratuiti tra visite e info
point per la prevenzione, diagnosi € cura delle principali
patologie femminili: la promuove I’Asl 5 spezzino
dall’11 al 18 aprile aderendo alla quarta edizione della
(H)Open Week organizzata da Onda, 'osservatorio
nazionale sulla salute della donna. Numerosi i servizi
prenotabili a partire da lunedi, in base a un ricco
calendario di prestazioni gratuite ambulatoriali di varie
aree specialistiche negli ospedali Sant’ Andrea e San
Bartolomeo, nelle Case della Salute e nell’ex ospedale
militare Falcomati. Date, orari e modalita di preotazione
sul nostro giornale, sul sito di Asl> www.asl3.liguria.it e
sul sito di Onda www.bollinirosa.it. In aggiunta, anche
le farmacie forniranno informazioni, screening su peso,
pressione e glicemia; medici dell’Asl organizzeranno
stand informativi il 12 e il 15 aprile al centro
commerciale “Le Terrazze” e il 16 ¢ il 17 al “Centro
Luna” e anche i giovani studenti infermieri del polo
didattico spezzino offriraano gratuitamente alle donne
prestazioni per favorire la promozione alla salute. Le
informazioni riguarderanno soprattutto la prevenzione
delle infezioni sessualmente trasmissibili e la
promozione delle vaccinazioni nelle donne in eta fertile
e over 65; la promozione e sostegno dell’allattamento
materno; il percorso “Nascere nel Golfo dei Poeti” e 1
percorsi di educazione affettiva e sessuale nelle scuole
“scegli tu”.

diffusione:68598
tiratura:93908

e prolasso genitale
La cura & possibile
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SANITA IN PROVINCIA » LE INIZIATIVE

La Asl apre gli ambulatori
visite gratis per le donne

A Chieti, Ortona e Lanciano controlli per la prevenzione delle patologie femminili
|l direttore generale Orsatti: «I nostri ospedali premiati con i Bollini rosax

b CHIETI

Visite gratuite alle donne per
una settimana negli ospedali di
Chieti e provincia. Da giovedi
prossimo fino al 18 aprile, in oc-
casione della Giornata naziona-
le della salute della donna che si
celebrail 22 aprile, le porte degli
ospedali saranno aperte per visi-
te e incontri formativi. Si tratta
di un’iniziativa promossa
dall’Osservatorio nazionale sul-
la salute della donna che coin-
volge gli ospedali attenti alla pre-
venzione, diagnosi e cura delle
patologie femminili premiati
con l'attribuzione dei Bollini ro-
sa. Per l'occasione, alle donne
sono riservati incontri formativi,
visite e consulti gratuiti nell'am-
bito di diverse aree specialisti-
che come diabetologia, dietolo-
gia e nutrizione, ginecologia e
ostetricia, medicina della ripro-
duzione, dermatologia, neurolo-
gia, oncologia, reumatologia e
senologia. Giovedi 11 aprile,
all'ospedale Santissima Annun-

ziata di Chieti, dalle 14 alle 19,
sono previste visite e ecografie
ginecologiche nell’ambulatorio
di ginecologia, al sesto livello. E
obbligatorio prenotarsi al nume-
ro 0871.357317. 11 15 aprile, poi,
dalle 9 alle 13 e dalle 14 alle 16,
verranno svolte consulenze reu-
matologiche al calcagno per
screening osteoporosi e dalle 8
alle 14 consulenze nutrizionali

gratuite. Dalle 9 alle 13, invece,
test psicometrici per la valuta-
zione degli aspetti psicologici e
cognitivi nelle donne con sclero-
si multipla. Martedi 16, dalle 11
alle 12,30 ci sono incontri sulla
salute perineale in gravidanza e
dalle 9 alle 12 consulenze con
l'ostetrica per la riabilitazione
perineale individuale,
L'iniziativa coinvolge anche

Ortona e Lanciano. L'11 aprile,
al Bernabeo di Ortona previste
consulenze per 'infertilita e il
servizio di informazione, acco-

glienza e assistenza psicologica
per le donne vittime di violenza.
Nel pomeriggio le donne di eta
compresa trai30 e i40 anni che
non hanno mai effettuato esami
strumentali alla mammella po-
tranno sottoposte a ecografie
gratuite. Esami e consulenze ver-
ranno effettuale anche al Ren-
zetti di Lanciano dall'll al 18
aprile. «Anche quest’anno i no-
stri ospedali partecipano a un
evento che offre un'opportunita
di salute alle donne», dice Vin-
cenzo Orsatti, direttore genera-
le facente funzione della Asl Lan-
ciano Vasto Chieti. «La nostra
azienda si e connotata negli ulti-
mi anni per i percorsi dedicati al-
le patologie femminili e i servizi
strutturati per realizzarne una
efficace presa in carico, che ci
hanno fatto meritare I'attribu-
zione dei Bollini rosa».

Unadonna
durante una
mammografia
Saranno
gratuitele
visite e gli
incontri
formativi
previstinella
settimana
della salute per
la prevenzione
ela curadelle
patologie
femminili

ORTON
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b ORTONA
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SONDRIO {gdl) Anche quest’anno, in occasione
della Giornata Nazionale dedicata al benessere
femminile, che si celebrera il 22 aprile, I'Asst
Valtellina e dell’ Alto Lario aderisce, dedicando
la settimana dall'll al 18 aprile, all’(FT)Open
Week organizzata dall'Osservatorio Nazionale
sulla salute della donna. Al Morelli di Sondalo,
giovedi 11 aprile dalle 17 alle 18.30, gli spe-
cialisti effettueranno 20 pap test nel reparto di
Ostetricia e Ginecologia. La stessa possibilita &
offerta nel nosocomio di Sondrio martedi 16
aprile, dalle 17 alle 19, con 30 pap test a
disposizione. E' necessaria la prenotazione,
senza impegnativa: basta chiamare il numero
verde regionale 800/638638, da rete fissa, o lo
02/999599 oppure recarsi agli sportelli dei Cup.
Invece, per prenotarsi presso le sedi consul-

s

valle.

SALUTE In occasione della Giornata nazionale dedicata al benessere femminile

Pap test gratuiti in ospedali e consultori

toriali dell’Asst e il Punto Famiglia di Livigno &
necessario telefonare al numero dedicato
0342/643236, da lunedi a venerdi dalle 8.30 alle
12.30. Al Consultorio Familiare di Bormio (5
pap test a disposizione) ci si potra recare gio-
vedi 11 aprile, dalle 15.30 alle 16.30; a quello di
Chiavenna (5 pap test a disposizione) venerdi
12 aprile, dalle 15.30 alle 16.30; al Punto Fa-
miglia di Livigno (5 pap test a disposizione)
lunedi 15 aprile, dalle 15.30 alle 16.30; al Con-
sultorio di Morbegno (5 pap test a disposizione)
giovedi 18 aprile, dalle 15.30 alle 16.30; a quello
di Sondrio (5 pap test a disposizione) giovedi 11
aprile, dalle 15.30 alle 16.30 e infine a quello di
Tirano (5 pap test a disposizione) venerdi 12
aprile, dalle 15.30 alle 16.30.
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LINIZIATIVA Serve prenotare
Visite gratuite per le donne

Anche l'ospedale di Rovereto partecipa alle iniziative per
la giornata nazionale della salute delladonna. Dall'l1l al 18
aprile I'ambulatorio cardiologico offre alle donne con pit di
40 anni di etd, che non si sono mai sottoposte a controlli,
la possibilita di effettuare una visita (elettrocardiogramma,
misurazione della pressione e questionario sui fattori di ri-
schio). La prenotazione della «visita cardiologica - bollini
rosar» dalunedi 8 aprile attraverso il Cup (848 816 816 da te-
lefono fisso e 0461 379400 da cellulare). L'Unita operativa
di ostetricia e ginecologia dedica la mattina di lunedi 15 aprile
alle donne con problemi cronici di dolore pelvico e vulvare
(vulvodinia) effettuando visite ginecologiche ed ecografie.
Prenotazione dall’8 al 12 aprile chiamando la segreteria del
reparto (0464-403934 dalle 8.30 alle 12.30). L'ambulatorio di
terapia antalgica dell’'Unita operativa di anestesia e rianima-
zione offre visite anestesiologiche per terapia del dolore ri-
volte a donne con patologie dolorose a incidenza tipicamente
femminile come cefalee e sindrome fibromialgica, la mattina
del 15 e il pomeriggio del 16 aprile. Prenotazioni allo 0464-
404950, nei giorni feriali dall'l1l al 17 aprile, dalle 12 alle 13.
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ONDA - (H)OPEN WEEK Dall'11 al 18 aprile all'’Azienda ospedaliera universitaria di Novara, che aderisce al Network Bollini Rosa

Una settimana di servizi gratuiti per la salute femminile

Onda - Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna
-, in occasione della “Gior-
nata nazionale della salute
della donna” organizza la
quarta edizione del (H)Open
Week con I'obiettivo di pro-
muovere l'informazione e 1
servizi per la prevenzione e la
cura delle principali pato-
logie femminili: nella set-
timana dal 11 al 18 aprile
attraverso gli ospedali del
Network Bollini Rosa sa-
ranno proposti gratuitamente
alle donne servizi clinici,
diagnostici e informativi.
L'Azienda Ospedaliero-Uni-
versitaria “Maggiore della
Carita” di Novara aderisce
all'iniziativa e grazie alla
disponibilita delle strutture di
Endocrinologia e diabetolo-
gia, Ostetricia e ginecologia,
Centro procreazione assisti-
ta, Unita senologica, Ana-
tomia patologica, Oncologia
offrira gratuitamente visite e
consulenze rivolte alla cura
delle principali patologie
femminili e momenti di in-
formazione aperti alla po-
polazione.

Le prestazioni, erogate a ti-
tolo gratuito, saranno ese-
guite fino ad esaurimento dei
posti disponibili.

Non occorre presentare 1'im-
pegnativa del proprio medico
curante ma le visite scelte
dovranno essere obbligato-
riamente prenotate.

Inoltre alla prenotazione la
paziente dovra segnalare che
intende partecipare all’ini-
ziativa “Open Week Onda”.
I servizi offerti dall’Azienda
Ospedaliero-Universitaria
“Maggiore della Carita” so-
no:

Ecografia della tiroide:
presso la struttura Endocri-
nologia (padiglione G — se-

minterrato). Prenotazione al
numero 0321-3733301, dal
lunedi al venerdi nella fascia
oraria dalle 9 alle 13 e dalle
14 alle 15.30.

Visita chirurgica senologi-
ca: presso I'ambulatorio del-
I'Unita di senologia (padi-
glione C — sotterraneo- ac-
cettazione Breast Unit). Pre-
notazione al numero verde
800227717 (attivo dalle ore 9

alle 17).

Visita ginecologica ed eco-
grafia transvaginale: presso
la struttura Ostetricia e gi-

necologia (padiglione E -
seminterrato). Prenotazione
al numero verde 800227717
(attivo dalle ore 9 alle 17).

Visite  uroginecologiche:
presso la struttura Ostetricia
e ginecologia (padiglione E —
seminterrato). Prenotazione
al numero verde 800227717
(attivo dalle ore 9 alle 17).

Consulto per coppie con
sterilita: presso il “Centro
Procreazione Assistita” della
struttura Ostetricia e gine-
cologia — sede ospedaliera di
Galliate (primo piano). Pre-

notazione al numero
0321-805375, dal lunedi al
venerdi nella fascia oraria
dalle 8 alle 15.

Consulenza ostetrica in
gravidanza: presso la sala
incontri di accompagnamen-
to alla nascita della struttura
Ostetricia e ginecologia (pa-
diglione E — secondo piano).
Prenotazione al numero
0321-3733074, dal lunedi al
venerdi nella fascia oraria
dalle 8.30 alle 12.30 de dalle
14 alle 15.30.

La consulenza prevede un

colloquio individuale e/o di
coppia nel corso del quale
saranno fornite informazioni
relative ai comportamenti e
agli stili di vita da assumere
durante il periodo della gra-
vidanza per promuovere la
fisiologia nel percorso di na-
scita.

Visita guidata del labo-
ratorio di Anatomia pa-
tologica con presentazione
dell'attivita in ambito se-
nologico: presso la sala riu-
nioni della struttura Ana-
tomia patologica (piano ter-
ra). Prenotazione al numero
0321-3733979, dal lunedi al
venerdi nella fascia oraria
dalle 8.30 alle 15.30.
Lunedi 15 aprile si terra
anche un seminario dal titolo
“Prevenzione del carcinoma
della mammella e stili di
vita”, presso la sala riunioni
della struttura Oncologia
(padiglione E — piano ter-
ra).

E' necessario prenotare la
partecipazione al seminario
inviando la richiesta all'in-
dirizzo e-mail: oncologia.se-
gre(@maggioreosp.novara.it

Per ulteriori informazioni,
consultare il sito www.bol-
linirosa.it
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OPEN WEEK DALL’11 AL18 meroindicatoda ciascunaUnita Operativa u-

tilizzando i contatti riportati sul sito di Onda-
A] POllCllnl co Bollini rosaalla voce Open week 2019,

e Santo Bambino

visite, consulti

ed esami gratuiti

per le donne

Inoccasione della 4* Giornata nazionale della
salute della donna, dall'11 al 18 aprile porte
apertein tutta Italia in oltre 180 ospedaliche
aderiscono al network “Bollini Rosa". L'ini-
ziativa & promossa da Onda, Osservatorio na-
zionale sulla salute delladonna, che ormaida
4 anni in occasione della Giornata, che que-
st'anno si celebra il 22 aprile, organizza un
“Open Week" con l'obiettivo di promuovere
I'informazione eiservizi perlaprevenzionee
la cura delle principali malattie femminili.
Negli ospedali del network “Bollini Rosa” che
hanno aderito all'iniziativa saranno offerti
gratuitamente alle donne visite, consulti, e-
samistrumentalie sarannoorganizzatieven-
ti informativi e molte altre attivita nell’ambi-
to di 16 aree specialistiche: dermatologia,
diabetologia, dietologia e nutrizione, endo-
crinologia, ginecologia e ostetricia, malattiee
disturbi dell'apparato cardiovascolare, ma-
lattie metaboliche dell'osso, medicina della
riproduzione, neurologia, oncologia, pedia-
tria, psichiatria, reumatologia, senologia, so-
stegno alle donne vittime di violenza, urolo-
gia. | servizi offerti sono consultabili sul sito
www.bollinirosa.it con indicazioni su date,
orari e modalita di prenotazione.

Le donne che vogliono aderire all'iniziativa
avranno la possibilita di interloquire con le
strutture o presentandosidirettamente negli
ambulatori con accesso libero, o attraverso
delle prenotazioniad hocorganizzatein gior-
ni e ore particolari, senza dover prima supe-
rare I'ostacolo di accedere alle linee dei Call
Center di prenotazione e quello ancora pitl
complesso dei tempi di attesa che in alcuni
ambiti & veramente scoraggiante. Pud essere
I'occasione anche solo di chiarirsi le idee su
singole patologie consultando gli specialisti
del settore e facendo tesoro degli opuscoli
che verranno distribuiti al pubblico femmi-
nile. Per maggiori informazioni e per preno-
tazioni si puo visitare il sito www.bolliniro-
sa.it

Il Policlinico-Vittorio Emanuele aderisce
all'open week aprendo le porte a visite ed e-
cografie ginecologiche gratuite sia nel presi-
dio “Gaspare Rodolico” che al S. Bambino, ma
anche a visite ortopediche, a visite reumato-
logiche ed endocrinologiche, allo scopo di of-
frire una possibilita di prevenzione e diinfor-
mazione alle donne sulle maggiori patologie
che colpiscono il genere femminile. La strut-
tura ha ricevuto da Onda, Osservatorio Na- dopoilsabato
zionale sulla salute della donna, due “Bollini :
Rosa”, per il biennio 2018-2019, come rico-
noscimento di ospedale attento alla salute
femminile e che si distingue per I'offerta di
servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e
cura delle principali malattie femminili. Le
visite potranno essere prenotare fino al nu-
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Incontri

in ospedale
sulla salute
della donna

D PESCARA

In occasione della quarta Gior-
nata nazionale dedicata alla sa-
lute delladonna, chesicelebrail
22 aprile prossimo, |'Osservato-
rio nazionale sulla salute della
donna (Onda) ha promosso da
giovedi 11 a giovedi 18 aprile la
quarta edizione del “H-Open
Week” con 'obiettivo di pro-
muovere I'informazione e i servi-
zi per la prevenzione e la cura
delle principali patologie femmi-
nili.

La Asl di Pescara, che ha ac-
quisito tre bollini rosa per l'at-
tenzione sulle donne, anche
quest’anno ha aderito all'inizia-
tiva, coordinata dalla responsa-
bile dell'Unita operativa di Gine-
cologia sociale dell’ospedale di
Pescara Carmelina Santilli, orga-
nizzando durante questa setti-
mana visite gratuite ed eventi in-
formativi. Primo appuntamento
in programma venerdi 12 aprile,
alle ore 15.30, nell'aula verde
dell'ospedale di Pescara, con
I'incontro “La salute della bocca
della donna, dall'adolescenza al-
la terza eta”. In questa occasio-
ne le donne potranno prenotare
una visita odontostomatologica
gratuita. Lunedi 15 aprile, sem-
pre alle ore 15.30, sara I'aula di
genetica di via Paolini a ospitare
I'incontro su “Cosa c’e di nuovo
nella diagnosi e nella cura del tu-
more dellamammella”.

Addio alla piccola Francesca
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Il Quotidiano del Sud - Irpinia

Al Moscati visite gratuite per donne
Da oggi ambulatori aperti fino a lunedi

INIZIATIVA |

AVELLINO - “Donne...in visita
2019  all’Azienda  Moscati
dall'll al 18 aprile ambulatori
gratuiti per la settimana dedicata
alla salute della popolazione fem-
minile Daoggisarannoattivate le
prenotazioni telefoniche:
366.5893319 il numero per poter
usufruire dei servizi.

Con 18 Unita Operative coin-
volte, molte delle quali impegnate
per piu giorni, il ventaglio di of-
ferte messo in campo dall’Azien-
da. Ospedaliera “San Giuseppe
Moscati” di Avellino in occasione
della Settimana dedicata alla don-
ne (Open Week), promossa

dall'Osservatorio Nazionale sulla
salute della Donna e di Genere
(Onda), risulta il pit ampio della
regioneeunodei pitiarticolati tra
quelli proposti dai 190 ospedali
italiani premiati con i Bollini Ro-
sa che hanno aderifo all'iniziati-
va. Si apriranno oggi le prenota-
zioni telefoniche per “Donne
in...visita 2019”: contattando il
numero 366.5893319, attivo tut-

ti i giorni (sabato e domenica
esclusi), dalleore 9alle 13, ledon-
ne interessate potranno sottopor-
si a visite, esami e controlli gra-
tuiti con gli specialisti del “Mo-
scati” che, dall’11 al 18 aprile, sa-
ranno a disposizione delle utenti
all'interno degli ambulatori della
Citta Ospedaliera di Avellino che
del Presidio “Landolfi” di Solofra.
Rispetto allo scorso anno, la se-

conda edizione di “Donnein ....vi-
sita’ al Moscati non si limita a un
solo giorno di ambulatori aperti,
ma a visite, consulti, esami stru-
mentali e organizzazione di even-
ti informativi previsti per I'intera
settimana, secondo un dettaglia-
to calendario. «Per un’Azienda
come il Moscati-spiega il Diretto-
re Sanitario dell’ Azienda “Mosca-
ti”, Maria Concetta Conte—che, at-

traverso il “Percorso Donna
Igea”, sta sviluppando una serie
di attivita che rientrano nella me-
dicina di genere, iniziative come
I'Open Week costituiscono un’oc-
casione per rilevare le pit1 eviden-
ti esigenze della popolazione fem-
minile e per sperimentare le pro-
cedure gia definite o ancora da
dettagliare del Percorso Igea.
L’adesione spontanea di tanti
operatori sanitari di tutti i livelli
dell’Aziendaalla settimanadiam-

bulatori aperti rappresenta una
tangibile testimonianza della dif-
fusa condivisione del Percorso e
della volonta di implementarlos.
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Sanita, una settimana al femminile
visite gratuite al «Moscati» e a Solofra

L'INIZIATIVA

Antonello Plati

Una settimana tutta al femmini-
le, da dopodomani e fino al 18
aprile, all'Azienda ospedaliera
«Moscati» di Avellino e al «Lan-
dolfi» di Solofra. Ambulatori
aperti per esami e visite gratui-
te nell'ambito dell'iniziativa
«Donne in visita» che coinvolge
ben 18 Unita operative. Da ieri,
dalle 9 alle 13, e possibile effet-
tuare le prenotazioni. «Per
un'Azienda come la nostra -
spiega il direttore sanitario Ma-
ria Concetta Conte - iniziative
come questo Open Week costi-

% qu
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tuiscono un'occasione per rile-
vare le piti evidenti esigenze del-
la popolazione femminile e per
sperimentare le procedure gia
definite o ancora da dettagliare
del percorso “Donna Igea” con
il quale stiamo sviluppando
una serie di attivita nel contesto
della medicina di genere. L'ade-
sione - prosegue Conte —di tan-
ti operatori & una testimonian-
za tangibile della diffusa condi-
visione del Percorso e della vo-
lonta di potenziarlo con I'inseri-
mento di altre branche speciali-
stiche. L’obiettivo - conclude il
direttore sanitario - & di arriva-
re a un approccio di assistenza
innovativo in grado di associa-
real concetto di umanizzazione

quello di orientamento al gene-
re». Promossa dall’'Osservato-
rio nazionale sulla salute della
donna e di genere (Onda), «Don-
ne in visita» mette in campo un
ventaglio di offerte che risulta il
pit ampio della regione e uno
dei pit articolati tra quelli pro-

CONTE: «L'OPEN WEEK
E L'OCCASIONE

PER RILEVARE

LE PIU EVIDENTI
ESIGENZE MEDICHE
DELLE DONNE»

posti dai 190 ospedali italiani,
premiati con i «Bollini rosa»,
che hanno aderito all'iniziativa.
Si sono aperte, dunque, ieri
mattina le prenotazioni telefo-
niche contattando il numero
3665893319 attivo tutti i giorni
(tranne il sabato e la domenica)
dalle 9 alle 13. Le donne interes-
sate potranno sottoporsi a visi-
te, esami e controlli, rigorosa-
mente gratuiti. Rispetto all'an-
no scorso, la seconda edizione
di «Donne in visita» non si limi-
taaun solo giorno di ambulato-
ri aperti, ma a visite, consulti,
esami strumentali e organizza-
zione di eventi informativi spal-
mati su 7 giorni. Le Unita opera-
tive saranno a disposizione del-
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le donne (fino a esaurimento
del numero di visite program-
mate) col seguente calendario:
giovedill aprile, Fisiopatologia,
Ginecologia sociale, Gastroen-
terologia, Neurologia, Senolo-
gia e Pneumologia; venerdi 12,
Ematologia, Ginecologia, Neu-
rologia e Pneumologia; sabato
13, Fisiopatologia, Ginecologia
sociale, Neonatologia, Nutrizio-
ne, Ortopedia e Ostetricia; lune-
di 15, Allergologia, Cardioane-
stesia, Ematologia, Endocrino-
logia, Gastroenterologia, Orto-
pedia, Neonatologia, Pediatria
e Pneumologia; martedi 16,
Ematologia, Neurologia, Car-
diologia, Neuropsichiatria in-
fantile, Pediatria e Pneumolo-
gia; mercoledi 17, Endocrinolo-
gia, Fisiopatologia, Neurologia,
Ginecologia e Pneumologia; e
giovedi 18, Cardiochirurgia, Fi-
siopatologia, Ginecologia socia-
le, Ostetricia e Ginecologia, Pe-
diatria e Senologia.

& RIPRODUZIONE RISERVATA
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“Codice Rosa”, un piano per sostenere

le donne che hanno subito violenze

In occasione della Giornata
nazionale della salute della
donna (22 aprile), Onda, 'Os-
servatorio nazionale perlasa-
lute della donna, ha promos-
sounaseriediiniziative, Mar-
tedi 16 dalle 9 alle 12 nell’Au-
ditorium del Noa verra pre-
sentato il “Codice Rosa”, un

percorso che aiuta le donne
che hanno subito violenza fisi-
ca e psicologica a trovare tut-
toil supporto necessario, me-
dico e non, per riprendere in
mano la propria vita. Saran-
no presenti Patrizia Vannuc-
ci, medico del Pronto soccors
eMichela Zanetti, psicologa.
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SANITA/2

Bollini rosa al S.Jacopo
visite ed esami gratuiti

PISTOIA. E dedicata alla pre-
venzione e la curadelle prin-
cipali patologie femminilila
settimanadall’l1 al 18 apri-
le, in occasione della prossi-
ma quarta Giornata nazio-
nale della salute della don-
na del 22 aprile. Fra i molti
ospedali aderentiall'iniziati-
vaBollini Rosa diOnda (Os-
servatorio nazionale sulla
salute delladonnaedigene-
re) partecipaanche il San Ja-
copo e altre due strutture
dell’Asl Toscana centro; Il

Santa Maria Annunziata di
Bagno a Ripoli e 'ospedale
delMugello di Borgo San Lo-
renzo. Durante tutte le gior-
nate saranno offerti gratui-
tamente alle donne servizi
clinici, diagnostici e infor-
mativi sulle principali pato-
logie femminili.

In particolare, al San Jaco-
po di Pistoia, dall’ 11 al 18
aprile, dalle 14,30 alle 19,
pressoil Poliambulatorio, si
effettueranno 10 visite neu-
rologiche per pomeriggio.

ILTIRRENO

Le prenotazioni sono obbli-
gatorie al numero 338
1006594.

L' 11 aprile, dalle 9 alle
11, presso la sala conferen-
ze "Cinzia Lupi", sempre
all'ospedale, incontro aper-
toalla popolazione sul tema
“Consigli per giovani e non
solo”. Non énecessariaalcu-
naprenotazione.

I115aprile, dalle 8,15 alle
12,30, dinuovo pressoil Po-
liambulatorio, si eseguiran-
no visite oculistiche per un
numero massimo di 14. Le
prenotazioni sono obbliga-
torie al numero 338
1006594.

I1 17 aprile, infine, dalle
15 alle 18,30, saranno ese-
guiti 15 elettrocardiogram-
mi. Perla prenotazioneil nu-
mero ¢lostesso. —

diffusione:35219
tiratura:48619




09/04/2019
Pag. 19

la Nuova Ferrara

Servizi gratuiti a Cona
sulle patologie femminili

NPFN WFFK Al & ANNA

Settimana ricca di appunta-
menti, dall'11 al 18 aprile, in
occasione della 4°%edizione
della (H)Open week S. An-
na, inserita nel pittampio pro-
gettodella Giornatanaziona-
le della salute della donna in
collaborazione con Onda
(Osservatorio nazionale sul-
lasalutedelladonna).
Saranno moltissimi i servi-
zi gratuiti, visite, screening e
consulenze che avranno l'o-
biettivo di informare sulla
prevenzione e sulla cura di
varie patologie femminili.
L'ospedalediFerrara hasem-
pre avuto molto a cuore la

medicina “di genere”, prova
ne sia che, come ha sottoli-
neato la dottoressa Teresa
Matarazzo: «lanostra struttu-
rahaben 3 bollinirosa, signi-
fica che & molto vicina alle
donne; in Italia sono solo 71
gli ospedali con lo stesso nu-
mero di bollini all'interno di
un ampio network». Soddi-
sfatto anche il direttore sani-
tario Eugenio Di Ruscio che
commentando le 19 iniziati-
ve in programma ha aggiun-
to: «Siamo molto orgogliosi
di portare avanti da 4 anni
questo importante appunta-
mento, che proietta sempre

dipiti le donne all'accesso fa-
cilitato ai servizi sanitari; be-
nessere e prevenzione sono
le nostre parole chiave».

I medici hanno fatto una
carrellata su come la open
week sara organizzata dal
ment salute donna iniziati-
va riservata alle dipendenti
aziendali, alle studentesse e
alle donne che accedono alla
mensadi Cona e di Corso Gio-
vecca, alla valutazione del ri-
schio cardiovascolare. Im-
portante anche la consulen-
za nutrizionale per le donne
in menopausa, e quella sulla
consulenza ginecologica per
problematichedi prolasso ge-
nitale. Ci sara poi il settore
delle visite neurologiche per
le donne di eta dai 65 anni in
su, incluse le grandi anziane.
Ma non é finita qui, previsto
un appuntamento sulla ge-
stione dei farmaci ad alta

complessita nell’ambito del-

la sclerosi multipla e della
stipsi ad essa correlata, visite
endocrinologiche ed esami
gratuiti sul metabolismo fo-
sfo-calcico. E ancora iniziati-
verivolte a pazienti oncologi-
che per migliorare gli effetti
delle terapie, I'attivita infor-
mativa per i giovani sui nuo-
vi contraccettivi e molto al-
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Lapresentazione dell'Opeen week: visite e screening perle donne

tro ancora, su fibromi, pato-
logie dermatologiche del di-
stretto genitale femminile,
open day sull’allattamento e
sul connubio tra attivita fisi-
caedieta. Maggioriinforma-
zioni sul sito di Onda

H-Openweek2019. —
Emanuela De Domenico
(-
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Il Roma

'~ SECONDO POLICLINICO

Prevenzione femminile
per 'Open Week

NAPOLI. Anche quest’an-
no I’ Azienda Ospedalicra Fe-
derico II scende in campo
mettendo a disposizione vi-
site e consulenze gratuite per
avvicinare le donne ai servi-
zi di prevenzione, in occa-
sione della 4° H-Open Week
dedicata alla salute femmini-
le promossa da Onda (Os-
servatorio Nazionale sulla
Salute della Donna) e in pro-
gramma da giovedi 11 a gio-
vedi 18 aprile. Visite e con-
sulenze nutrizionali, esame
bioimpedenziometrico, valu-
tazione del rischio di osteo-
porosi ¢ valutazione del do-
lore alla schicna, consulenze
endocrinologiche, ma anche
consulenze psicologiche.
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per le donne

Il Piccolo di Alessandria

(HJOPEN WEEK,
visite e consulti

SANITA Dall'Tl al 18 aprile, in ospedale,
protagonista la prevenzione per le malattie

femminili. I numert per le prenotazioni

B Onda - Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna e
di genere, in occasione della
Giornata nazionale della salu-
te della donna che si celebrera
lunedi 22 aprile, organizza la
quarta edizione dell’(H)Open
Week: obiettivo, promuovere
I'informazione e i servizi per la
prevenzione e la cura delle
principali malattie femminili.

Nella settimana dall’1l al 18 a-
prile, percio, attraverso gli ol-
tre 190 ospedali premiati con i
‘Bollini rosa’ che hanno aderi-
to all'iniziativa, saranno offerti
gratuitamente visite, consulti,
esami strumentali e saranno
organizzati eventi informativi
e molte altre attiviti nell’am-
bito della salute della donna.

Alessandria c'e

Anche I'Azienda ospedaliera
‘Santi Antonio e Biagio e Ce-
sare Arrigo’ di Alessandria a-
derisce al progetto con nume-
rosi appuntamenti, che po-
tranno essere tutti prenotati
attraverso I'Urp ai numeri
0131 206542 e 0131 206828 sia
per il presidio civile che per il

Francesca Merzagora

‘Borsalino’, oppure diretta-
mente presso la Struttura
complessa di Chirurgia Pedia-
trica allo 0131 207372 per le vi-
site all'Infantile.

Si parte giovedi 11 con tante
opzioni: all'ambulatorio al pia-
no terra di Urologia, ad esem-
pio, dalle ore 12 saranno di-
sponibili otto visite per incon-
tinenza urinaria, infezioni re-
cidivanti, sindrome della ve-
scica dolorosa e cistite inter-
stiziale; all’ambulatorio divi-
sionale in Ginecologia, dalle 15
alle 17, sard disponibile un
controllo ecografico per sei
donne; al presidio Borsalino
(sala Pittatore), dalle 14 alle 16

Al ‘Santi Antonio e Biagio

si terrd lincontro ‘Approccio

riabilitativo nei casi di linfede-
ma e incontinenza urinaria’ (e
al termine sara possibile iscri-
versi alle visite per il giorno
successivo).

Venerdi 12, invece, al presidio
Borsalino dalle ore 9 disponi-
bili due visite per incontinen-
za e due per linfedema; all’am-
bulatorio Ghilini, dalle 12.30,
disponibili 12 visite per 1'0-
steoporosi; all'ambulatorio di

Oncologia, dalle 14 alle 16, di-
sponibili 8 visite di Senolo-
gia.

Lunedi 15, poi, in Ostetricia
dalle 15 alle 16 colloqui con le

Py |
o

', da giovedi, massima attenzione alla prevenzione

190

Gli ospedali con ‘Bollini rosa’

protagonisti dell’'evento
in tutte le regioni italiane

(o

. =

signore in gravidanza per par-
lare di ‘Gravidanza e vaccina-
zione’, mentre all'Infantile,
nell’'ambulatorio di Chirurgia
Pediatrica, dalle ore 13 i me-
dici offriranno 6 visite gratuite
a giovani pazienti in etd pre-
pubere con problematiche gi-
necologica.

Non é finita: martedi, nell’am-
bulatorio di Oncologia, dalle
15 alle 17 disponibili 8 visite di
senologia; mercoledi 17, nel-
I'ambulatorio di Neurologia,

dalle 14 alle 17 disponibili 8 vi-
site per cefalea.

‘Appuntamento importante’
«Questa iniziativa rappresen-
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ta uno degli appuntamenti che
mi stanno pit a cuore tra quel-
li promossi da Onda nel corso
dell'anno - spiega Francesca

Merzagora, presidente di On-
da - Hanno aderito oltre 190
ospedali con i ‘Bollini rosa’ in
tutte le regioni italiane, met-
tendo a disposizione moltepli-
ci servizi gratuiti, come visite,
esami diagnostici, consulenze,
convegni, e distribuzione di
materiale informativo su varie

patologie femminili. I ‘Bollini
rosa’, del resto, da dieci anni
sono un esempio concreto di
applicazione di una medicina
genere-specifica in ambito o-
spedaliero e sono ormai 306 su
tutto il territorio».

B Marcello Feola

Il Piccolo di Alessandria
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SALUTE IN ROSA

Visite e consulti gratis per le donne
negli ospedali di Monza e Desio

MONZA (cdi) Visite e consulti
clinici, diagnostici e informa-
tivi offerti gratuitamente a tutte
le donne a partire da giovedi
prossimo, I'11 aprile, fino al 18
aprile. Anche quest'anno 1'i-
niziativa Salute in “rosa" coin-
volge gli ospedali di Monza e
Desio. T due nosocomi sono
strati premiati dall'Osservato-
rio nazionale sulla salute della
donna con l'assegnazione dei
“Bollini Rosa”, il riconosci-
mento che attesta I'impegno
per prevenzione, diagnosi e
cura con attenzione alle don-
ne. E anche quest'anno il San
Gerardo e l'ospedale di Desio
aderiscono alla quarta edizio-
ne dell'(H) Open Week con
'obiettivo di promuovere I'in-
formazione e i servizi per la
prevenzione e la cura delle
principali malattie femminili.
Settimana prossima saran-
no distribuite brochure e lo-
candine informative su alcu-
ne delle principali malattie
femminili come dolore cro-
nico, dolore pelvico, endome-

triosi e atrofia vulvo-vaginale.
I servizi gratuiti offerti sono
consultabili sul sito www.as-
st-monza.it con indicazioni di
date, orari e modalita di pre-
notazione. Diverse le visite e
le indagini previste presso il
presidio di Desio, dalle visite
ginecologiche con ecografia,
visite per cefalee, visite per
epilessia, visite per neuro im-
munologia e sclerosi multi-
pla. Per prenotarsi, a partire
dal 4 aprile, si puo telefonare
allo 039.2783520 dalle 13.30
alle 15. Presso il San Gerardo
invece sara presente un punto
informativo sulla sofferenza
psichica in gravidanza e nel
post partum (settore C, piano
terreg con accesso libero.
«L'anno scorso - ha dichiarato
il direttore generale della Asst
di Monza Mario Alparone -
molte donne hanno risposto
alle iniziative, prenotando
una prestazione gratuita nei
nostri due presidi ospedalieri,
speriamo di replicare que-
st’anno il successo».
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La nostra salute

FERRARA PRIMO PIANO
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SUL NOSTRO SITO WEB
Per notizie, approfondimenti e foto
gallery cliccate sul nostro portale

www.ilrestodelcarlino.it/ferrara

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA Fino al 18 aprile campagne di sensibilizzazione, giornate aperte e servizi gratuiti per la salute delle donne

Prevenzione, una set;

Sono state presentate le
iniziative dell’Azienda
Ospedaliero-Universita-
ria per (Hlopen week
onda, una settimana per
la salute della donna

ABBATTERE ogni tipo di diffe-
renza di genere. E’ con questo
obiettivo che l'ospedale Sant’An-
na ha aderito alla quarta ‘Giorna-
ta nazionale della salute della don-
na’ con un’iniziativa multipla,
che coinvolgera numerosi reparti
dellastruttura di Cona per una set-
timana. Dall'11 al 18 aprile, infat-
ti, prendera il via Ievento
‘(H)Open week Onda’ (riservato
agli ospedali Bollini Rosa): otto
giorni di consulenze, momenti in-
formativi e visite riservate alle pa-
zienti femminili. «Il nostro ospe-

dale - ha sottolineato Eugenio Di
Ruscio, direttore sanitario Azien-
da ospedaliero universitaria di
Ferrara - & da sempre impegnato
per promuovere attivita che favo-
riscano 'accesso delle donne ai
servizi sanitari. In tal senso, repu-
to che I'iniziativa in questione sia
assolutamente positivar.

DA GIOVEDI, dunque, Tintero
ospedale accrescera — per una set-
timana — 1 servizi che gia fornisce
al mondo femminile. Sari, dun-
que, possibile (previa prenotazio-
ne telefonica) partecipare a visite
ed incontri circa la valutazione
del rischio cardiovascolare, la nu-
trizione in periodo di menopausa,
le problematiche di prolasso geni-
tale, i problemi neurologici (per
donne con eta superiore ai 65 an-
ni), la sclerosi multipla, lo scree-
ning del metabolismo fosfo-calci-

I vari
professionisti
coinvolti
nell’iniziativa
Open Week,
una settimana
per la salute
della donna,
assieme al
Direttore
sanitario
Eugenio

Di Ruscio

co, il day-hospital, I'utilizzo dei
contraccettivi, la prevenzione in
campo medico e sanitario, i fibro-
mi uterini, la demenza, la sindro-
me uro-genitale in post menopau-
sa, l'analisi della composizione
corporea, le patologie dermarolo-
giche del distretto genitale, I'uma-
nizzazione del percorso di nascita
ed, infine, il connubio tra dieta ed
attivita fisica. «Questo ospedale
ha tre bollini rosa — ha spiegato
Teresa Matarazzo, referente azien-
dale per Onda—ed & uno dei 71 in
Italia in cui ci sono percorsi speci-
fici per il mondo femminile. Spe-
ro che questo tipo di impegno pos-
sa continuare in futuro». Da ieri
fino a domani & possibile preno-
tarsi alle visite (fino ad esaurimen-
to posti) chiamando il numero
0532.239208, dalle 8.30 alle 13.
Matteo Langone

imana da ‘bollino rosa’

LA PRESENTAZIONE Venerdi il libro di Massimo Tosini

Servizio sanitario, patrimonio
da preservare e ammodernare

UN EXCURSUS storico sulla
medicina, nel solco della legge
che, nel 1978, istitui il Servizio
sanitario nazionale. ‘La Sanita
nel XXI secolo’ (Clepu edito-
re), € sostanzialmente una dife-
sa a spada tratta di quel testo
normativo «ma vuole anche es-
sere uno spunto per aggiornare
il nostro servizio sanitario». A
confermarlo & l'autore del te-
sto, Massimo Tosini, sociolo-
go della medicina che, assieme
a Luigi Gassi, docente di Uni-
fe e Claudio Vagnini, direttore
generale dell’'Usl, presentera
I'opera venerdi a partire dalle
17.30 alla libreria Feltrinelli
(via Garibaldi 28).

«SITRATTA della seconda edi-
zione del testo — spiega Tosini
— che, rispetto alla prima & ar-
ricchita di un capitolo proprio
dedicato proprio all'importan-
za di questa legge. Insomma
veicolare il messaggio che il si-
stema sanitario e prioritario
ma che deve essere rammoder-
nato». Sul punto il sociologo
della medicina ha le idee chia-
re: «Occotre — prosegue — soste-
nere con forza il paradigma sa-
luto — genico. Cioé agire prima
di tutto sulla questione della
prevenzione. Che, peraltro, &
molto meno impattante a livel-
lo economico, rispetto alla cu-
ra farmacologica». In ogni ca-
50, a parere di Tosini, «si deve

privilegiare I'attivita motoria,
potenziando il comparto dia-
gnostico attraverso interventi
di carattere non farmacologi-
co». Quindi, oltre alle aderenze
sull’attualita, specie in occasio-
ne del quarantennale della leg-
ge 833 (caduto lo scorso anno),
il testo si caratterizza per com-
ponenti storiche soprattutto
nei primi capitoli e su temati-
che ben precise, scelte apposta
dall’autore. «In modo particola-
re — prosegue — per quanto con-
cerne la sezione piu storico —
narrativa del libro, mi sono sof-
fermato sulla parte radiologica
e sulle sue evoluzioni nel corso
degli anni».

f.d.b.
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AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA Fino al 18 aprile campagne di sensibilizzazione, giornate aperte e servizi gratuiti per la salute delle donne

Prevenzione, una sef;

Sono state presentate le
iniziative dellAzienda
Ospedaliero-Universita-
ria per (Hlopen week
onda, una settimana per
la salute della donna

dale - ha sottolineato Eugenio Di
Ruscio, direttore sanitario Azien-
da ospedaliero universitaria di
Ferrara - ¢ da sempre impegnato
per promuovere attivita che favo-
riscano P'accesso delle donne ai
servizi sanitari. In tal senso, repu-
to che Iiniziativa in questione sia

I vari
professionisti
coinvolti
nell'iniziativa
"~ Open Week,
o unasettimana
per la salute
& delladonna,
assieme al
Direttore
sanitario
Eugenio

Di Ruscio

co, il day-hospital, P'utilizzo dei
contraccettivi, la prevenzione in
campo medico e sanitario, i fibro-
mi uterini, la demenza, la sindro-
me uro-genitale in post menopau-
sa, l'analisi della composizione
corporea, le patologie dermatolo-
giche del distretto genitale, 'uma-

imana da ‘bollino rosa’

LA PRESENTAZIONE Venerdi il libro di Massimo Tosini

Servizio sanitario, patrimonio
da preservare e ammodernare

UN EXCURSUS storico sulla
medicina, nel solco della legge
che, nel 1978, istitui il Servizio
sanitario nazionale. ‘La Sanita
nel XXI secolo” (Clepu edito-
re), & sostanzialmente una dife-
sa a spada tratta di quel testo
normativo «ma vuole anche es-
Sere uno spunto per aggiornare
il nostro servizio sanitario». A
confermarlo & autore del te-
sto, Massimo Tosini, sociolo-
go della medicina che, assieme
a Luigi Gassi, docente di Uni-
fe e Claudio Vagnini, direttore
generale dell’Usl, presentera
I'opera venerdi a partire dalle
17.30 alla libreria Feltrinelli
(via Garibaldi 28).

«SITRATTA della seconda edi-
zione del testo — spiega Tosini
- che, rispetto alla prima & ar-
ricchita di un capitolo proprio
dedicato proprio all'importan-

privilegiare attivitd motoria,
potenziando il comparto dia-
gnostico attraverso interventi
di carattere non farmacologi-
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il gloraale di Verome del 1566

SALUTE. Liniziativa e dellOsservatorio nazionale che promuove una sanita di genere attenta al rapporta con la paziente

Ecogratfie e controlli gratuiti
negli ospedali con bollino rosa

Onda organizza «(H)open week»
la settimana dedicata alla donna
negli ospedali Magalini e Orlandi
a Villafranca e a Bussolengo

Si apre giovedi la settimana
dedicata allasalute della don-
na. All'ospedale Magalini di
Villafranca e all'Orlandi di
Bussolengo le signore potran-
no eftettuare controlli gratui-
tie chiedere informazioni su
Lutta eits che concerne il loro
benessere.

Liniziativa, che si chiama
«(Hlopen weeks, aprivh i
140 ospedali italiani che si
fregiano del bolling rosa di
Onda, I'Osservatorio naziona-
le sulla salute della donna ¢
di genere, in occasione della
Giornata nazionale della salu-
te della domna, collocata nel
calendario il 22 aprile,

Dra giovedi, dunque, e fino
al18 aprile, saranno promos-
seattivitd informative e servi-
zi per la prevenzione e la cura
delle principali malattie fem-
minili.

Saranno  offerti gratuita-
mente visite, consulti ed esa-
mistrumentali. Saranno pro-
posti, inoltre, eventi informa-
tivi e molte altre attivith
nellambito della salute della
donna. Inocltre, saranno di-
stribuite brochure e locandi-
ne su aleune delle principali
malattie femminill come il
dolore cronico, il dalare pelvi-
e, endometriosi e latrofia

vilvo-vaginale.
AL MAGALINI All'ospedale di
Villafranca, martedi 16 apri-

le, dalle 8.30 alle 13.30, all'Al-

bern di (zaia, nel piano dei pa-
liambulatori, saranno propo-
ste visite ginecologiche non
ostetriche. La prenotazione ¢
obbligatoria e si effettua dal-
Ie 14 alle 14.30 al numero
045.6712249 a allo
045.6338246, Sempre il 16,
dalle 8.30 alle 13.30, ancora
all’Albero di Gaia saranno ef-
fettnate  ecografie pelviche
transvaginali non ostetriche.
Tnquestn caso si prenota dal-
le 14 alle 14.20 al numero
045 6338246, Nello stesso
giorno, al plano ralzato del
bloceo A, nell'area davanti al
distrettn, dalle 9 alle 13, sarid
allestito un punto informa-
doni e di incontro con la po-
polazione dedicato alla pre-
venzinne dei tumor femmini-
Ii, & cura del team multidisci-
plinare dell'ospedale. Per il
mercoledi suceessivo, invees,
dalle 8.30 alle 15.30, all’Albe-
ro di Gaia si potra chiedere
un eolloquio con pazienti al
primo trimestre di gravidan-
za  oppure un consulto
pre-roncezionale per le pa-
ti ginecologiche, Anche
in questo caso la prenotazio-
bhiligatoria e si effeu

Medici si consultano su un’ec-og{afla L'esame sara proposto agli aspedal.'l di

e e of
chismando dalle 14 alle
1230 al numero 045 633
8244,

ALL'ORLANDI All'ospecale di
Bussoles invece, dopodo-
mani, dalle .30 alle 13.30, al
poliambulatorio del pianter-
reno, nell'ala Est delia strat-
tura, si effettueranno ecogra-
fie ostetriche a donne nel pri-

L'nspedale Orlandi di Bussal

mo trimestre di gravidanza,

orre la prenotazione che
si effettua dalle 14 alle 14.30
al numero 045 633 8246,

LINIZIATIVA Ta  sellimana
della salute della donna & le-
gata al bolline rosa di Onda.
Gli ospedali veronesi inseriti
nel circuito, oltre al Magalini

eall'Orlandi, sonn il Fracasto-
ro di San Bonifacio, il Mater
Salutis di ]_.e%nago e le due
aziende ospedaliere di Borgo
Trento e Borgo Roma. I bolli-
ni rosa sono ieonoscint alle
strutture ospedaliere svicine
alle donmes che offrono per-
carsi diagnostico-terapeutici
e servizi dedicati alle patolo-

Villafranea e di Bussolengo

gie fernminili di maggior li-
vello elinico ed epidemiologi-
e, riservando particolare cu-
raalla centralita della pazien-
te. Con i bollini, Onda confer-

ma anche ]‘imﬁneguu nel pro- |
we allinterna |

mugvere, anc
degli ospedali, un approccio

wdi generes nella definizione |
¢ nella programmazione stra- |

tegica dei servizi socin-sanita-

1i, che & indispensabile per ga-

rantire il diritto allasalute.
«Questa iniziativas, spiega

Pietro Girardi, direttore ge- |

nerale dellUlss 9, srappre-
sentaun appuntamento fisso
per un'azienda come la no-
stra che vanta da sempre il
S0 IMPegno quanto a pereor-
si ¢ attivita a benefiein della
salute della donna, e i bollini

rosa, di eul possiamo (regiar- |

ci, ne sono Ja conereta tesd
monianza. [nvito la popola-

zione a partecipare alle no-

stre iniziatives. «
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GAZZETTA DI PARMA

Salute Una settimana
a misura di donna:
lo specialista e gratis

Da domani al 18 aprile colloqui con i professionisti
dell'ospedale Maggiore grazie al progetto Onda

B Unasettimanadedicata alle
donne. Per l'occasione I'A-
zienda ospedaliero-universi-
taria di Parma aderisce all’i-
niziativa promossa dall’Os-
servatorio nazionale salute
donna e di genere (Onda) ri-
servata agli ospedali italiani
premiati con i bollini rosa per
I'attenzione alle patologie
femminili.

ILPROGRAMMA

Il programma dell'iniziativa &
tutto «in rosa» prevede 16 am-
bulatori aperti per le consu-
lenze informative gratuite e
due convegni che sono aperti
al pubblico.

Si parte con gli incontri oste-
trico-ginecologici aperti alla
cittadinanza dedicatialla pre-
venzione in programma do-
mani, dalle 14 alle 17, «Dal Pap
test all'Hpv test: cos'e cam-
biato?» a cura di Carla Me-

risioe lunediis aprile, dalle 15
alle 18, «La prevenzione dei
tumori oncologici» di Rober-
to Berretta: entrambi si svol-
geranno nell'aula direzionale
al 1” piano del padiglione Ma-
ternita.

1 COLLOQUI GRATUITI
Inoltre, da giovedial 18 aprilei
professionisti  dell’ospedale
di Parma saranno a disposi-
zione per svolgere i colloqui
individuali gratuiti nelle aree
sanitarie di: endocrinologia,
geriatria, diabetologia, reu-
matologia, neurologia, medi-
cina della riproduzione, gine-
cologia e ostetricia, dermato-
logia, urologia e cardiologia.
Le donne interessate potran-
no prenotare i colloqui tele-
fonando - ancora per oggi -
dalle 10 alle 13 al numero
0521.703466 richiedendo la
specialita di interesse.

L'OBIETTIVO
Con questi appuntamenti I'o-

spedale di Parma vuole avvi-
cinarele donnealle principali
patologie che le riguardano,
informandole sui percorsi di
diagnosi e cura piti appro-
priati, a testimonianza del-
I'impegno continuo nella pro-
mozione della medicina di ge-
nere e nella personalizzazio-
ne della cura.

E LA QUARTA EDIZIONE
Tutte le iniziative rientrano
nella quarta edizione del-
I'(H)Open week organizzata
da Onda in occasione della
Giornata nazionale della sa-
lute della donna, che si cele-
brail 22 aprile, con I'obiettivo
di promuovere I'informazio-
ne e i servizi per la preven-
zione delle principali malat-
tie femminili.

& RIPRODUZIONE RISERVATA,

| | COLLOQUI INDIVIDUALI GRATUITI

diffusione:26811
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ENDOCRINOLOGIA

15 APRILE Dott.ssa Pad. Clinica Medica (n.26)

ore15.0017.30 __ SimonaCataldo !/ Ambulatorio endocrinologia, 1° piano
16 APRILE Prof.ssa Poliambulatori (n. 23)

ore14.00-16.00 __RobertaMineli ____________/ Ambulatorion.22 _____________________
16 APRILE Prof. Graziano Ceresini Pad. Barbieri (n. 11), 1° piano

ore 16.30-17.30 Dott.ssa Michela Marina Ambulatorio 152
GERIATRIA

12 APRILE Dott.ssa Pad. Barbieri (n. 11)

orel4.30-17.00 __AnnaNardelli _____________/ Ambulatorio Gerfatria, 17plano_____________
16 APRILE Dott. Pad. Barbieri (n. 11)

ore 14.30-16.30 Fulvio Lauretani Ambulatorio della Fragilita dell’anziano, 1° piano
DIABETOLOGIA

11 APRILE Dott.ssa Pad. Barbieri (n. 11)

ore 13.45-15.00 Maria Grazia Magotti Ambulatorio della Fragilita dell'anziano, 1° piano
REUMATOLOGIA

13 APRILE Dott. Flavio Mozzani Pad. Clinica Medica (n.26)

ore 9.00-12.00 Dott. Santilli Daniele Ambulatorio A, 1° piano

NEUROLOGIA

17 APRILE Prof. Pad. 18, Farmacia

ore 14.00-17.00 Franco Granella
MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE (PMA)

Ambulatorio Reumatologia, 2°piano

17 APRILE Dott.
ore 15.00-18.00 Lorenzo Barusi

GINECOLOGIA E OSTETRICIA

Pad. Barbieri (n. 11)
Ambulatorio n. 166. 3° piano

17 APRILE Dott.

orel4.00-1800 __ MeuriziodiSerio _________
18 APRILE ott,

o 10 e RN oo ol
18 APRILE Dott.ssa

ore 14.30-17.00
DERMATOLOGIA: FOTOPROTEZIONE

Pad. Maternita (n.13)
Ambulatorio n. 5, 1° piano

Pad. Maternita (n.13)
Ambulatorio n.8, 1° piano

Pad. Maternita (n.13)
Ambulatorio n.15, 1° piano

17 APRILE Prof. Pad. Maternita (n.13)

ore 15.30-17.30 Claudio Feliciani Ambulatorio n.5, 1° piano
UROLOGIA

15-18 APRILE Dott.ssa Pad. Cattani (n. 15)

ore 14.00-16.00 Samanta Fornia Ambulatori Dermatologia, 3° piano
CARDIOLOGIA

15 APRILE Dott.ssa Emilia Solinas Pad. Centrale

ore 15.00-18.00
Dott.ssa Giulia Magnani
Dott.ssa Antonella Vezzani

16 APRILE
ore 18.00-20.00

Dott.ssa Emilia Solinas

Dott.ssa Giulia Magnani

L'EGO - HUB Dott.ssa Antonella Vezzani

Dott.ssa Giovanna Maria Pela

Dott.ssa Giovanna Maria Pela

Ambulatorio n. 13, 1°piano

Pad. Clinica Medica (n.26)
Day Hospital Clinica medica, 1° piano
Torre delle medicine, Amb. 17, 1°piano

Vapa Trentanni di generosita
Afianco degli anziani durante i pasti
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Visite gratuite
per una settimana

In occasione della quarta Giornata
nazionalededicata alla salute
delladonna, chessi celebrail 22
aprile, I'Osservatorio nazionale
sullasalute delladonnaha
promosso da giovedi 112 giovedi 18
aprile la quarta edizione del
H-Open Week, con I'obiettivo di
promuovere I'informazioneei
serviziperla
prevenzioneelacuradelle
principali patologie femminili.

La Asl di Pescara ha aderito
all'iniziativa, coordinata dalla
responsabile dell’Unita operativa
di Ginecologia sociale
dell’ospedale, dottoressa
Carmelina Santilli, organizzando
visite gratuite ed eventi
informativi. Il calendario delle
iniziative proposte é sul sito
www.bollinirosa.it.

Si comincia il 12 aprile con
I'incontro “La salute dellahocca
delladonna, dall’adolescenza alla
terza etan, con il coinvolgimento
dell’'unita operativa Maxillo
facciale diretto dal dottor Giuliano
Ascani. In occasione dell’incontro
@ possibile prenotare una visita
odontostomatologica gratuita.

INCHIESTA PER OMICIDIO COLPOSO
Quattro medici indagati per Veronica
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OSPEDALE, SALUTE IN ROSA Prevenzione, fino al 18 aprile
Visite e consulti gratis per le donne

MONZA [cdi) Visite e consulti
clinici, diagnostici e informa-
tivi offerti gratuitamente a tut-
tele donne a partire da giovedi
prossimo, I'11 aprile, fino al 18
aprile.

Anche quest'anno 1'inizia-
tiva Salute in «rosa» coin-
volge gli ospedali di Monza e
Desio. I due nosocomi sono
strati premiati dall'Osserva-
torio nazionale sulla salute
della donna con l'assegna-
zione dei «Bollini Rosa», il
riconoscimento che attesta
I'impegno per prevenzione,
diagnosi e cura con atten-
zione alle donne. E anche
quest'anno il San Gerardo e
l'ospedale di Desio aderisco-
no alla quarta edizione
dell'(H) Open Week con

I'obiettivo di promuovere
I'informazione e i servizi per
la prevenzione e la cura delle
Frincipa]i malattie femmini-
i.

Settimana prossima saran-
no distribuite brochure e lo-
candine informative su al-
cune delle principali malattie
femminili come dolore cro-
nico, dolore pelvico, endo-
metriosi e atrofia vulvo-va-
ginale. I servizi gratuiti offerti
sono consultabili sul sito
www.asst-monza.it con indi-
cazioni di date, orari e mo-
dalita di prenotazione. Di-
verse le visite e le indagini
previste presso il presidio di
Desio, dalle visite ginecolo-
giche con ecografia, visite per
cefalee, visite per epilessia,

visite per neuro immunolo-
gia e sclerosi multipla. Per
prenotarsi, a partire dal 4
aprile, si puo telefonare allo
039.2783520 dalle 13.30 alle
15. Presso il San Gerardo in-
vece sara presente un punto
informativo sulla sofferenza
psichica in gravidanza e nel
post partum (settore C, piano
terrag con accesso libero.
«Lanno scorso - ha dichia-
rato il direttore generale della
Asst di Monza Mario Alpa-
rone - molte donne hanno
risposto alle iniziative, pre-
notande una prestazione
gratuita nei nostri due presidi
ospedalieri, speriamo di re-
plicare quest’anno il succes-
SO».
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Appuntamenti

- T

Aldo Baglio scappa... a Cesano Mademo

Lattore comico, senza Giovanni e Giacomo, martedi 9 aprile € ospite al cinema Excelsior

_Biassono

La Chiesa in Algeria
«La nostra morte non ci appar-
tienes. Questo il titolo della serata
promossa dal Centro Culturale don
Ettore Passamonti di Biassono. Ap-
puntamento stasera alle 21.15 nella
sala civica C. Cattaneo di via Verri 14
a Biassono. Incontro di presenta-
zione del libro di T Georgeon C.
Henning sulla storia dei 19 martiri di
Algeria. Con Geralamo Fazzini, gior-
nalista, scrittore e autore televisivo.
La vicenda della Chiesa di Algeria &
una delle pagine pit evangeliche del
Novecento. Una presenza sempli-
ce, spoglia, libera e fedele a Cristo,
soprattutto durante il dramma del
terrorismo islamista. Papa France-
sco ha riconosciuto il martirio di
guesti «oscuri testimoni della spe-
ranza» elevandoli agli aftari. Uomini
e donne che, mentre intorno a loro
migliaia di persone venivano mas-
sacrate, non sono fuggiti né si sono
messi in salvo, ma hanno deciso di
restare a fianco dei propri fratelli e
sorelle a costo della vita. |l volume
«la nostra storia ci appartiener
tratta appunto la storia di questi
martiri.

_Milano
Sfida a scacchi
'Universita Bicocca domani, mer-
coledi 10 aprile, sard teatro di una
singolare sfida a scacchi che vedra
fra | protagonisti due giovanissimi
brianzoli. Appuntamento alle 15
all'Edificic UB — Area mostre, in
piazza dellAteneo Nuovo 1, Milano.
Luca Moroni, 18 anni, brianzolo di
Bovisio Masciago, sfidera in simul-
tanea 50 concorrenti. Un'iniziativa
del percorso Bhetween dedicato al
gioco distrategia. Campione italiano
assoluto 2017-2018. Vice campione
del mondo under 16 nel 2015. Gran-
de maestro. Luca Moronia 18anni e
ormai una realta affermata del pa-
norama scacchistico nazionale e in-
ternazionale. Per la prima volta lo si
potra vedere all'opera in una unk-
versita. Ospite dell'Universita della
Bicocea, sfiderd in simultanea ben
50 concorrenti. Fino all ultimo scac-
co matto. Dei cinquanta posti di-
sponibili, 25 sono a disposizione
degli studenti dell'Universita di Mi-
lano-Bicocca (adesione gratuita. Per
info: bbetween@unimib.it; scacchi-
bicocca@gmail.com), 25, saranno
assegnati ad esterni (al costo di 10
euro per gli adulti, 7 euro per gli
under 16. Per info: io@mylucamo-

roni.com). Per partecipare & ne-
cessaria la preiscrizione. Ogni det-
taglio si pud trovare alla pagina:
https://www.unimib.it/eventi/scac-
chi-sfida-campione-simultanea-lu-
ca-moroni. Per i vincitori in regalo la
felpa Bbetween-Bicocca. Tra gli sfi-
danti & prevista la presenza della
monzese Giulia Sala, classe 2007 e
attuale campionessa italiana under
12. Luca e Giulia, uniti dalla pas-
sione per guesto sport e dal fatto di
essere entrambi nati e cresciuti in
provincia di Monza-Brianza.

_Macherio
Visite veterinarie gratuite
In occasione della Giornata inter-
nazionale della medicina omeopa-
tica domani, mercoledi 10 aprile,

I'Associazione medica italiana di
omotossicologia (Amiot) promuove
l'iniziativa «Stiamo bene... natural-
mentels. Su tutto il territorio na-
zionale, gli studi medici, odontoia-
trici e weterinari che aderiranno
all'iniziativa offriranno al pubblico
consulti gratuiti per sensibilizzare
sull'importanza di corretti stili divita,
educare alla prevenzione dei mali di
stagione, delle allergie, delle in-
tossicazioni dell’'organismo, dei do-
lori cronici e di altri malesseri, in-
formare sulle terapie d'avanguardia
e sull'utilita di avere maggiore cura
di se stessi, oltre a garantire un
aggiornamento sulle ultime novita
in ambito terapeutico complemen-

tare. Per sapere quali studi medici
partecipano all'iniziativa si pud con-
tattare il numero verde gratuito
800-385014, scrivere a parteci-
pa@giornatacmeopatia.it o visitars
il sito www.giornataomeopatia.it.
Nella nostra provincia sono guattro
gli studi, tutti di medici veterinari,
che hanno aderito all'iniziativa. Sul
nostro territorio lo studio della dot-
toressa Raffaella Riva di Macherio,
via Milano 37 Aderiscono inoltre:
Chiara Pozzi, studio a Brugherio in
viale Lombardia 273; Daniele Ron-
calli, Arcore, via Casati 89/F e Anita
Suman, Lesma, via Molini Taverna,
i

Limbi
Incontro sul Rwanda

1110 aprile, nell’aula consiliare di Villa
Mella alle 20,45 & in programma
I'incontro «Rwanda in cammino- 25
anni dopo» in occasione del 25esi-
mo anniversario del genocidio in
Rwanda. Il momento di riflessione,
promosso dall'associazione Vario-
pinto onlus in collaborazione con il
comune di Limbiate, sard un'oc-
casione per confrontarsi sui passi
compiuti dal paese africano dalla
tragedia del 1994, ma soprattutto
per guardare al futuro. A guidare
I'appuntamento sara la testimonian-
za di don Luc Bucyana, sociologo e
sacerdote rwandese, in dialogo con
la giornalista Giusy Baioni. Lingres-
50 & libero. Dal 1995, meno di un
anno dopo il genocidio, I'associa-
zione Variopinto (con sede a Lim-
biate) & presente in Rwanda, dove
opera in stretta collaborazione con
la societacivile e le autorita religiose
del territorio. La condivisione e le
costanti relazioni con chi quei luoghi
i vive ogni giorno tra contraddizioni,
fatiche, ma anche conguiste & sor-
risi, sono da sempre il filo con-
duttore che ha segnato |'operato in
questi anni. || sodalizio, da sempre
impegnato nel campo dell'istruzio-
ne e dell'educazione, sostiene 12

scuole materne frequentate da piu
di 1500 bambini, il centro di Nyam-
pinga che accoglie, ad oggi, pit di 70
bambine e ragazze sole e senza
famiglia, accanto alle 37 che hanno
gia fatto rientro in famiglie di ac-
coglienza o nei propri nuclel fa-
miliari, e il centro per bambini e
ragazzi diversamente abili di Mu-
gombwa, dove sono accolti 22 ra-
gazzi, oltre ai 18 gia reintegrati in
famiglia.

_Seregno
Lavoro per i giovani
«Incontra il futuro: le opportunita di
lavoro per | giovani» & un evento
promosso da Afol Monza e Brianza
& Adecco, con il patrocinio del Co-
mune di Seregno. In programma
giovedi 11 aprile dalle 9 nello spazio
del Museo Vignoli di via Santino De
Nova, I'evento si rivolge a tutti |
giovani inoccupati o disoccupati che
si apprestano ad entrare nel mondo
del lavoro e sard dedicato al tema
dell'occupabilita giovanile, della di-
gital reputation e dell'autoimpren-
ditorialita. Nel corso dell'iniziativa
verranno illustrati anche i progetti di
Garanzia Giovani attivi sul territorio e
le relative posizioni aperte, A mar-
gine dell'incontro, sara possibile
confrontarsi con gli esperti di Adec-
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co e Afol Mb per verificare le mighori
opportunita lavorative e formative
presenti sul territorio. Per accre-
ditarsi o avere maggiori informa-
zioni, contattare ['indirizzo email:
cesanomaderno.volta@adacco.it.

Venerdi 12 aprile

Corso di primo soccorso
Seregno SoOccorso promuove una
serata per la presentazione di un
corsa per la formazione di Addetti al
trasporto sanitario e Soccorritori vo-
lontari che siterra in questo mese di
aprile. Appuntamento venerdi 12

aprile alle 20.30, nella sede dell'as-
sociazione in via Stefano da Se-
regno 56, a Seregno. Per avere
maggiori informazicni riguardanti il
corso, & possibile contattare la re-
ferante della formazione di Seregno
Soccorso, scrivendo una e-mail a:
formazione@seregnosoccorso.org

_Monza

Wan De Sfroos al Manzoni
Il tour di Davide Bernasconi, in arti
Davide Van De Sfroos, sabato 13
aprile tocca il Teatro Manzoni di
Monza (ultime disponibilita su Tic-
ketone.it). Il cantautore, nato pro-
prio @ Monza e cresciuto sul lago di
Como in diciassette anni di carriera
musicale ha pubblicato sei album di
inediti, vincendo diversi premi. Il
concerto di Monza & il penultimo
appuntamento del tour invernale, il
alour de nocen; | 24 maggio a
Chiuduno (BG), con ingresso gra-
tuito, prenderd il via il tour estivo, il
wVantour 2019y, spettacoli coinvol-
genti per far cantare & ballare il
pubblico.

_Sovico

Tutti alla sgambata
Giunge alla sesta edizione la ma-
nifestazione ludico motoria a ca-
rattere internazionale in memoria di
Lorenzo Cenzato «La sgambada de

Suich»., Appuntamento domenica
14 aprile, ritrovo alle 715 nell’area
spettacoli di vicolo degli Alpini 20 a
Sovico e partenza dalle 745 alle 9.
Previsti percorsi a passo libero di

6-10-15 & 22 km. La manifestazione
si chiudera alle 13.15. E' possibile
iscriversi prima della partenza; parte
del ricavato della manifestazione
sara utilizzato per acquistare stru-
menti musicali da donare agli stu-
denti dell'lstituto comprensivo Pac-
cini di Sovico. Premio speciale in
memoria di Lorenzo Cenzato alla
classe scolastica pid numeresa che
si iscrivera entro le 22 di venerdi 12
aprile. La manifestazione ha il pa-

(FIORNALE . CARATE

trocinic del Comune di Savico e del
Parco regionale Valle del Lambro.
Tutte le informazioni su www.spor-
tinsiemebrianza.it

Milano_

Brianza district

«Brianza district - A journey to the
heart of designs. Questo il titolo
della mostra allestita a Milano, alla
Terrazza di Base di via Borgognone
34 da RetiPit e BrianzAcque.

L'esposizione fa parte dell'iniziativa
di mecenatismo culturale «Le Reti
del Cuore», promossa dai due enti.
Si possono ammirare sei aree con-
cettuali che raccontano la storia di
alcuni dei prodotti nati in Brianza e
diventati icone del design a livello
internazionale: il design dell'arredo
domestico. || progetto si sviluppa in
sei aree concettuall, e racconta la
storia di una selezione di mohili,
oggetti e complementi d'arredo nati
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& sviluppati in guesto territorio, pre-
miati ed esposti nei pill importanti
musei del mondo & diventati icone
del design. Il racconto si snoda
attraverso una scenografica proie-
zione immersiva a 360° all'interno di
una struttura geodetica. Scopri di
pill su wwwebrianzaexhibition.it

_Monza
Fuorisalone 2019

Design, arte & musica animano in
questi giorni la citta di Monza. Un'a-
genda densa di appuntamenti, ver-
nissage, mostre e performance & la
proposta del FuorisaloneMonza
2019, in programma in contem-
poranea con la Design Week di
Milano. Cosl il capoluogo della
Brianza si prepara a vivere una un
periodo speciale, |'appuntamento
piu atteso dell'anno dai creativi e
dagli appassicnati di arte e di arredo,
con un vermissage ogni sera de-
dicato al design. Tante le iniziative
avviate e In programma sino al 18
aprile. Tutte le informazioni si pos-
sono trovare sul sito del Comune di
Monza. Qui ricordiamo |'esposizio-
ne di sculture di artisti contem-
poranei, realizzate in polistirene e
resing, in piazza San Paolo, Oasi San
Gerardino, cortile dell'Ordine degli
Avvocati (via Mantegazza, 2), Villa
Pennati (via Frisi, 22), Mimumo (via
Lambro, 1), liceo Nanni Valentini e
piazza Roma. Poi allArengario, fino
al 22 aprile, WoodStreet, mostra di
elementi e complementi di arredo
realizzati da maestri artigiani di Mon-
za e della Brianza.

_Monza-Desio

Visite gratuite
Visite e consulti clinic, diagnostici e
informativi offerti gratuitamente a
tutte le donne dall"11 al 18 aprile
negli ospedali di Monza e Brianza, ,
premiati dall'Osservatorio nazionale
sulla salute della donna con I'as-
segnazione dei «Bollini Rosay, il
riconoscimento che attesta I'impe-
gno dei nosocomi, che offrona per-
corsidi prevenzione, diagnosi e cura
riservando particolare attenzione al-
le specifiche esigenze delle donne.
A partire da giovedi prossimo at-
traverso oltre 190 ospedali del Net-
work Bollini Rosa che hanno aderito
all'iniziativa, saranno offerti gratui-
tamente visite, consulti, esami stru-
mentali & saranno organizzati eventi
informativi e molte altre attivita
nell'ambito della salute della donna.
Inclire, saranno distribuite brochure
e locandine informative su alcune
delle principali malattie femmiinili
come dolore cronico, dolore pel-
vico, endometriosi e atrofia vul-
vo-vaginale, | servizi gratuiti, offerti
negli ospedali che hanno ottenuto il
ricanoscimento dei Bollini Rosa co-
me strutture a «misura di donna»,
sono consultabili sul sito www.bol-
linorosa.it con indicazioni di date,
orari & modalitd di prenotazione.
Diverse le visite e le indagini pre-
viste: da quelle ginecologiche con
ecografia, a visite per cefalee, per
epilessia, v per neuro immunologia
e sclerosi multipla. .

Per tutta I'estate

_Monza
Il trenino della Reggia

Da inizio aprile é tornato il trenino
della Reggia di Monza lungo i viali
alberati di uno dei parchi cintati piu
grandi d'Europa per condurre gl
amanti del Parco alla scoperta degli
angoli pili suggestivi. || servizio at-
tivo sia durante i giorni feriali che
festivi vede |'alternarsi di due per-
corsi studiati per raccontare le bel-
lezze paesaggistiche, artistiche e
storiche del complesso monumen-
tale immersi in un polmone verde
tra cascine, mulini e ponti. Il treno
viaggia dal lunedi al venerdi dalle 10
alle 12.30 e dalle 14.30 alle 19.
Sabato, domeniche e festivi dalle 10
alle 12.30 e dalle 14.30 alle 19,
Percorso A: partenza dall'Orangerie
(Giardini Reali) - padiglione Cavriga
(Fermata) - Viale Mirabellino - Viale
Montagnetta - Viale diVedano - Viale
Mirabello (Fermata) - Via Cascina del
Sole (Fermata) - Viale Cavriga. Ar-
rivo; Serrone (Giardini Reali). Per-
corso B: partenza dal padiglione
Cavriga, Viale Mirabellino - Viale
Montagnetta-Viale diVedano - Viale
San Giorgio - Viale Mulino del Can-
tone - Rondo dei Tulipiferi. Arrivo:
Viale Cavriga. Costo higlietto: intero:
5 euro, gratuito per bambini finoa 3
anni compresi. Gruppi: 5 euro a
persona, gratuito per una guida tu-
ristica abilitata per gruppo, due in-
segnanti per scolaresca, un accom-
pagnatore per gruppo di adulti. In-
formazioni: 338 7944541 - 330
590296. Prenotazioni: sancalo-
ger@libero.it - www.reggiadimon-
za.it
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CESANO MADERNO (cmz) Al cinema
teatro Excelsior & in programma la
proiezione del primo film di Aldo Ba-
glio, con Aldo ospite in sala. Lap-
puntamento € per stasera, martedi 9
aprile, alle 21. Con Aldo anche il re-
gista Enrico Lando e il direttore della
fotografia del film, il cesanese Mas-
simo Schiavon. Un evento speciale
voluto dalla direzione del Circolo Cul-

turale Don Bosco. «Scappo a casa» ¢ il
primo film da «solista» di Aldo Baglio,
quello del Trio con Giovanni Storti e
Giacomo Poreitti.

Tl 9 aprile I'Excelsior aveva pro-
grammato la chiusura della seconda
parte del Cineforum, con il film che
per tradizione viene scelto dal pub-
blico. La proiezione slittera al 16 apri-
le. Aldo Baglio interpreta Michele, un

uomo medio italiano ossessionato
dall’apparire e maestro nell'utilizzo
dei social network. La sua vita, pero,
cambiera quando un viaggio di «ri-
morchio» a Budapest, tra diversi tra-
gicomici incidenti e bizzarri incontri,
lo mettera nelle condizioni di dover
ripensare alla sua stessa vita. Al ter-
mine della proiezione seguira il di-
battito con il pubblico.
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FELTRE

Sette giorni in ospedale
dedicati a tutte le donne

FELTRE. In occasione della
settimana della donna in-
detta dal network degli
ospedali con bollini rosa
Onda, l'ospedale di Feltre
propone una serie di inizia-
tive rivolte alle donne, nel-
levarie fasi dellaloro vita.

Il primo appuntamento ¢
per domani dalle 16 alle 17
in sala convegni con il ga-
stroenterologo Flavio Va-
liante e la dietista Ester Lo-
vatche parlerannodi“Don-
ne e intolleranze alimenta-

ri”. L'incontro & aperto aun
piccolo gruppo per assicura-
reunascambio attivoconle
partecipanti.

Sabato, vistoilgradimen-
to dell'iniziativa dello scor-
SO anno, si propongono
due appunatmenti con la
make-up artist Serena Zat-
ta per una prova pratica
nell’atrio dell’ospedale in
dueturni: unoalle 14.30 de-
dicato a mamme e figlie
adolescenti, come momen-
to da vivere insieme, e uno

Corriere Alpi

alle 17 per le donne in me-
nopausa. Il titolo & “Rico-
mincio da me. Riscoprirsi
belle pertornare a piacersi”
.Alle partecipantisarainse-
gnato a prendersi cura di sé
anche con piccoli trucchi
per sentirsi meglio.

Pergli appuntamenti di
domani e sabato & necessa-
riala prenotazione via mail
a urp.fe@aulss1.veneto.it
oppureallo0439883570.

Intanto il prossimo “Mer-
coledi della salute”, in pro-
gramma alle 18 nella sala
convegni dell’'ospedale di
Feltre, per celebrare il pas-
saggio del Giro d’'Ttalia nel
feltrino, sara dedicato a
“Donna, ciclismo e cuore”
ed erealizzato incollabora-
zione conil Comitatodi tap-
padiFeltre.—
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FREVENZIVNE

Donne e salute, via alle visite gratuite

L’(H)open week entra al Giovanni Paolo Il. Si parte da domani

b OLBIA

L'(H)open week entra al Giovan-
ni Paolo 11 . In occasione della
Giornata nazionale della salute
della donna, anche i professioni-
sti olbiesi saranno a disposizio-
ne delle donne per eseguire esa-
mi specialistici rivolti alla pre-
venzione e alla cura delle princi-
palimalattie femminili.

Onda, Osservatorio nazionale
sulla salute della donna e di ge-
nere, in occasione della Giorna-

ta nazionale della salute della
donna (il 22 aprile), organizza la
quarta edizione dell'(H)Open
Week per promuovere i servizi
perlaprevenzione e la curadelle
principali malattie femminili.
Da domani al 18 aprile negli ol-
tre 190 ospedali premiati con i
Bollini Rosa che hanno aderito
all'iniziativa, tra questi il “Gio-
vanni Paolo 11", saranno offerti
gratuitamente visite, consulti,
esami strumentali. Domani, e
poi ill 15, 16 e 18 aprile, presso

I'ambulatorio di Ostetricia e Gi-
necologia sara possibile effettua-
re, solo su prenotazione, la visita
ginecologica con ecografia pelvi-
ca, per patologia benigna o mali-
gna. (prenotazioni dal lunedi ale
venerdi dalle 12 alle 14:
0789/552912).11 12 aprile, inve-
ce, nell"ambulatorio di Endocri-
nologia verra garantitala visita e
la valutazione del rischio osteo-
porotico in menopausa. Preno-
tazioni, sempre dalle 12 alle 14,
allo0789/552712.

Al Fimsmasai Piaala 11 =8 Iak | B bm Anlla lisdn dalla A
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La Nuova Periferia - Chivasso

OSTETRICIA Dall'11 al 18

Salute della donna

incontri in Ospedale

CHIVASSO (spe) 11 22 aprile si celebra la
Giornata nazionale della salute della
donna. Nell'occasione 1'osservatorio
nazionale dedica la settimana dall'11
al 18 aprile alle donne con I'obiettivo
di promuove-
re l'informa-
zione e i ser-
vizi per la
prevenzione
e la cura delle
principali
malattie fem-
minili.

L'ASL TO4
ha voluto
aderire
all'iniziativa
con gli Ospe-
dali di Chi-
vasso, di Ci-
rie e di Ivrea,
che sono sta-
ti premiati
con i bollini
rosa, assegnati appunto ai presidi ri-
conosciuti da Onda come attenti alle
donne. In occasione dell’Open Week
vengono organizzati servizi gratuiti
da parte delle strutture di Ostetricia e
Ginecologia di Chivasso, diretta dal
dottor Luciano Leidi(nella foto), di
Ostetricia e Ginecologia di Cirie, di-
retta dal dottor Mario Gallo e di
Ostetricia e Ginecologia di Ivrea, di-
retta dal dottor Fabrizio Bogliatto.

All'Ospedale di Chivasso sono pre-
visti incontri informativi presso
I’Ambulatorio di Ostetricia (terzo
piano blocco B): I'11 e il 18 aprile
dalle 9 alle 12.30 «Percorso gravi-
danza, tutto quello che c'é¢ da sapere:
come, dove e quando» e «Counseling
allattamento indirizzato a gestanti e
neo mamine che vogliano approfon-
dire la tematica dell'allattamento al
seno» (accesso libero; per informa-
zioni telefonare al numero
011/9176848).

Il 12 aprile dalle 9.30 alle 16.30
«Prevenzione e riabilitazione dell'in-
continenza urinaria: consulenza de-
dicata a tutte le donne in eta fertile, in
gravidanza e in menopausa» (pre-
notazione telefonica al numero
011/9176170).

diffusione:12000
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LA SICILIA

TUMORE DEL SENO

L'ospedale
di Taormina
sara Centro
di eccellenza

Massima attenzione alle pato-
logie femminili e alla preven-
zione. L'Asp di Messina accen-
de i fari sulle donne e vara
programmi e misure che ri-
guardano tutta la provincia di
Messina.

L'ospedale di Taormina € sta-
to individuato dalla Commis-
sione senologica regionale co-
me Centro di eccellenza nella
diagnosi precoce e cura del tu-
more del seno. Il “San Vincen-
zo” ¢ infatti dotato di una
“Breast Unit” all'avanguardia
che mettera in atto i piut mo-
derni ed efficaci protocolli dia-
gnostico-terapeutici utilizzati
in tutti i Centri senologici ita-
liani, con particolare attenzio-
ne alla presa in carico a 360
gradi, compreso I'eventuale ri-
corso alle cure palliative. All'o-
spedale di Patti, invece, tra do-
mani e giovedi prossimo, nel-
I'ambito del progetto promos-
so in tutta Italia dalla Fonda-
zione Onda - “Bollini rosa”, ci
saranno diversi appuntamenti
dedicati alla formazione e alla
prevenzione delle patologie
femminili. Le donne che vor-
ranno presenziare ai seminarie
sottoporsi a visita potranno
prenotarsi telefonando ai nu-
meri 0941/244357 per l'oste-
tricia e 0941/244249 per I'area
materno infantile.

AL.SER.
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Crob, non abbassare la guardia

di GENNARO GIANSANTI*

ncora due bollini
rosa per l'Irccs-
Crob per la par-

ticolare attenzione ver-
so la salute delle donne,
frutto di un impegno
quotidiano, profuso da
medici e ricercatori,
che sicuramente onora
la missione dell’'Istitu-
to. Da quanto si & appre-
sonei giorni scorsi, par-
te domani il nutrito
programma di visite,
esami e consulenze gra-
tuite, in occasione del-
laistituzione, il 22 apri-
le, della Giornata Na-
zionale sulla salute del-
la Donna. Una iniziati-
va, promossa dalla Fon-
dazione “Onda”, che ve-
de impegmnati tutti gli
ospedali del network

bollini rosa, che si arti-
coleradall’l1l al 18 apri-
le, un impegno questo,
che per I'Irces-Crob rap-
presenta sicuramente,
solo uno dei momenti
dedicati alla prevenzio-
ne, che necessita esten-
dere e potenziare. In
concomitanza a questo
annuncio, il4 u.s., é sta-
to divulgato dall'Ufficio
Stampa dell’Irccs-Crob
l'avvenuto incontro fra:
- Giovanni Battista Bo-
chicchio, Direttore Ge-
nerale dell’Irccs-Crob
di Rionero; Attilio Bian-
chi, Direttore Generale
dell'lstituto Pascale di
Napoli; Antonio Delvi-
no, Direttore Generale
dell’Istituto Giovanni

Paolo Il di Bari. Ogget-
to dell’incontro, la sot-
toscrizione del docu-
mento programmatico
che sara presentato il 24
e 25 giugno prossimi,

a Napoli, nel corso del-
le Giornate Mediterra-
nee di Oncologia. Un
Convegno dal tema: -
AMOREe in Oncologia, la
rete per riflettere e per
agire. I Direttori della
Rete AMORe, (Alleanza
Mediterranea Oncologi-
ca in Rete) fra gli obiet-
tivi programmajtici in-
dividuano come neces-
sita strategica, la stabi-
lizzazione dei ricercato-
riprecari, al fine di trat-
tenere i “cervelli” e at-
trarne di nuovi. Hanno

deciso inoltre di dar vi-
ta al manifesto della re-
te AMORe che tocchera
gli ambiti decisivi peril
consolidamento della
ricerca e dell’assisten-
za oncologica del futu-
ro. Due notizie positive,
queste, per I'Irces-Crob,
degne di essere esalta-
te per offuscare quelle
negative dell'ultimo pe-
riodo con 'auspicio che
ne seguano altre di pitu
alto spessore sul piano
dei risultati terapeuti-
ci e della ricerca scien-
tifica. A proposito di ri-
cerca scientifica, trovo
alquanto deleteria I’'as-
senza, a tutt’'oggi, del
Direttore scientifico,
dopo quasi quattro me-

sidalla sua nomina, con
il rischio di ritardare il
processo programmato-
rio e di conseguenza i
tempi per il consegui-
mento dei risultati ne-
cessari al mantenimen-
to della titolarita di
Irces, gia di per sé com-
plicato e difficile. Mi au-
guro che le mie siano
preoccupazioni infonda-
te, ma ritengo non sia
superfluo denunciare
quanto, trovo oggettiva-

mente “inspiegabile”,
che mi porta a conside-
rare la necessita di non
abbassare la guardia,
per arginare qualsiasi
episodio, anche appa-
rentemente irrilevan-
te, che possa rallentare

o ostacolare il processo
di sviluppo dell'Irccs-
Crob. Non abbassare la
guardia mai, un moni-
to che lancio, come ex
dipendente, soprattut-
to a quanti operano al-
l'interno della struttu-
ra, a partire dalle orga-
nizzazioni sindacali che
insieme alle rivendica-
zioni dei diritti hanno
il compito di denuncia-
re e interagire per ri-
muovere gli ostacoli
per una migliore orga-
nizzazione del lavoro e
dell’utilizzo degli im-
pianti e delle attrezza-
ture per un servizio piu
efficiente e qualifican-
te nell’interesse del pa-
ziente.

#* Gia Assessore
alla Provincia di Potenza
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Parte la settimana di incontri e visite specialistiche da Gaetano Pini-CTO.
E la quarta edizione dell'(H/Open Week nel programma “rosa” di Onda

‘ Piero Cressoni

n occasione della Giornata nazio-
nale della salute della donna che
si celebra il 22 aprile, il Gaerano
Pini-CTO di Milano aderisce al
programma di Onda, Osservatorio
nazionale sulla salute della donna e di
genere con la quarta edizione dell'(H)
Open Week. Liniziativa ha 1'obietti-
vo di promuovere linformazione e

Donne

i servizi per la prevenzione e la cura
delle principali malattie femminili.

GLI INCONTRI ¢ Da domani al 18
aprile, cosi come accadra negli oltre
190 ospedali premiati con i Bollini,
presso il Presidio Pini, il Polo Riabi-
litativo Fanny Finzi Ottolenghi e il
Presidio CTQ, sono previsti incontri
aperti e visite specialistiche. In parti-
colare, domani le dottoresse Paola Ce-

iu informate

neteleghe e Gemma Gatto parleranno
dell'importanza della prevenzione per
le malattia cardiovascolari delle don-
ne. Venerdi, invece, al Presidio Pini
si terrd un incontro a cura della dot-
toressa [rene Pontikaki, responsabile
dell’ambulatorio di Transizione, dal
titolo “Un ambulatorio per piccole e
grandi Donne affette da artrite idiopa-
tica giovanile”. Nella stessa giornarta,
al Presidio CTO, si parlera di alimen-
tazione al femminile.

DAL 15 APRILE ¢ Lunedi prossimo, in-
vece, il dottor Lorenzo Panella, a capo
del Dipartimento di Riabilitazione, al
Polo Fanny Finzi Ottolenghi, parlera
alle donne del ruolo della terapia far-
macologica e dell'esercizio per cura-
re il Linfedema. Nella stessa giornata
il dottor Isidoro Schilton, al Presidio
CTO, aprira le porte del suo ambulato-
rio, previa prenotazione, per una visita
specialistica ortopedica del piede per
chi & affetto da alluce valgo. Giovedi
18 aprile, invece, al Presidio CTO sa-
ranno aperti due ambulatori gratuiti,
previa prenotazione, dedicato uno alle
visite specialistiche per le patologie
della mano tenuto dalla dottoressa Jane
Messina e laltro dedicato alle varici del
dottor Roberto Maria Carlesi. Per mag-
giori informazioni sugli appuntamenti &
bene consultare il sito asst-pini-cto.it.
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SANITA. Appuntamenti in occasione della Giornata nazionale della salute delle donne

Informazione e prevenzione: la Rete dei Bollini Rosa

CIRIE — 1.Osservatorio nazionale
sulla salute della donna (Onda),
in occasione della Giornata na-
zionale della salute della donna
che si celebra il 22 aprile, dedica
la settimana dall'll al 18 aprile
alle donne con 'obiettivo di pro-
muovere l'informazione e i ser-
vizi per la prevenzione e la cura
delle principali malattie femmi-
nili attraverso gli oltre 190 ospe-
dali della Rete Bollini Rosa. E
anche quest’anno 1 Asl To4 aderi-
sce all'iniziativa con gli ospedali

di Cirie, di Chivasso e di Ivrea,
tutti presidi ospedalieri che, per
il biennio 2018-2019, come gia
per i bienni precedenti, sono sta-
ti premiati con i bollini rosa, as-
segnati agli ospedali riconosciu-
ti da Onda come particolarmen-
te attenti alle donne.

Pertanto, in occasione
dell'Open Week dedicato al te-
ma sono stati organizzati servi-
zi gratuiti da parte delle struttu-
re di Ostetricia e Ginecologia in
tutti i suddetti nosocomi: a Cirie,

Il dottor Mario
Gallo, direttore |
del reparto di |

Ginecologia

e Ostetricia

all'ospedale
Ai Civia

in quella diretta dal dottor Ma-
rio Gallo saranno disponibili i se-
guenti incontri informativi con
accesso libero: I'11 aprile dalle
14,40 alle 16,30 con “Benessere
in sala parto mediante autoipno-
si (presentazione dell’argomen-
to e applicazione pratica)” pres-
s0 la Sala accoglienza del repar-
to di Ostetricia (primo piano); il
15 aprile dalle 14 alle 16 ci sara
imvece l'incontro “Divulgare a
«stazioni»: Prima stazione «Pro-
muovere» il parto e il parto in

acqua; Seconda stazione Mas-
saggio neonatale” presso la Sala
accoglienza del reparto di Oste-
tricia (primo piano); il 16 aprile
dalle 14 alle 16 si trattera di “Co-
noscere I'HPV - Virus del Papil-
loma Umano” presso la Sala ac-
coglienza degli Ambulatori di
Ginecologia al secondo piano; il
17 aprile dalle 14 alle 16 “ Meno-
pausa, dieci cose da sapere per
viverla meglio” e “Osteoporosi
oggi: valutazione del rischio me-
diante algoritmo De-FRA” pres-
so la Sala accoglienza degli Am-
bulatori di Ginecologia al secon-
do piano.

— R.R.

linstallazione dartespirataal ponte
Morandi come sinonimodispeanza
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INIZIATIVE ASL A CHIVASSO E IVREA

La Giornata della
salute della donna

CANAVESE - L'Osservatorio
nazionale sulla salute della
donna (Onda), in occasione della
Giornata nazionale della salute
della donna che si celebra il 22
aprile, dedica la settimana dall'l 1
al 18 aprile alle donne con l'o-
biettivo di promuovere I'informa-
zione e i servizi per la prevenzio-
ne e la cura delle principali
malattie femminili attraverso gli
oltre 190 ospedali della Rete
Bollini Rosa.

L’Asl To4 ha aderito all'ini-
ziativa con gli ospedali di
Chivasso, Cirie e Ivrea, presidi
ospedalieri che, per il biennio
2018-2019, come gia per i bienni
precedenti, sono stati premiati
con i bollini rosa, assegnati agli
ospedali riconosciuti da Onda
come attenti alle donne.

In occasione dell’Open Week
sono stati organizzati servizi gra-
tuiti da parte delle strutture di
Ostetricia e Ginecologia di
Chivasso, diretta dal dottor
Luciano Leidi, di Ostetricia e
Ginecologia di Cirié, diretta dal
dottor Mario Gallo ¢ di Ostetricia
e Ginecologia di Ivrea, diretta dal
dottor Fabrizio Bogliatto.

A Chivasso sono stati orga-

nizzati incontri informativi
all’Ambulatorio di Ostetricia
(terzo piano blocco BJ oggi, gio-
vedi 11, e il prossimo giovedi 18
aprile, dalle 9 alle 12.30:
"Percorso gravidanza, tutto quel-
lo che ¢’é da sapere: come, dove
e quando” e "Counseling allatta-
mento indirizzato a gestanti e
neo mamme che vogliano
approfondire la tematica dell’al-
lattamento al seno” (accesso libe-
ro; per info 011/91.76.848);
domani, venerdi 12, dalle 9.30
alle 16.30 “Prevenzione e riabili-
tazione dell'incontinenza urina-
ria: consulenza dedicata a tutte
le donne in eta fertile, in gravi-
danza e in menopausa” (prenota-
re 011/91.76.170).

Diversi gli appuntamenti
all'ospedale di Ciri¢, mentre per
quanto riguarda Ivrea saranno
effettuate visite nel reparto di
Ostetricia e Ginecologia (quinto
piano blocco A} su prenotazione
telefonica allo 0125/41.42.16,
oggl, giovedi 11, dalle 14 alle 16
[visite ginecologiche preventive
per 1 disturbi della menopausa) e
martedi 16 dalle 14 alle 16 [visite
ginecologiche preventive per pro-
lasso e incontinenza).

Nombc Wik e >
i o

tiratura:10000
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Area Vasta
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Lasalute
delladonna

o 'Area Vasta 1l haaderito
allasettimana "Salute della
donnadall'llal18aprile, 44
edizione dell’(h)open week
2019" promossa daOnda
-Osservatorio Nazionale
sulla salute della Donna e di
genere-in occasionedella 4°
Giornata Nazionale sulla
salutedella Donnaistituita
nel 2016 dal Ministero della
Salute (22 aprile). Gli
appuntamentiin programma,
apertialla cittadinanza si
svolgerannoentrambi
all'ospedale diUrbino.
Martediprossimo, 16 aprile,
dalleorel7 alle 19siterra
“TumorealSeno: donne e
medici siraccontano”, il
giornodopo, mercoledi17
aprile,dalle ore 9,30 alle ore
10,30siterrainvece
“Conoscere per prevenire:
percorso discreening del
carcinomadellacervice
uterina”.

Primo pano - Pesare ——
ok «Pronto al faceia a faccia
TERY vith it
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San Francesco, settimana della donna

Fino al 18 aprile esami gratuiti mirati per le principali patologie femminili

> NUORD ziative previste saranno di due ti-
pologie: incontro aperto alla po-
L'ospedale di Nuoro aderisce al- polazionee visite. (s.v.)

la Settimana dedicata alla pre- =
venzione e alla cura delle princi-
pali malattie femminili. In occa-
sione della Giornata nazionale
della salute della donna, gli spe-
cialisti dell'ospedale San France-
sco saranno a disposizione delle
donne per visite mirate a pre-
venzione e cura delle principali
malattie femminili, ma anche
per incontri di informazione e
sensibilizzazione.  L'(H)open
week rinnova il suo appunta-

mento nel presidio nuorese con
l'obiettivo di promuovere ['infor-
mazione e i servizi per la preven-
zione e la cura delle principali
malattie femminili. Nella setti-
mana compresa tra oggi 11 e il
18 aprile, negli oltre 190 ospeda-
li premiati con i Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa, tra i
quali appunto il San Francesco
di Nuoro (che nella scorsa edi-
zione ha raccolto il massimo del
punteggio, tre bollini), saranno
offerte gratuitamente visite, con-
sulti, esami strumentali e saran-
no organizzati eventi informati-

vi e molte altre attivita nell'ambi-
to della salute della donna. Inol-
tre, saranno distribuite brochu-
re e locandine informative su al-
cune delle principali malattie
femminili come il dolore croni-
co e quello pelvico, I'endome-
triosi e atrofia vulvo-vaginale. «II
San Francesco & stato sempre
presente sin dalla prima edizio-
ne dell’(H)open week promosso
da Onda in occasione dell'istitu-
zione della Giornata nazionale
sulla salute della donna — spiega
la direttrice dell'Ass] di Nuoro,
Grazia Cattina —. Le visite, i con-

sulti e gli esami gratuiti sono
una testimonianza concreta
dell'impegno a favore delle don-
ne  nuoresi».  L'iniziativa
dell'(H)open week di Onda con-
ferma Gesuina Cherchi, coordi-
natrice del programma “Bollini
rosa” «E un appuntamento atte-
so a Nuoro, perché conferma la
vocazione del nostro ospedale
nel promuovere un approccio
“di genere” nell'offerta dei servi-
zi socio-sanitari, imprescindibi-
le per poter garantire una corret-
ta presa in carico della paziente
in tutte le fasi della vita femmini-
len. T servizi offerti sono consul-
tabili sul sito www.bollinorosa.it
, con indicazioni di date, orari e
modalita di prenotazione. Le ini-
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@
Fatebenefratelli in campo

Il Roma

DONNE

per le patologie femminil

NAPOLIL. 122 aprile ¢ la

“Giornata nazionale della

salute della donna”.
L’Ospedale Buon

Consiglio Fatebenefratelli
e I’Osservatorio nazionale

sulla salute della donna e
di genere (Onda),
aderendo all’iniziativa
hanno dedicato la
settimana dall’11 al 18
aprile la promozione dei
servizi preventivi e
curativi delle principali
patologie femminili. 1
Fatebenefratelli fa parte
dal 2017 del Network
Bollini Rosa.
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11/04/2019
Pag. 31

L’Arena

il gpivrmale of Verome oel 7566

SANBONIFACIO. Molte le iniziative organizzate per la Giornatanazionale: si terranno da domani a mercoledi prossima

Salute della donna al centro
Incontri sulla prevenzione

Siparlera di diagnosi prenatale
esami senologici, stili di vita
canchedelle associazioni

che supportano in caso di malattia

La Giornata nazionale della
salute della donna sifa in ein-
que: affrontando diversi te-
mi e guardando al pianeta
donna da diverse angolature
I'Ulss @ «Scaligeras e Onda

(I'Osservatorio nazionale
la salute della donna e di ge
nere che ha accreditato oltre
190 ospedali con il «bolling
rosas) si mettonn, da doma-
mi a mercoledi 17 aprile, dalla
parte delle donne,

Tneontrd di approfondimen-
to, occasioni di conoscenza
delle associazioni che si oceu-
pano del benessere al femmi-
nile quando si & in cura, ma
anche prevenzione che passa
da un corretto stile di vita co-
me dalla diagnostica: ¢ tut-
to questo nel riceo program-
ma apprantato dalle diverse
unité operative dell'ospedale
«Fracastoros di San Bonifa-
cio. S comincerd domani
con un incontro pubblica
oapitatoallanditorinm dell'T-
stitto comprensiva di San
Pietro di Lavagno e rivolto in
particolare alle mygazze e slle
giovani donne,

Alle 2030, con Thashtag
«#la prevenzione ad
etdls si parlerh di stili di vita
COmE Prevenzione primaria e
prevenzione secondaria in
ambito b?nolo},iw Sard un
approceio corale quello che
verrh proposto grazie
terventi di Francesea Forna-
sa (della Radiologia di San
Bonifacio, Marzana e Vero-
na), (GGiovanna Romanucei
(della Breast unit di San Boni-
facin-Marzana-Verona),
Chiara Benassutti (Chirurgia
senologica di San Bonifa-
cio-Marzana-Verona)j e Mar-
ta Mandard (Oncologia di
San Bonifacio).

Aceanto a loro il dirigente
dell'Ufficio seolastico di Vero-
na Albing Barresi ¢ David Di
Michele, assessore a Lava-
gno e viee presidente della
Provincia. Il elou degli eventi
sard in calendario martedi
prossimo: dalle 12 alle 14, al
Fracastoro el sard l'incontro
informative che I'Unita di gi-
necologia e ostetricia di Cesa-
re Romagnolo proporrd sulla
diagnosi prenatale (ambula-
torio al secondn piana, per-
corsoverde, att 5)

Dalle 15 alle 16.:

Unadi esisot

nith di psicologia clinica di
Pietro Madera pmmum(’m

terd mercoledi prossimo dal-
Ie: 14#‘1][1‘ 13, c ] organizeazio-

invece un approf
su«Gli aspetti psicologic del-
la violenza sulle donnes (se-
conda piano, sala Leonardo
della direrione medica).

Sempre martedi, dalle 14 al-
le 19, alla R:‘.gn.!(‘.l’iﬂ della
Breast unit sara possibile pre-
nolare esami t.l"rl(ﬂn[._, ol [per
le domine sotto i 50 anni é suf-
ficiente avere l'impegnativa
del medico curante),

La Breast unit, che si presen-

ne iplinare che si at-
tiva, a partire dalla diagnosti-
ca, quando ' da gestire un
profilo di malattia al femmi-
nile: alla base dell'azione
dell'unita operativa c'® una
presa in earico della donna
nella sua completezza e I'in-
terverto che fa sintesi delle
diverse competenze in cam-
po. Proprio la Breast unit (se-
condo piane, percorse aran-
cin, attesa 3) martedi e mer-

coledi prossimi ospitera due
associazioni nate per pren-
dersi cura della donna: mar-
tedi interverranno le volonta-
rie dell' Associazione donne
operate al seno {(Andos) gui-
data da Annamaria Nalini),
mentre mercoledi Maria Te-
resa Ferrar presentesi scopi
e finalith di «La cura sona
iow, lassociazione alla quale
ha dato vita per riscoprire «il
fermminiles in terapia e attra-
versarla con gquel glamour
che & prendersi cura di sé. o
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Ospedale

Salute

della donna:

Iniziative

B CITTA’ DI CASTEL-
LO - Da oggi al 18 apri-
le, per la Giornata na-
zionale della salute del-
la donna (22 aprile),
'ospedale di Citta di Ca-
stello aderisce all'inizia-
tiva, promossa e orga-
nizzata da Onda negli
ospedali del network
nazionale Bollini Rosa,
per I'informazione e la
promozione di servizi
per la prevenzione e la
cura delle principali
malattie femminili. Sa-
ranno offerte gratuita-
mente visite, consulti,
esami strumentali e or-
ganizzati eventi infor-
mativi e molte altre atti-
vita in questo ambito.
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IN BREVE

Tribunale
Tento stupro
Subito a processo

Il gip del tribunale di
Aosta ha disposto il
giudizio immediato per
Stanley nwuay, nigeria-
no di 34 anni accusato
di aver tentato di stu-
prare una donna - a lui
sconosciuta - nel bagno
di un bar in via Torino,
ad Aosta. I fatti risalgo-
no al 12 febbraio scorso
el’'uomo éin carcere da
quel giorno. Il processo
¢ fissato per il 27 mag-
gio. Le indagini sono
coordinate dal pubbli-
co ministero Carlo in-
trovogne.

Sanita
Donne e screening
Oggi primi colloqui

Primo appuntamento
con la prevenzione al
femminile oggi dalle 13
alle 16. In occasione del-
la4° Open week organiz-
zata dall’Osservatorio
nazionale sulla salute
della donna, ’'ambulato-
rio di Medicina del-
l’ospedale Parini acco-
gliele utentiinteressate
a consigli e informazio-
ni su patologie che ri-
guardano tiroide, diabe-
te, dolori articolai, ali-
mentazione e osteopo-
rosi. Accesso diretto
senza prenotazione.
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La vie en rose giovedi all'ospedale

In ossequio all'Onda, Osservatorio Nazionale sulla Salu-
te della Donna e di genere, che assegna dal 2007 il Bollino
Rosa agli ospedali italiani “vicini alle donne” nell'offrire per-
corsi diagnostico-terapeutici e servizi dedicati alle patologie
femminili di maggior livello clinico ed epidemiologico, gio-
vedi 18 aprile il Cardinal Massaia presentera una mattinata
interamente dedicata all’'universo femminile. Infatti, dalle 9
fino alle 12, nel piazzale interno del Nosocomio, saranno pre-
senti quatiro info point su diverse specialita che gravitano
sul mondo “En Rose”. Non solo Ostetricia e Ginecologia, che
vanno da sé, saranno protagoniste della mattinata, con obiet-
tivo “Stili di vita nella prevenzione e diagnosi precoce delle
neoplasie ginecologiche femminili” e “Stili di vita e alimen-
tazione nella prevenzione dell’'osteoporosi post menopausa-
le”, ma altre della stessa importanza. Diabetologia si focaliz-
zera su “Latutela e la presain carico della donna con diabete
gestazionale; Medicina fisica e riabilitativa su I"*Importanza

dell'attivita fisica in gravidanza e nell'adolescenza”.

Infine, ma non ultima come priorita, Psichiatria, con attenzio-
ne particolare ai “Disturbi dell’alimentazione”.

L'evento & aperto a tutta la cittadinanza.
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ASST BERGAMO OVEST
Una settimana dedicata alla donna

TREVIGLIO (pal) Una settimana
di appuntamenti dedicati alla
donna nella Asst Bergamo
Ovest di Treviglio. «In oc-
casione della quarta Giornata
nazionale della salute della
donna - ha spiegato il di-
rettore generale Peter As-
sembergs - dedicheremo
un’intera settimana, dall’'11 al
18 aprile, alle donne. Nelle

strutture, sia ospedaliere che
territoriali, i nostri operatori,
coordinati da Daniela Corti,
medico referente del Progetto
Onda, promuoveranno mo-
menti di informazione, visite,
esami, e servizi per la pre-
venzione e la cura delle prin-
cipali patologie femminili».
L'Asst Bergamo Ovest, che
ha ottenuto anche per il

biennio in corso due «Bollini
Rosa», offrira, nel corso della
settimana in questione tutte
le prestazioni gratuitamente
alle donne del territorio. I
servizi offerti sono consul-
tabili sul sito della www.as-
st-bgovest.it, nella sezione
eventi, e prenotabili, se non
ad accesso libero, a partire
dall’ aprile.
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QN LA NAZIONE

FOLIGNO OSPEDALE

Salute, focus
sulle donne

~ FOLIGNO -
IN OCCASIONE della setti-

mana dedicata alla salute
delle donne, Onda, I'Osser-
vatorio nazionale sulla salu-
te della donna e di genere,
coinvolge le strutture sanita-
rie del circuito «Bollini Ro-
sa» ovvero gli ospedali a
«misura di donna», con 'or-
ganizzazione di momenti di
sensibilizzazione sull’im-
portanza di diagnosi preco-
ci e di conoscenza delle buo-
ne pratiche. Martedi, dalle
8 alle 14, a Foligno, le oste-
triche dell’Ostetricia e gine-
cologia dell'ospedale «San
Giovanni Battista»n, insie-
me alle colleghe del consul-
torio «Subasio», saranno di-
sponibili presso la portine-
ria della struttura ospedalie-
ra, di fronte al bar, con
Pobiettivo di sensibilizzare
la popolazione su argomen-
ti come gravidanza o endo-
metriosi e per illustrare tut-
tiipercorsi presenti nel con-
sultorio familiare (percorso
nascita, screening oncologi-
co del cervico-carcinoma,
interruzione volontaria di
gravidanza, menopausa).
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Salute

Iniziativa volta a prevenire le principali malattie femminili in programma fino a giovedi

Visite gratuite per le donne all'ospedale di Branca

GUBBIO

B Anche 'ospedale di Branca
aderisce all'iniziativa organizza-
ta negli ospedali del network na-
zionale Bollini rosa per I'infor-
mazione e la promozione di ser-
vizi per la prevenzione e la cura
delle principali malattie femmi-

nili. Fino a givedi saranno offer-
ti gratuitamente visite, consulti,
esami strumentali e saranno or-
ganizzati eventi informativi e
molte altre attivita nell’ambito
della salute della donna.
All'ospedale di Gubbio-Gualdo
Tadino tutti i giorni sara possi-
bile effettuare incontri gratuiti

Consulenze
Previsti
anche
diversi esami
strumentali
ed event
informativi
col personale
medico

Incontri gratuiti All'ospedale di Gubbio-Gualdo Tadino

relativi alla valutazione funzio-
nale del pavimento pelvico (ore
11-12 servizio consultoriale), il
17 aprile visite e counselling
(ore 15-17) . 1115, 16 e 17 aprile
saranno offerti consulti sulle pa-
tologie della cervice uterina
(dalle 9.30 alle 12.30 presso
I'unita di ginecologia).
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Al Fatebenefratelli Isola Tiberina
«Occhioy all'intervento
Ambulatorio per le donne

B Sono tante le patologie
che possono colpire una don-
na e per le quali & possibile
che sidebbaricorrere alla chi-
rurgia in campo ginecologi-
co come ad esempio i polipi
dell'utero o della cervice ute-
rina, cisti ovariche, patologia
cervico vaginale da papillo-

Onda Osservatorio

«Openweek» domanieil 16

per la salute femminile

mavirus. Un’accurata valuta-
zione clinica prima dell'inter-
vento rappresenta senz'altro
un passaggio importante per
dare maggiore consapevolez-
za alla donna approfonden-
do la diagnosi prima
dellintervento  chirurgico.
Nasce cosl, al Fatebenefratel-
li-Isola Tiberina, I’Ambulato-
rio Pre-chirurgico di Gineco-
logia, per offrire una consu-
lenzaspecialistica e informa-
re le pazienti affette da patolo-
gia nota o sospetta candidate
ad intervento chirurgico. Il
nuovo Servizio viene lancia-

to al pubblico domani con
un Open Day nel quale sara
possibile effettuare visite gra-
tuite (prenotabili al numero
0668370260, dalle 17.30 alle
19.00). L'iniziativa si inseri-
sce nell'«Open Week sulla sa-
lute della donna» promosso
da Onda Osservatorio, che
prevede una
giornata (12
aprile) dedi-
cata alla pre-
venzione del-
le malattie
sessualmen-
te trasmesse
come le infezioni da Hpv, e
unagiornata (16 aprile) dedi-
cata alla delicata fase della
menopausa. L'Ambulatorio
Pre-chirurgico sara conven-
zionato col sistema sanitario
regionale. «Durante la visita
- spiega il Direttore dell'Uni-
ta (UOC) di Ginecologia e
Ostetricia, Patrizia Forleo -
verra esaminata ladocumen-
tazione, qualora [osse neces-
sario disposti ulteriori esami
e se confermati diagnosi e in-
tervento si avra la possibilita
di prenotare direttamente
l'intervento».
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“Salute della donna”, le iniziative del Policlinico San Matteo

In programma diversi
eventi sulla prevenzione
e la cura delle patologie
femminili

Torna, per il quarto anno
consecutivo, I'appuntamento
con la “Settimana della sa-
lute della donna”, promosso
da Onda (Osservatorio na-
zionale sulla salute della
donna e di genere), in occa-
sione della Giornata nazio-
nale della salute della don-
na che si celebra il 22 apri-
le, con l'obiettivo di promuo-
vere 'informazione e i servi-
Z1 per la prevenzione e la
cura delle principali malat-
tie femminili. Anche per

questa edizione, gli speciali-
sti della Fondazione Irees
Policlinico San Matteo di
Pavia (uno dei 71 ospedali,
aderenti all'iniziativa, ad
aver ottenuto il massimo ri-
conoscimento: tre bollini)
hanno organizzato un calen-
dario fitto di iniziative. Do-
po il primo evento svoltosi
giovedi 11 aprile, nel corso
del quale Elisabetta Monta-
gna, dietista, e un team di
specialisti del San Matteo
hanno illustrato le regole
per una corretta nutrizione
nella donna, il secondo ap-
puntamento é fissato per ve-
nerdi 12 aprile. Al Poliam-
bulatorio, in piazzale Golgi,
dalle 15 alle 18 la Breast

Unit con Ados (Associazione
Donne operate al seno di
Pavia) saranno a disposizio-
ne per rispondere alle do-
mande - sia al professionisti
sia alle donne che hanno
vissuto questa malattia - sul
tumore mammario; inoltre,
sara possibile sottoporsi a
visite gratuite che saranno
erogate in accesso diretto fi-
no ad esaurimento dei posti.
La settimana dedicata alla
salute della donna prosegue
con 'appuntamento di saba-
to 13 aprile, un evento pro-
mosso in collaborazione con
Ados dedicato a “I benefici
del Tai-Chi: benessere fisico
e mentale”™: nel corso dell'in-
contro, che si terra dalle 11

alle 12, al Poliambulatorio,
sara possibile effettuare col-

Il Ticino

loqui con la senologa. Mar-
tedi 16 aprile, presso gli am-
bulatori di Ostetricia e Gi-
necologia, la ginecologa Bar-
bara Gardella sara a dispo-
sizione, dalle 12.30 alle
14.30, per un momento
informativo su screening gi-
necologico e counseling per
vaccinazione HPV e, dalle
15 alle 17, per le visite gine-
cologiche per donne giovani
con dolore pelvico e disme-
norrea. Sempre nella gior-
nata di martedi 16 aprile,
dalle 16 alle 18, al Poliam-
bulatorio si terra un incon-
tro aperto alla popolazione
(per il quale non & necessa-

ria la prenotazione) nel cor-
so del quale Francesca Pe-
rotti, ginecologa, e Barbara
Katia Guglielmana, medico
di Pronto Soccorso, insieme
al centro antiviolenza Libe-
raMente, affronteranno il
tema “Accoglienza in San
Matteo della donna vittima
di violenza”.

Altri due incontri aperti alla
popolazione, per i quali non
€ necessaria la prenotazio-
ne, sono previsti per merco-
ledi 17 aprile, entrambi dal-
le 16 alle 18; agli ambulato-
ri di Ostetricia e Ginecolo-
gia, il personale medico sara
a disposizione per fornire
informazioni riguardanti la
cura dei fibromi alternativa

alla chirurgia. Al Poliambu-
latorio, Alberta Ferrari, se-
nologa, e Chiara Cassani,
ginecologa, insieme alle
donne portatrici di mutazio-
ne BRCA dell’Associazione
Abracadabra onlus, parle-
ranno di “Rischio ereditario
di tumore del seno e ovaio:
come affrontarlo”. A chiude-
re la settimana di eventi
sara 'incontro, aperto al
pubblico, di giovedi 18 apri-
le, dalle 11 alle 13, presso
gli ambulatori di Ostetricia
e Ginecologia, con il perso-
nale medico che sara a di-
gposizione per fornire infor-
mazioni riguardanti il per-
corso di cura della vulvodi-
nia.
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Noale: salute al femminile

@® Nellambito dell'Open week sulla salute della donna, pro-
mossa da Onda (Osservatorio nazionale sulla salute della don-
na e di genere), la Cardiologia riabilitativa € la Medicina dello
Sport di Noale, insieme ai servizi di Oncologia, di Ginecologia
e di Screening della Ulss 3 e all'associazione Cuore amico Mi-
rano, organizza un incontro aperto alla popolazione dal titolo:
“Menopausa e dintorni”. In sala convegni della struttura sani-
taria di Noale martedi 16 aprile, alle 17.30. Ingresso libero.
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MARTEDI E MERCOLEDI PROSSIMI

Unasalad'aspettodelNoa

Codicerosa

e menopausa,
due eventi al Noa

MASSA. Sono due gli incon-
tri organizzati dalla Direzio-
ne MedicadiPresidiodell'o-
spedale delle Apuane, rivol-
ti alla cittadinanza, in occa-
sione della quarta edizione
dell'open week di “Onda”,
laFondazione che haricono-
sciuto all'ospedale di Massa
due bollinirosa, quale ospe-
dale “a misura di donna”.
Un attestato, si sottolinea in
una nota, che segnala il gra-
dodiumanizzazione dei ser-
vizi presenti all'interno

dell'ospedalerispetto ai per-
corsi dedicati alla donna,
unaspettoimportanteerile-
vante per tutta I'Azienda
Usl Toscananord ovest.

Quest’anno i percorsi che
verranno presentati alla po-
polazione e che sono attual-
mente operativi all'interno
dell'ospedale Apuane saran-
nodue:

Martedi 16 aprile dalle 9
alle 12, nell’Auditorium,
verra presentato il percorso
del “Codice Rosa”, un per-

ILTIRRENO

corso che aiuta le donne che
hanno subito violenza fisica
e psicologica a trovare tutto
il supporto necessario, me-
dico e non, per riprendere
inmanola propriavita e che
tocca non solo aspetti speci-
ficatamente sanitari ma an-
chesociali.

Le relazioni saranno pre-
sentate da Patrizia Vannuc-
ci, medico del Pronto soc-
corso apuano e Referente
per I'ambito di Massa e Car-
rara peril “Codicerosa” eda
Michela Zanetti, psicolo-
ga.
Sara inoltre l'occasione
per fare il punto della situa-
zione emersa nel nostro ter-
ritorio, con la presentazio-
ne dei dati specifici sull’atti-
vita svolta e sul numero del-
le donne seguite dal mo-
mento della sua attivazio-
ne.

Mercoledi 17 aprile dalle
12 alle 14, sempre in Audito-
rium, verranno invece pre-
sentati i servizi legati alla
menopausa. Percorsi, si ag-
giunge nel comunicato,
creati per il benessere della
donna e a cui la donna puo
accedere per trovare rispo-
ste e assistenza.

11 dr Alessandro Ghelar-
di, ginecologo, esperto in
menopausa, sara a disposi-
zione delle signore presenti
pereventuali consiglirichie-
sti.—
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Tutto sui tumorialseno

Gilornata dedicata ai tumori al seno, quella propo-
sta oggi al Sant’Antonio Abate, padiglione Trotti
Maino, e organizzata nella settimana nazionale
ONDA (Osservatorio Nazionale sulla Salute della
Donna) con la supervisione del professor Angelo
Benevento e di Silvana Monetti. Dopo la presenta-
zione della Senologia di Gallarate, Maria Antoniet-
ta Nosenzo illustrerd le attivitd dell'Osservatorio.
Adele Patrini, presidente del CAOS (Centro diascol-
to operate al seno), racconterd quanto il volonta-
riatometteinatto.Interverranno anche unavvoca-
to delforo di Busto ( Manuela Desca) e Luisa Corte-
se, consigliere alle Pari OpportunitdinProvincia, per
parlare di diritti dellavoro delle donne operate.

R:Jtlo infaccia agliagenti
Eo
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Sette giorni fra arte e salute
con un occhio al “gentil sesso”

I La via della salute passa anche attraverso le strade
dell'arte. E il messaggio intorno al quale si sviluppa
la proposta realizzata dalla Asst di Lodi in collaborazio-
ne con l'associazione milanese “La tavola italiana™;
'ambito & quello di “(H) Open Week", l'iniziativa pro-
mossa dall'11 al 18 aprile dall'Osservatorio nazionale
sulla salute della donna e di genere, in occasione della
Giornata nazionale della salute della donna fissata per
il prossimo 22 aprile. Tre i momenti del progetto che
si concludera alle 16,30 di oggi (sabato) alla Sala Gra-

nata della Biblioteca Laudense, quando la scrittrice
ericercatrice Fabiola Giancotti parlerasul tema“La
donna e la moda nell'arte di Giovanni Boldini"; un
intervento seguito da un aperitivo curato da “Latavola
italiana”.

Nella stessa sede era stata ieri Mariella Borraccino,
medico e psicoanalista, la relatrice della conferenza
“Le donne, la sessualita e la conquista della salute”,
mentre il compito di aprirei giochi era stato affidato
giovedi alla mostra “Ritratti di signora: una collettiva
che fino al 17 aprile riunisce al Calicantus Bistrot del-
I'Ospedale Maggiore dipinti, fotografie e sculture,
firmate da Cristina Crestani, Loredana De Lorenzi,
Daniela Gorla, Gabriella Grazzani, Michela Grossi, Ma-
ria Teresa Lombardi e Maddala Rossetti. B Ma. Ar.
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QN LA NAZIONE

OSPEDALE Un’iniziativa
del Codice Rosa al Noa

NOA INCONTRI

Ecco 1l percorso
del Codice Rosa

SONO duegli incontri orga-
nizzati dalla direzione medi-
ca di presidio del Noa, rivol-
ti ai cittadini in occasione
della  quarta edizione
dell’open week di “Onda”,
la Fondazione che ha ricono-
sciuto all’ospedale di Massa
due bollini rosa, quale ospe-
dale “a misura di donna”.
Quest’anno i percorsi che
Verranno presentati ai citta-
dini e operativi in ospedale
saranno due: martedi, dalle
9 alle 12, all’Auditorium,
verra presentato il percorso
del “Codice Rosa”; mercole-
di, dalle 12 alle 14, sempre
nell’Auditorium, verranno
presentati i servizi legati alla
menopausa.
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SALUTE PAP-TEST GRATUITO, APERTE LE PRENOTAZIONI

Prevenire le malattie femminili si puo

ONDA, I'Osservatorio nazionale sulla salu-
te della donna e di genere, in occasione della
Giornata nazionale della salute della donna
che si celebra il 22 aprile, organizza la 4° edi-
zione dell’'(H)Open Week per promuovere
I'informazione e i servizi per la prevenzione
ela cura delle principali malattie femminili,
negli spedali premiati con i Bollini Rosa. A
Urbino, martedi 16 dalle 17 alle 19 ci sara
I'incontro su Tumore al seno: donne e medici si
raccontano, in cui il Team Senologico Multi-
disciplinare dell’Ospedale di Urbino in col-

laborazione con le associazioni Valeria On-
lus e Le Donne delle Contrade si confrontera
con la cittadinanza; mercoledi 17 dalle 9,30
alle 10,30 Pappuntamento su Conoscere per
prevenire: Percorso di Screening del carcinoma
della  cervice uterina sara coordinato
dall’UOC Ostetricia e Ginecologia diretta
dal dottor Leone Condemi. Alle donne pre-
senti sara offerto pap-test gratuito se in pos-
sesso dei requisiti per I'inserimento nello
screening, previa prenotazione al numero
delle ostetriche 0722 301115. )

. 0.

Urbino
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il gloraale di Verome del 1566

ULSS9.1117 eil 18 aprile saranno aperti sportelli informativiin ospedale
Due giorni di consulenze gratuite
per tutte le donne al «Mater salutis»

Consulenze gratuite alle don-
nesulla loro salute all'ospeda-
le «Mater salutis» di Legna-
go. Mercoledi 17 e giovedi 18
aprile, saranno infatti previ-
ste anche nel polo sanitario
della Bassa alcune iniziative
in occasione della quarta
«Giornata nazionale sullasa-
lute della donnas. L'Ulss 9
Scaligera ¢ la Fondazione
«Osservatorio nazionale sul-
la salute della donna e di ge-
neres (Onda) hanno pro-
grammato due giornate di
«(H)Open Weeks, con l'o-
biettivo di promuovere Iin-
formazione ed i servizi perla

prevenzione e la cura delle
principali malattie ¢ proble-
matiche fernminili. La stessa
Fondazione Onda ha asse-

to al « Mater salutis», per
il bicnnio 2018- 2019, i tre
«hollini rosas, che qualifiea-
no i polo eittadine come
aspedale «vicino alle donnes
per tutta una serie diservizi e
prestazioni dedicale a tutte
lefascie d'eta.

Perquel che concerne l'atti-
vitd preventiva a favore del
mondo fernminile, sia mereo-
ledi che giovedi, al primo pia-
na del bloceo nord del'ospe-
dale, sard allestito un punto

diacooglienza dove le interes-
sate potranno ottenere spie-
gazioni e materiale informati-
vo acura della dirigenza me-
diea ospedaliera, del consul-
torio familiare e del pronto
soecorso. In particolare, mer-
coledi 17, I' «Info points sard
attivodalle 10 alle 12 ed offri-
radelucidazioni sulla preven-
zione della violenza domesti-
cae di genere, Giovedi 18, in-
vee, lo sportello sark altivo
dalle 5 alle 12 e permettera di
eonoscere Iattivith svolta dal
centrosenologico attive allin-
terna dell'ospedale legnaghe-
S eET,
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Scheggino, in tanti per il tartufo
La pioggia rinvia la frittata record

DIAMANTE NERO

SCHEGGINO La pioggia ha fatto
saltare la frittata dei record,
rinviata a data da destinarsi,
ma non & riuscita a rovinare la
grande festa di Scheggino, dove
ieri - tra un’interruzione e I'al-
tra dovuta al maltempo - si &
chiusa la quattordicesima edi-
zione di Diamante Nero. Tanta
gente, nonostante il tempo in-
certo, ha affollato il piccolo bor-
do della Valnerina, apprezzan-
do le tante iniziative di intratte-
nimento e curiosando tra gli
stand della mostra mercato.
Tanti i big dell'imprenditoria e
della politica (molti i parlamen-
tari presenti, ma anche l'asses-

sore regionale Cecchini e la pre-
sidente dell'assemblea legislati-
va Porzi) che hanno partecipa-
to all’evento, dove sono arriva-
ti, anche quest’anno, numerosi
vip. Dall’attrice, conduttrice e

cantante Serena Autieri, che il
marito spoletino Enrico Grisel-
li & ormai una habitué in Um-
bria, alla ex Miss Italia Cristina
Chiabotto, che pur non avendo
potuto tenere a battesimo la

frittata dei record, ha comun-
que partecipato alla realizza-
zione delle pizze al tartufo, che
poi sono state offerte in degu-
stazione al pubblico. A fare gli
onori di casa, il sindaco Paola
Agabiti, che ha ringraziato la
Pro-loco e i tanti volontari che
hanno reso possibile la riuscita

dell’evento. In prima linea la fa-
miglia Urbani, con Bruno, Olga
e Gianmarco che si sono intrat-
tenuti con le tante personalita
arrivate anche fuori dall'Um-
bria per partecipare alla festa
di Scheggino.
Ilaria Bosi
T RIPRODUZIONE RISERVATA

i“oliglm Spoleto

&l 1 finalisti di Italia’s Got Talent
=-4 a Foligno per aiutare Pamela
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DelPonte,
due incontri
sulla salute
delle donne

Due eventi aperti alla popola-
zione, ad accesso libero, gra-
tuito e senza prenotazione, or-
ganizzati in occasione della
Settimana nazionale sulla salu-
te della donna promossa da
Onda, Osservatorio nazionale
sulla salute delladonnae dige-
nere. Il primo appuntamento
del ciclo "Dedicato a te, don-
na” & questo pomeriggio dalle
17 alle 19 al Cup dell’'ospedale
Del Ponte (foto) al piano terra:
si propongono incontri con lo

specialista sul terma "Endome-
triosi: il medico risponde.”
Domani dalle 16 alle 18, spazio
a “Consulenza alla coppia” al
Padiglione Ottagono sempre
nel polo materno-infantile, con
collogui di circa dieci minuti
per favorire I'accesso al centro
di Pma (Procreazione Medical-
mente Assistita) e fornire le in-
formazioni necessarie. Anche
questo evento & gratuito e ac-
cessibile senza prenotazione.

‘PREALPINA
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La Provincia

SALUTE

Osteoporosi
Test gratuiti
al Sant’Anna

Oggi

Uneventodiprevenzio-
neeinformazioneperconoscere
irischidellafragilithosseaesotto-
porsiatestgratuiti conglispecia-
listidell’Asst Lariana. Oggi, dalle
9 alle 12, si svolgera all'ospedale
Sant’Annal’iniziativa“Osteopo-
rosi-Fallevedere cheseiunosso

duro”, giuntaallasecondaedizio-
neeorganizzatain occasionedella
Settimananazionaledellasalute
delladonna promossadaOnda-
Osservatorionazionale perlasa-
lute della donna e di genere.

Glispecialistidelle unitadi Or-
topediae TraumatologiaediMa-
lattie Endocrine-Diabetologiasa-
rannoadisposizionedellapopola-
zione perapprofondire temiquali
laprevenzione,ladiagnosielacu-
radellapatologia,ancheincasodi
fratture,ifattoridirischio,lacor-
retta nutrizione e gli stili di vita.

Durantelamattinatasarapos-
sibile effettuare gratuitamenteil
Defratestperlavalutazionedella
fragilita ossea.
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Infarti «al femminile»

GIORNALE DI BRESCIA

Tre presidi dove
fare prevenzione

Manerbio

Con I'Asst del Garda
possibilita di
effettuare check up
vascolari gratuiti

m Prevenire gli infarti nella
donna in tre presidi della Asst
del Garda. Torna I'open week
promossoda Onda (Osservato-
rio nazionale sulla salute della
donna e di genere) al quale

Un check up. Controlli al cuore
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I'azienda socio sanitaria del
Garda aderisce, offrendo a tut-
te le donne la rilevazione di al-
cuni parametri ed un consulto
medico. L'obiettivo ela promo-
zione della salute femminile
confocussull'informazione, la
prevenzione e la cura delle pa-
tologie cardiache che in Lom-
bardia colpiscono quasi 20 mi-
la donne I'anno.

A Manerbio, Desenzano e
Gavardole donne potranno ef-
fettuare gratuitamente, senza
prenotazione, la misurazione
di peso, indice di massa corpo-
rea, pressione arteriosa, cole-
sterolo ed effettuare un collo-
quio con medici e personale sa-
nitario perlacompilazione del-
la Carta del Rischio approvata
dal Ministero della Salute.

Tre i presidi interessati: oggi
(16 aprile) a Desenzano; doma-
ni (17 al nosocomio di Gavar-
do) e l'indomani in quello di
Manerbio. //

1l monumento ai cani da soccorso
«<mutilator a 24 ore dallinaugurazione
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QN LA NAZIONE

ILPROGETTO INCONTRO CON GLI ESPERTI

Codice rosa al ‘Noa’
in aiuto alle donne

-MASSA -
L’OPEN week di «Onda» al
Noa oggi con la presentazione
del «Codice rosa» e domani per i
servizi legati alla menopausa So-
no due gli incontri organizzati
dalla Direzione medica di presi-
dio del Noa rivold alla cittadi-
nanza, in occasione della quarta
edizione dell’open week di «On-
da», la Fondazione che ha rico-
nosciuto all’ospedale di Massa
due bollini rosa, come «ospeda-
le a misura di donna». Un atte-
stato che segnala il grado di
umanizzazione dei servizi pre-
senti all’interno dell’ospedale ri-
spetto ai percorsi dedicati alla
donna. Quest’anno 1 percorsi
(gia operativi) presentati alla po-
polazione sono due: oggi dalle 9
alle 12 nell’Auditorium, verra

presentato il percorso del «Codi-
ce rosan, in aiuto alle donne che
hanno subito violenza fisica e
psicologica. Le relazioni saran-
no presentate da Patrizia Van-
nucci, medico del pronto soccor-
so apuano e referente locale per
il «Codice rosa» e da Michela Za-
netti, psicologa. Sara ’'occasione
per fare il punto della situazione
emersa nel nostro territorio, con
la presentazione dei dati specifi-
ci sull’attivita svolta e sul nume-
ro delle donne seguite dal mo-
mento della sua attivazione. Do-
mani dalle 12 alle 14, sempre in
Auditorium, presentazione dei
servizi legati alla menopausa:
Alessandro Ghelardi, ginecolo-
g0, esperto in menopausa, sara a
disposizione per eventuali consi-
gli
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QN LA NAZIONE

PISANI A PALAZZO VECCHIO

Il premio Mercurio
50&Piu Toscana
a 5 imprenditori
della provincia

CERANO anche gli im-
prenditori pisani Flora Ca-
va (Flora Cava Confezio-
ni), Luciano Cappagli (Ma-
celleria Cappagli), Carlo
Conti (Ottica Conti), Mar-
co Signorini (Camping
Torre Pendente), Alberto
Fausto Vanni (Abbiglia-
mento La Guelfa), tra i 47
operatori toscani del terzia-
rio che hanno ricevuto a Fi-
renze, nel Salone dei’ Cin-
quecento di Palazzo Vec-
chio, il Premio Mercurio
50&Piu Toscana, Ponorifi-
cenza di carattere regiona-
le assegnata ogni due anni
da 50&Piu e Confcommer-
cio Toscana a chi ha dedi-
cato una vita intera al com-
mercio, al turismo, ai servi-
zi.

LA CONSEGNA delle
targhe con Peffigie del dio
alato della comunicazione
e del commercio & avvenu-
ta nel corso di una cerimo-
nia condotta dalla giornali-

sta Serena Magnanensi.
Sul palco c’erano il presi-
dente del Consiglio Regio-
nale della Toscana Euge-
nio Giani, I'assessore allo
sviluppo economico del
Comune di Firenze Cecilia
De Re, la presidente di

IL RICONOSCIMENTO
Per chi ha dedicato

una vita al commercio,
al turismo e ai servizi

Confcommercio Toscana
Anna Lapini, il presidente
regionale di 50&Piu Anto-
nio Fanucchi e la vicepresi-
dente nazionale Brigida
Gallinaro.I premiati sono
stati selezionati fra gli im-
prenditori di tutta la Tosca-
na gia insigniti a livello
provinciale con il titolo di
Maestri del Commercio
per i loro raggiunti 50,40 o
25 anni di attivita. Ha par-
lato di un «giusto riconosci-
mento per questi eroi del
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commercio che hanno speso
una intera vita al servizio della
collettivita» il presidente pro-
vinciale 50&Piu di Pisa Franco
Benedetti. Un plauso € giunto
anche dalla presidente e dal di-
rettore di ConfcommercioPisa
Federica Grassini e Federico

| PROTAGONISTI
Presenti gli imprenditori
pisani Cava, Cappagli,
Conti, Signorini e Vanni

Pieragnoli. «Oggi abbiamo 'op-
portunita di riconoscere la cara-
tura che il commercio ha nella
costruzione dell’identita tosca-
na e nell’organizzazione dell’ac-
coglienza» ha detto il presiden-
te del Consiglio regionale Euge-
nio Giani.

«QUESTO PREMIO ricono-
sce i talenti dei nostri imprendi-
tori che gia si sono guadagnati
sul campo il titolo di Maestri
del Commercio», ha spiegato il
presidente di 50&Pil Toscana

Antonio Fanucchi nel suo inter-
vento, «hanno lavorato per an-
niin silenzio, per soddisfazione
personale, per le loro famiglie,
per garantire una presenza e ser-
vizi ai propri clienti. Attraverso
loro riscopriamo il valore dei
rapporti umani, contro la nuo-
va barbarie della contempora-
neita che li vuole calpestare». E
dalla presidente di Confcom-
mercio Toscana Anna Lapini &
partito un appello alle istituzio-
ni affinché, ognuno nell’ambi-
to delle proprie competenze, tu-
telino il portato del terziario
contro le minacce di abusivi-
smo, illegalita, concorrenza esa-
sperata, ma anche crisi della re-
te distributiva tradizionale e
dei consumi, oggi sotto la spada
di Damocle di un nuovo au-
mento dell’Iva: «noi imprendi-
tori continuiamo a metterci la
faccia, il coraggio, le risorse eco-
nomiche, l’energia personale.
Ma, vi prego, aiutateci. Non per-
mettiamo che la lezione di pro-
fessionalita e di umanita che
questi maestri del commercio
ciregalano oggi vada perdutan.

18
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i Restodel Carlino

TUMORE AL SENO: L'INCONTRO

0GGI nella sala riunioni dell'ospedale,
dalle 17 alle 19 primo incontro, dal titolo
«Tumore al seno: donne e medici si rac-
contano», per la 42 edizione dell'(H)Open
Week, iniziativa per la prevenzione e la
cura delle principali malattie femminili,
promosso da Onda, Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna.
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IN OSPEDALE

Corriere Alpi
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Settimana della donna
questa sera si parla
di ciclismo e Giro d’Italia

FELTRE. Continuano gli ap-
puntamenti organizzati in
occasione della “Settimana
della donna” indetta dal
network degli ospedali con
bollinirosa Onda.

Il “Mercoledi della salu-
te”, in programma oggi alle
18 nella sala convegni
dell’'ospedale di Feltre, per
celebrare il passaggio del
Girod'Italianel Feltrino, sa-
ra dedicato a “Donna, cicli-

smo e cuore” ed érealizzato
in collaborazione con il Co-
mitatoditappadiFeltre.
Interverranno il direttore
della cardiologia di Feltre,
Aldo Bonso, il responsabile
della Cardiologiariabilitati-
va e dello sport, Christian
Piergentili, la ciclista profes-
sionista Lara Vieceli mode-
rati da Anna Valerio del Co-
mitato di tappa e addetta
stampadella Sportful Dolo-

mitirace.

Saranno affrontati temi
legatialla fisiologia, all’alle-
namento e alle peculiarita
del ciclismo al femminile.
Lara Vieceli, inoltre, porte-
rala sua esperienza di cicli-
sta professionista. L'incon-
tro si concludera con un’in-
formazione su come il Fel-
trino si sta preparando
all’appuntamento sportivo
maanche turistico e promo-
zionale del passaggio del Gi-
rodTtalia.

Le iniziative dedicate alle
donne continuano domani
alle 10 in sala convegni do-
Ve sara proiettato uno spez-
zone del film “Tully” sul de-
licato momento del ritorno
acasa dopo il parto, e se ne
discutera con I'équipe del
Consultorio familiare diFel-
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tre.

Dall’11 al 30 aprile, inol-
tre, nell’atrio dell'ospedale
di Feltre é visitabile la mo-
stra “FaR/Ammenda”, abiti
per sensibilizzare sulla vio-
lenza di genere realizzata
dalle studentesse dell'Ipsia
Brustolon sezione Moda in
collaborazione con l'asso-
ciazione Belluno—Donna.

Gli organizzator sottoli-
neano come abbianoriscos-
so molto interesse gli ap-
puntamenti dell’11 aprile —
conil gastroenterologo Fla-
vio Valiante e la dietista
Ester Lovat, che hanno par-
lato di “Donne e intolleran-
ze alimentari” — e del 13
aprile con la make-up artist
Serena Zatta per un pome-
riggio dedicata alla cura di
sé. —
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L'INIZIATIVA

Salute femminile
L’ospedale
s’illumina di rosa

Dall'11 aprile 'ospedale di
Conegliano e gli altri dell'U-
sl 2 sono illuminati di rosa
in occasione della quarta
GiornataNazionale della Sa-
lutedellaDonna. L'Usl 2 ade-
risce all'iniziativa di Onda -
Osservatorio nazionale sul-
lasalute della donnae di ge-
nere, che dedica la settima-
na dall'll al 18 aprile alle
donne con obiettivo di pro-
muovere 'informazione e i
servizi per la prevenzione e
la curadelle principali pato-
logie femminili.
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GIORNALE DI BRESCIA

Open week della salute:
oggi a palazzo Todeschini

m Tornal'Open week perla sa-
lute femminile. L'iniziativa e
promossada Onda-Osservato-
rio nazionale sulla salute della
donna al quale Asst del Garda
aderisce offrendo a tuttele don-
nelarilevazionedialcunipara-
metri e un consulto medico. A

Analisi. Misurare |a pressione

Desenzano, Gavardo e Maner-
bio le donne potranno effettua-
re gratuitamente, senza preno-
tazione, la misurazione del pe-
so, dell'indice di massa corpo-
rea, della pressione e del cole-
sterolo, ma potranno anche ef-
fettuare un colloquio con medi-
ci e personale sanitario. Quan-
do? Gia oggi a palazzo Tode-
schini, a Desenzano. Domani
si potra trovare invece una po-
stazione allestita ad hoc all'in-
gresso dell’ospedale di Gavar-
do mentre giovedi all'ingresso
di quello di Manerbio. Per le
tre giornate, dalle 9 alle 12. //
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A Villa Paradiso
arriva Vasco:
ed é subito
delirio di fan
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Il Roma

OSPEDALI PORTE APERTE
Cardarelli “rosa”,
centinaia

di prenotazioni

NAPOLIL 1l Cardarelli, ospeda-
le del network Bollini Rosa, ade-
risce alla campagna di sensibiliz-
zazione “Ospedali a porte aperte
Open Week™ in occasione della
quarta giornata nazionalc della
Salute della donna del 22 aprile.
Dall'l1 al 18 aprile ¢ possibile ef-
fettuare visite gratuite di gineco-
logiche, ecografie strutturali, car-
diotocografie, colposcopie, iste-
roscopie, visite ed ecografie se-
nologiche, visite cardiologiche e
anche seguire seminari contro la
violenza sulla donna e la referta-
zione psicologica per le vittime
di violenza di genere. «C'¢ stata
un’adesione straordinaria - dice
il direttore dell'Unita di Ostetri-
cia ¢ Ginecologia, Claudio San-
tangelo - sono rimasti aperti inin-
terrottamente pit ambulatori im-
pegnati in una campagna di sen-
sibilizzazione a 360 gradi».
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LA SICILIA

Open week salute della donna
'impegno del’Humanitas

Humanitas CentroCatanesedi Oncologia( tre Bollini Rosa2018-2019) haaderi-
to all'(H)Open Week Bollini Rosa-Ospedali a porte aperte, in occasione della 4
edizionedellaGiornataNazionaledellaSalute della Donnaistituitanel 2016 dal
ministero della Salute e promossa dall'Osservatorio Nazionale sulla Salute del-
la Donna (Onda). Sabato scorso, infatti, presso il poliambulatorio Humanitas
Medical Care si € svoltala consueta giornata di offerta alle donne di servizi gra-
tuiti sia clinici che diagnostici e informativi; un progetto che ha visto la parteci-
pazione di numerose donne nella fascia d'eta 25-60 anni a cui le professioniste
Humanitas CCO coinvolte hannoavutol'opportunitadi spiegare anche I'impor-
tanza della diagnosi precoce come strumento efficace nella lotta alle maggiori
patologie femminili. Soddisfattele pazienti,le quali hanno auspicato cheinizia-
tive cosiimportanti possano diffondersi sul territorio.

Le aree specialistiche coinvolte hannoriguardatola senologia (visita con eco-
grafia), ginecologia (visita con PAP-test), nutrizione (visita); visita di controllo
ed esame diagnostico della tiroide. Al femminile il team di Humanitas CCO,
composto dalle dott.sse Sabrina Contarino (radiologo), Serena Cubisino (biolo-
go),MariagloriaMarino(chirurgo generale), NicolaMusmeci(chirurgo genera-
le),ClaudiaRandazzo(ginecologo) e Roberta Rindone(radiologo). «Oggigiorno,
le pazienti giungono a visita ben informate sul tema della prevenzione - spiega
la la dott.ssa Mariagloria Marino, specialista in Chirurgia generale - e questo
stimola noi sanitari verso un costante aggiornamento su nuove metodiche e
protocolli diagnostico-terapeutici, a garanzia di un'assistenza completav,
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Larcivescovo
«Responsabilita
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QN LA NAZIONE

Rischio vascolare nella donna
Oggi iniziative al San Luca

Apertura straordinaria del laboratorio

L'AZIENDA USL Toscana nord ovest
ricorda che in occasione della quarta
Giornata nazionale della salute della
donna (22 aprile), Onda, Osservatorio
per la salute della donna, ha
promosso una serie di iniziative per
favorire la prevenzione sulle
principali patologie che colpiscono le
donne. In particolare all'ospedale di
Lucca oggi dalle 9 alle 13 & prevista
l'apertura straordinaria
dell'ambulatorio di Medicina di
genere, gestito dalla struttura di
Nefrologia e Dialisi e attivo dal 2015.
L’ambulatorio, al piano terra del
S.Luca (percorso blu, negli spazi
della Dialisi), & diretto da Luisa
Mazzotta. Non saranno erogate visite
ma offerte informazioni sul rischio
cardiovascolare e renale.
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Salute della donna
Ostetriche fanno
sensibilizzazione
in ospedale
-FOLIGNO -

FOCUS sulla salute della
donna, al “San Giovanni
Battista, nell’ambito di una
iniziativa di sensibilizzazio-
ne delle ostetriche del presi-
dio ospedaliero e del consul-
torio Subasio di Foligno. In
occasione della settimana
dedicata alla salute delle
donne, Onda, 1’'Osservato-
rio nazionale sulla salute
della donna e di genere,
coinvolge le strutture sanita-
rie del circuito “Bollini Ro-
sa” ovvero gli ospedali a
“misura di donna”, con 'or-
ganizzazione di momenti di
sensibilizzazione sull’im-
portanza di diagnosi preco-
ci e di conoscenza delle buo-
ne pratiche.

MARTEDI scorso dalle 8
alle 14 le ostetriche
dell’Ostetricia e ginecologia
dell’ospedale “San Giovan-
ni Battista”, insieme alle col-
leghe del consultorio “Suba-
sio”, hanno ’presidiato’ la
portineria della struttura
ospedaliera, di fronte al bar,
con Iobiettivo di sensibiliz-
zare la popolazione su argo-
menti come gravidanza, par-
to e puerperio senza timori,
endometriosi (importanza
della prevenzione e del rico-
noscimento precoce dei sin-
tomi), illustrando tutti i per-
corsi presenti nel consulto-
rio familiare (percorso na-
scita, screening oncologico
del cervico-carcinoma, in-
terruzione volontaria di gra-
vidanza, menopausa e
quant’altro).
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LA SICILIA

AZIENDA CANNIZZARO

“Salute delladonna”
effettuate oltre 100 visite

Piti di cento visite, oltre a decine fra esami e
test, conil coinvolgimento di cinque Unita o-
perative, sono state eseguite gratuitamente
nell’Azienda ospedaliera Cannizzaro nel-
I'ambito della Settimana della Salute della
donna promossa da Onda (Osservatorio na-
zionale sulla salute della donna e di genere).

La Senologia ha offerto visite gratuite a 22
donne, dando indicazioni per autopalpazio-
ne ed esami diagnostici, mentre in Ginecolo-
gia e Ostetricia le visite sono state integrate
dall'esecuzione di Pap test e colposcopiae in
casiselezionartidi test HPV, eseguiti grazie al-
la collaborazione dell’Anatomia Patologica.
In Geriatria le utenti sono state sottoposte a
valutazione deifattoridirischio per osteopo-
rosi, della morbilita dell'eta geriatrica e del
declinocognitivo tramite test specifici; parti-
colarmente significativo il dato della pluri-
morbilita riscontrata in 2 pazienti su 3 (va-
scolopatia cerebrale cronica, ipertensione
arteriosa, diabete mellito 2, distiroidismo).
LaMedicinaNuclearehainvece permessol'e-
secuzione della MOC (Mineralometria ossea
computerizzata)a una cinquantina di utenti,
che, proprio a causa dell'alto numero di pre-
notazioni, sono state distribuite su cinque
giorni anziché sui due inizialmente previsti.

«ll bilancio dell'iniziativa & positivo - affer-
ma la dott.ssa Francesca Catalano, direttore
dell’'Unita Multidisciplinare di Senologia e
referente aziendale Bollini Rosa - perché ha
permesso di svolgere una efficace attivita di
prevenzione e indirizzare decine di donne
verso corretti percorsi diagnostico-terapeu-
tici.
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